નારીધમેઃ કગ 


દ 
જ ન ય્‌ હાર” 

ભી લટ્મીરામ શમાં 

રાસી લાલજી શર્સા 


ઞઝરાત વિચાપીઠ ગ્ંથાજય 
[ મગરાતી જાપીરગિટ નિમામ ] 


અનુકમીયા ૧૪૫૦૯ વર્મા 





પુસ્તજસું નામ તારીલામ૨। 


વિષવ - ૬₹7૪7. 


નોરીધર્મપ્રકાશે 


સ્રીઓના જીવનની સફળતાનો રાજમાગે 


યોજક તથા પ્રકાશક 
શાજ્ની લક્્મીરામ પૃષ્ણદાસ ભટ્ટ 
તથા 


શાજ્ની લાલજી પૃષ્યૃદાસ ભટ્ટ 


“જાયેવુ મંત્રો જરળેથુ રાવી 
મોર્ચેથુ માતા રાયતેષુ સમા । 
ઘમોનુગૂર ક્ષમયા ધરિત્રી 
પાછૂમુળ્યયુઃ ભુજમાં ત તારી” ॥ 
યુમાષિલમ । 


દ્રિતીય આવૃત્તિ પ્રત ર૦૦૦ 


વિકમાડે (૯૮૪] [ઇ. સ. ૨૯૨૮ 


મૃઘ્ય ૦-૧૦-૩ 


«ગ્રંથસ્વામિત્વના સરવ અધિકાર પ્રેકારાકને સ્વાધીન છે." 


ઘાણી 
ફિ હ, 


શેપ 
હ અપદાવાદ દૂ 
ત્ક્ન જિ 
ગૂજરાતી કોંપીરાઈટનસંમ્રહ 
૪૪૫૦૯- 
ગ્રકાશક 
શાજ્ની લક્ષ્મીરામ પૃષ્ણુદાસ ભટ્ટ 
તથા 


શાસ્રી લાલજી કૃષ્ણદાસ ભટ્ટ 


શૈઠ માધવજી ઠાકરસીનો માળે, નંન્‍ ૩-૭ પોપટવાડી, 
કાલબાદેવી; મુંબઈ નં, ૨ 


મુદ્રક 
સણિલાલ ઇચ્છારામ દેશાઈ 
“્ત્યૂસ પ્રિન્ટિંગ પ્રેસ,” 
બેક હાઉસ લેન, કાળાધોડા, ફોટ, શુંબઈ તં. ૧. 


મન્માવળદ્‌ 


શ્રીટાસ્જિપ્તીસો વિગમતેતનત 





| ૃીલેટ-ડ્રારિતાધાસ ] 
સતમસ્તત્તમતાં સ્વામી 'કસંનોજાર'તિરત્તિતઃ | 


વતજત્રન્યાર્ષળેનાડં પ્રીચરતાં “ટ ર્વિશ્વ($' ।। 
શાજ્ની જક્તીરાય: 


। ધીછ્ાસ્થિઃજ્ઞો વિઝ્યતે | . 


બગેજ્તાવના 
(દ્વિવીય આલાત્તની) 


“૪0 908૯-- 


કસણાનિધાન શ્રીઠ્દારિકેશ પ્રભુના કૃપાકટાક્ષથી આ પુસ્તકની 
દ્વિતીયાજૃત્તિ સનાતન ધર્મતિછ જતતા સમક્ષ તિવેદિત કરતાં અમોને 
અવત્ત આનન્દ થાય છે. 


આ આજંત્તિમાં પુસ્તકને શ્રીદ્ારિકિશ પ્રભુના સુંદર ફોટાથી સુશે।- 
ભિત કરવા ઉપરાંત મૂલ તથા ટીપણુતી અંદર્‌ પણુ ધણુ સુધારે! વધારે 
કરવામાં આવ્યો છે; જેથી મ્રન્થતું પરિમાણુ પ્રથમ કરતાં દોહું થવા 
પામ્યું છતાં પણુ પુસ્તકના મૂલ્યમાં સાધારણુ જ વધારે! કર્યો છે. 

વાંચકરાએ પ્રથમાભૃત્તિનું પુર્તક વાચતાં છતાં પણુ આ આતજૃત્તિતું 
પુર્તક ફેરી વાંચવાતી આવશ્યકતા અમારે પ્રદર્શિત ફરવી જ પડે છે; 
કારણુ કે અમારા સતન્મિત્રેતી સૂચનાતુસાર આ આજૃત્તિમાં બ્રીઓને 
માટે “સ્વામીની સ્વાધીતતા-દહવિશ્ચાસ પ્રાત કરવાનું શુદ્ધ પ્રયોજન 
અતે તેતા ઉપાયે!' તથા તેને અંગે “સ્રીઓના કાર્યક્ષેત્રતી વિશાલતા' 
એ વિષયો ખાસ નવા ઉમેરી તેતે વિશદ કરવા માટે “શ્રી સયભામા 
દ્રૌપદી સંવાદ'ને સાથે યોજી પુસ્તકને અંતે ભારતસાવિત્રી તયા પતિ 
રવસ્તોત્રતા પણુ નિવેશ કર્યો છે; તેમજ ગર્ભાધાનસંસ્કાર, લન”, 
નિયોગ તથા પુતલગ્નનો નિષેધ વગેરે પ્રકરણા।(માં અગયતે ધણો જ 
વધારો કરી ભાષામાં બતી શકે તેટલી સરલતા સ્વીકારેલી છે, છતાં 
વિષયવશાત્‌ કવચિત્‌ કાઠિન્ય જણાતું હોય તે બદલ ક્ષમા યાચિયે છીયે. 


(૪) 


આ પુસ્તકમાં દાખલ કરેલા સસ્કૃત શ્લોકો વગેરેનો અપેક્ષાનુ- 
સાર કે સ્થલે શખ્દાથે કવચિત્‌ ભાવાર્થ તથા જેએ।ના અર્થો વિવે- 
ચનમાં સ્પષ્ટ થઇ! ગયા હોય તેવાં કે કોઈ વાકયો! અનુવાદ સિવાય 
પણુ મૂકવામાં આવ્યાં છે. 

આ ગ્રન્થમાં સ્ત્રીસંબંધી કાઇ કાઇ ધર્મતા વિષયમાં શાસ્ત્રીય 
વિચારો પ્રથમ કરતાં વિશેષ પ્રમાણુ પુરઃ:સર દાખલ કરેલા છે કે જે 
તદન અશિક્ષિત સાધારણુ સ્રીવગને એકદમ સમજવામાં ન આવે તેમ 
છે. પરતુ હાલના કહેવાતા સુધારકે। શાસ્ત્રીય વિષયોને! નિર્ણૂય આપ- 
વામાં જરાં પણુ બુદ્ધિને શ્રમ ન આપતાં રાસ્ત્રવાકયોને ઉપલક રીતે 
વિચારી તેમના મનગમતા અર્થો કરી જનતા સમક્ષ લેખે। કે વ્યાખ્યાને- 
દ્રારા સ્વમેતવ્યતી સત્યતા પ્રદર્શીત કરવા અસત્ય પ્રેયાસો। કરે છે. તેવા 
એના મોહસાગરમાં હાલનો કેટલોક સુશિક્ષિત સ્રીવગ નિમગ્ન ન થાય, 
તેમજ સાક્ષર પુરૂષવગી પણુ સ્વકીય સનાતન ધમેના ઉચ્ચ લક્ષ્ય- 
બિન્દુતે સવૈથા ન. ચૂકે, તેટલા ખાતરજ શાસ્રદણ્િથી પણુ માત્ર આવ- 
સ્યક ઊહાપોહ કરેલે। છે. 

આ ગ્રન્થની પ્રથમાવત્તિ સંવત્‌ ૧૯૮૨માં પ્રકટ કર્યા બાદ તેની 
મેય હજર્‌ નકલે। પ્રાથમિક આશ્રયદાતાઓને અપાઇ ગયેલી હોવાથી 
તેમાંતી એક પણુ પ્રત અમારા પાસે સિલક નહિ છતાં છૂટક માગ- 
ણીએ ચાલુ થવાથી પુસ્તકની ઉપયોગિતાની સાથે તેની દ્રિતીયાવૃત્તિ 
પ્રસિદ્ધ કરવાની આવશ્યકતા પણુ અમોને જણાઇ હતી. તથાપિ જેઇતા 
પ્રમાણુના પ્રાર્થામિક આશ્રયને અભ્રાવે અમારે વિલેખનું અવલંબન કરવું 
પડ્યું હતું. પરંતુ સુદામાપુરીના નિવાસી શ્રીમાન્‌ શેઠજી દ્રાર્કાદાસ 
લીલાધરે પોતાની સદ્ગત ધમૈપત્તી અ. સૌ. બાઇ મણિબાઇના પુણ્યાથ 
આ પુસ્તકની પરપ નકલે। યોગ્ય સ્થળે વિના મૂલ્યે તુર્તમાંજ અર્પણુ 
કર્વાતી અને તે સ્પે ધમપત્ની તરફની પોતાની ફેરજ ખનજવવાની 
ઉત્કટ ઇચ્છા સ્વતઃ પ્રદરિંત કરી તથૈવ કચ્છમાંડવીવાળા શ્રીમાન્‌ 
શેઠજ હરિદાસ દાસે।દ૨ આણ'દજી તથા વરવાલાવાળા શ્રીમાન 
શેઠજી હરિદાસ સુરારજી વેલજી એ પ્રત્યેકે ધર્માથ વિતરણુ કરવા 
ર૫૧ ત્રેતા ત્રહણુ કરવા રૃચિ દર્શાવી જેને લીધે આ મ્રન્થતી ઠ્વિતીયા- 


(૫) 


વૃત્તિ અવિલંખે મુદ્તિતિ થવા પામી તે બદલ એ ધમેનિઇ સદ્ચ્હસ્થોને 
આભાર માતીએ છીએ. 

તેમજ મુદ્રણકાર્યતે અંગે “ગુજરાતી પ્રેસના આંધિપતિજી સાક્ષર- 
વયે શ્રીયુત મણિલાલ ઇચ્છારામ દેશાઇ બી. એ. એએ એ કરી આપેલી 
સર્વ અનુકૂળતા તથા પ્રુફ્રાનું શોધન વગેરે કાર્યમાં એતિટાસિક વિષયના 
અસાધારણુ વેત્તા અને ગુજેર્‌ નવ્યકથા-પ્રબન્ધાના સુપ્રસિદ્ધ લેખક 
સાહ્ષરોત્તમ શ્રીયુત તારાયણુ વિસનતજ ડકકુરે કરેલું સાહાય્ય સવેદા અવિ- 
સ્મરણીય છે. 

આ ત્રન્થતા શખ્દો વગેરેમાં યથાબુદ્ધિ શુદ્ધિ જાળવવા અમોએ 
પ્રયાસ કરેલો! છે. તથાપિ જીવધમેવશાત્‌ રહી ગયેલી ત્રુટિઓને ક્ષન્તવ્ય 
કરવા તથા આવશસ્યક જણાય તો તેનું સૂચન કરવા અમાર ક્ષમાશીલ 
વિટ્દાન્‌ વાચકને પુતઃ પુનઃ પ્રાથના કરીએ છીએ. 
શ્રીવામતજયન્તી સંવત્‌ ૧૯૮૪ 


વિદ્નદશંવદઃ 
શેઠ માધવજી ઠાકરરીને ન સ 
માળા નં ૩/૭ પોપટવાડી શ્ઞાગ્ની લક્ષ્મીરામ શર્મા 


મુંબઈ નં. ૨ 


શ્રીહરિઃ 


પ્રોસ્તાવિક 


(પ્રથમ આવૃત્તિનું ) 
-58૯4288૯-- 

વિવિધરચનાવિલસિત આ વિશ્વમાં સુદુલભ મતુષ્યદેઠને પ્રાત 
થયેલા નિખિલ જવોના એહિક અને પારલૌકિક કલ્યાણનું મુખ્ય સાધન 
સતતિતિસ્તિઝા ગીવા ધર્મેળેવત્રમા હિદિ। સિર્ધાના: સાવધાન જમન્તેડન્લે ૫ર 
વટ્‌મ ઇયાદિક વચનોથી શાસ્રકારોાએ એક ધમે જ બતાવ્યો છે અને 
તેમાં પણુ વળી વેટ્ત્રળિદ્રિલ જમે થમે રટેત્યમિધીચતે । ત્રુતિસ્કૃતી વહાર: 
સ્તટ્ય ચ પ્રિયસાલ્તન: 1 ઇતચવુર્ષિપં વ્રાછુઃ વાક્ષાટ્ર્મત્ય જક્ષળત્્‌ ॥ તથા 
“ ચતોડ્મ્યુટ્યનિઃત્રેયતસિર્રિઃ વ ધર્મઃ ' ઇચાદિક શાસ્રોક્ત લક્ષણોથી 
વિશિષ્ઠ અને ભારતવર્ષના સુદ્રદર્શા પૂર્ણપ્રન મહર્ષિએએ નિશ્ચિત 
કરેલે।, વર્ણાશ્રમધર્મો તથા સ્્રીપુસ્ષ વગેરેના પૃથફ પૃથફ અવાન્તર ધર્મ- 
વિભાગોની સુંદર્‌ રચના યુક્ત, એક સનાતનધમૈજ દુનિયાના પૃતિર 
સવ ધમો કરતાં ઉતૃજુ અને સર્વોશપૂણું છે એ પણુ ધર્મન મનુષ્યોથી 
અગાત નથી જ. 

એતિહાસિક દણ્દિથી અવલોકન કરતાં એ વાત સ્પષ્ટ જણાય છે 
% જે સમયમાં ભારતવર્ષતી ધમેનિઇ પ્રજન ત ઝાતુ જાનાત્ન મચાન્ન છોમા- 
સમે ત્યગેઝ્ગીનિતસ્થાષિ હેતો: ॥ અર્થાત્‌ કામ, ભય, લોભ, કે ક્ષણિક 
જવનના પણુ હેતુથી સર્વથા ધમેનો યાગ ન જ કરવો આવી અનન્ય 
શ્રદ્ધાથી સનાતનધર્મનું પાલન કરી રડી હતી, તે સમયના સવૈજ્તાનકલા- 
સંપન્ન આ ભારતવપેની પરિસ્થિતિ એટલી બધી ઉન્નત હતી કે જેનું 
સ્વર્ગીય દેવતાએ એ પણુ ણ્તર્‌વ હિ વવા ગયસ્તિ, ગહ ગતીષાં જિસજ્રિ 
સોમને પ્રસન્ન (યાં સ્વિટુત હ્વચ દરિઃ । ચેઝેન્ય જબ્ય રૃષુ મારતાગિરેસુવુર્સેવો- 
વચિજ સ્જટા ફિં ન:॥ પયાદિક મધુર શખ્દાથી ગુણુગાન કરેલું છે, ભૂતકાલ- 
માં ઉભતિતે શિખરે પહોંચી દ્ેવતાએને પણુ સ્પર્ધાસ્પદ થઈ પડેલ 
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તેજ આ ભારતવર્ષ આજ અતિશૃષ્ટિ, અનાશૃષ્ટિ તથા મહામારી, 
જેવા અનિવાયૈ ઉપદ્રવાથી તેમજ મનુષ્યજવનની સ્વલ્પતા, નિર્બ- 
લતા, બાલમરણોા, આઝોમાં વૈધવ્યની શહે, વિશુદ્ધ દામ્પત્યનો 
વિનાશ, પરસ્પરનો કલેશ તથા પરરાજ્યપરાધીનતાથી થયેલી નિધેનતા, 
વગેરે કારણોથી અવનત બની એટલે અંશે દુર્દેશાને અનુભવી રહ્ય છે 
% જેનું પૂલેકાલની સાથે સામ્ય ધટાવતાં દિવસ અને રાત્રિ સમાન 
અંતર જણાય છે. ભારતવર્ષની આટલી વિશેષ અધોગાતિનું મૂલ- 
કારણુ જે વિચાર પૂર્વક શોધવામાં આવે, તો તે એજ જણાય છે કે 
આધુનિક ભારતીય પ્રજા પ્રમાદ, અનત્તાન, પાશ્ચાય દેશનાં ખોટાં 
અવુકરણો, તથા નાસ્તિકોના સંસગૈથી આત્મોન્નતિના સન્‍્માર્ગરૂૌપી સ્વધમે- 
પરિપાલનથી ભ્રષ્ટ થયેલી છે. ભારતવર્ષમાં હાલ એવા કેટ્લાએક ધમેને 
ખ્હાને અધ્મેની પ્રભ્ત્તિ કરનારા સમાજે તથા પાશ્ચાત્ય શિક્ષાના સંસ્કારથી 
ધમૈ જેવા એક શાસ્રગમ્ય વિષયને પણુ લૌકિક વ્યવહાર સમાનજ 
ગણી તે વિષયમાં વેદશાસ્ર વિરુદ્દ યથેષ્ટ સુધારાએ કરનારા અર્વા 
ચાન કહેવાતા સુધાસ્કોનો ઉદભવ થયે છે કે જેઓ ધાર્શિક સૂદ્દમ 
તત્વાતો! પૂર્ણુ વિચાર કર્યા સિવાય પ્રમાણુભૂત શ્રૃતિસ્મૃતિના વાકયેના 
પણુ પૂર્વાપરતી સંગતિર્હિત ખોટા અર્થો કરી અનેક કુતર્કોથી સંનાતન- 
ધર્મના મુખ્ય અંગરપ વર્ણવ્યવસ્થા, શ્રાદ્ધ, મૂર્તિપૂન્ન, અવતાર, સ્પર્શા- 
સ્પર્શાદિ સદાચાર તથા પાતિત્રયધમે, વગેરે સવે વૈદિક સિદ્ધાન્તોનું 
ખોડું ખંડન કરી ધર્મથી અનત્તાત રહેલી સરલ પ્રન્નને પોતાના અર્વા 
ચીન મતમાં મેળવી સ્વધર્મથી ભ્રષ્ટ બનાવવાની પ્રર્ભત્તિએ આચરી 
રણા છે. તે પૈકી કોઈ કે!ઇ વ્યક્તિઓ તર્કથી તા ખાસ કરીને 
આ વિશ્વમાં દષિગાચર થતા મનુષ્ય સૃણિ સિવાયના, જડ- 
ચેતન સૃષ્ટિના સર્વ પદાર્થો, જગત્કર્તાઅચિત્યાનત શક્તિમાન્‌ પર- 
માત્માની સ્વેચ્છાથીજ ભિન્ન ભિન્ન આકૃતિ, સ્વભાવ, શક્તિ તથા 
ગુણુકમે યુક્ત હોવાથી ચોમ્યતાવસ્છિત્રાષમિળ: શ િરેવ ધર્મઃ એ નિયમ 
પ્રમાણે સ્વાભાવિક રીતે જ જેમ એક ખીન્ન કરતાં જૂદા જૂદા ધમેવાળા 
છે તેમ માનવ સૃષ્ટિમાં પણુ સ્રી અને પુરુષ વચ્ચે તેમના આયૃતિ, 
સ્વભાવ, શક્તિ તથા ગુણુકર્મોને। ભેદ સ્પષ્ટ પ્રતીત થતો હોવાથી તેઓના 
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સ્વભાવ સિદ્ધ વિશેષ ધર્મો પણુ જૂદા જૂદા જ હોવા જનેઇઇએ. છતાં આ 
પ્રકારે સૂદ્ષમ વિચાર કર્યા સિવાય બંનેની સર્વ પ્રકારે સમાનતાને જ 
“દ ગણી, સ્્રીધમૈના વિષયમાં પણુ પાશ્રાત્ય દેશને અતુસરતા 
પુનર્વિવાહ તથા નિરવધિ આસ્વાતંત્ર્ય જેવા સ્વાભાવિક ધર્મવિરુદ્ 
અનિષ્ સુધારાઓનો આવિષ્કાર કરી તેવા અનુચિત સુધારાએના 
પ્રચારથી ભારતીય પ્રજ્નના વિશુદ્ધ ક્ષેત્રસૂપ સ્વધમેનિટ સ્ત્રી સમાજને 
દૂષિત બનાવવા તથા પરિણામે સમમ્ર દેશ તેમજ પ્રજ્નને અધિકતર 
અધોગતિએ પહોંચાડવાના જ ઉપાયો યો”ઇ રહ્યા છે. નને કે આવા 
ધર્મ અને પ્રેજાહિતથી વિરુદ્દ પ્રરૃત્તિ કરનારા નામધારી સુધારકેના 
મંતવ્યોનું ખેડન કરી અવનતિને માર્ગે દોરાતી પ્રજ્નને રોકવા માટે તથા 
વિધર્મિએના અનેક પ્રહારોથી ધમેરૂપ કલ્પતરની રક્ષા કરવા માટે 
સનાતનધમેના સમર્થ વિદ્દાતોએ તથા ધમૈત્ત વિચારશીલ ભારતવર્ષના 
નેતાઓએ અનેક રીતે બતતા શ્રમેો। કરેલા છે અને વિશેષમાં કરતા 
રહે છે; છતાં પણુ વિધર્મી લેકે! પોતાના સિદ્ધાન્તોનો સમમ્ર પ્રજનમાં 
પ્રચાર કરવા જેટલા પ્રમાણમાં અનેક પ્રકારના આડંબરેથી પ્રર્ભત્તએ। 
કરી રહેલા છે તે સામે સનાતનધસૈના રક્ષકોએ પણ્‌ ધશેના પ્રત્યેક 
અંગોનું ખરું રહસ્ય લેકે।ને સમક્નવવા તથા સનાતનધર્માનુયાયી પ્રશ્નની 
સ્વધમેમાં રહેલી પવિત્ર શ્રદ્ધાને દઢ બનાવવા સદુપદેશ, શિક્ષણુ તથા લેખે। 
વગેરે અનેક ઉપાયેો। યોજવાની આવસ્યકતા છે. એજ હેતુથી ફક્ત સ્રી- 
ધમૈના વિષયમાં શાસ્રોના સચ આશય શું છે અર્થાત્‌ સ્્ીસ્વાતત્ર્ય, પુન- 
વિધાહ અને કન્યાવિવાહકાલ વગેરે હાલ ચર્ચાસ્પદ થઇ પડેલા વિષયોમાં 
શાસ્કકારે ખરી રીતે શા હેતુથી શું કહેછે ! તે તત્વો સાથેજ બીન્નપણુ સ્ત્રી- 
એના સામાન્ય-નિયમે। ગુજર આર્ય પ્રજ્નને નિવેદિતિ કરવા માટે જ આ ગ્રંથ 
લખવાને પ્રયાસ છે. જેઓનેવેદશાસ્રોમાં પણુ વિશ્ચાસ નથી તેમજ પાતાના 
એકદેશીય સાનથીજ સર્વની બની ઇતરના સય આશયને વાંચવા સાંભ- 
ળવામાં અરચિગ્રસ્ત હોય તેવા પંડિતમન્યોને કદાચિત્‌ રોગીને મિષ્ાન્નની 
માફક આ ગ્રંથ ન રચે તોપણુ તેથી અમોને કાંઇ પણુ ક્ષતિ નથી. 
પરન્તુ ભારતવર્ષની ધર્મનિઇ સ્રીએ આ લધુ ગ્રંથમાં સંક્ષેપથી પણુ 
વેદશાસ્રના સત્ય આશયેને લઇ્તતે નિરૂપણુ કરવામાં આવેલા દરેક 
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વિષયોનું મનન કરી મિથ્યા સુધારકોની વાગ્કલમાં ફસાઇ ધમૈભ્રણુ ન 
થતાં પોતાનું સ્વરૂપ, ધર્મ તથા ઉશ્નતિના સય માર્ચને સમજ ગ્રાચીન 
આદર્શ સતીએ  શ્રીસીતાજ, સાવિત્રી, તથા અનસૂયાજ વગેરેની માફક 
અનન્ય પતિભક્તિથી પોતાના આલોક અને પરલેકના શ્રેયને પ્રાપે 
કરવા યોગ્ય થઇ ભારતવપના પવિત્ર ભૂષણુ રૂપજ ખને, તેમજ 
પુરષો પણુ પ્રસ્તુત ગ્રંથના વાંચનથી સ્રીઓના સ્વરૂપ, કત્તેબ્ય તથા 
અધિકાર વગેરેને સમજ તેઓ પ્રતિ કરવામાં આવતી એક ગુલામ જેવી 
નિરજ ભાવનાને દૂર કરી શિયઃ શરિયશ્રઃ મેદદેઝુ ન વિશેષોડસ્તિ વ દિચિત્‌ 
ઇચાદિક પ્રકારની ઉત્તમ ભાવનાથી તેઓના પ્રતિ એક ગ્હદેવી તરીકેના 
માનની દણ્િથી જાએ; તથા પોતાની પત્ની, પુત્રી, ખ્હેન, કે માતાને 
છાલના અવનતિકારક સુધારાઓના પ્રવાહમાં વહી જતાં રેકી તેઓને 
આ ગ્રંથમાં બતાવેલા સ્રીઓના શાસ્સિહ્ઠ ધર્મોનું સાન કરાવી સ્વધ- 
માનઇ કરે તેમાં જ આ ગ્રેથમુદ્રણુની સફલતા સમાયલી છે. 

આ પુસ્તકમાં આ્રીઓના કલ્યાણુ માટે શાસ્રામાં જે જે ધર્મો 
દર્શાવેલા છે તેનું સહ્ષેપથી ૩ વિભ્રાગે નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે ૧ ભાગ 
(કિરણુ)માં સ્ત્રીના સ્વરૂપથી આરંભી ધણે ભાગે કન્યાવસ્થા સંબંધી 
વિષયે।, ૨ ભ્નાગ(કિરણ્‌)માં ગૃહિણી અવસ્થાને લગતી બાબતે અને ત્રીન્ન 
ભાગ(કિરણ્‌)માં વૈધવ્ય સાથે સંબંધ ધરાવતી હકીકતોને સમાવેશ કરી 
છેવટે ભકિતમાર્ગમાં પાતિત્રય ધમે છે કે નહિ તે દર્શાવી મ્રન્‍્થ સમાપ્ત 
કરવામાં આવ્યો છે. 

આ પુસ્તક પ્રાયઃ પાંચ વષે પહેલાંજ લખાઇ રહેલ છતાં પ્રભુ 
ઇચ્છાવશાત્‌ કેટલીક પ્રતિકૂલતાઓને લીધે તેના મુદ્રણુનો યોગ પ્રાપે 
થયે। ન હતો. પરંતુ લગભગ ૭ માસ પહેલાં મૂલ શ્રી બેટશંખોદ્ધાર ક્ષેત્રના 
વતતી હાલ મુંબઇ નિવાસી શ્રીમાન્‌ શેઠંજ ભાઇ માધવજી જેસંગભાધએ 
ખોરીવલીમાં પોતાને બંગલે અમારી મુલાકાત પ્રસંગે આ ગ્રંથને કેટ- 
લેક ભાગ સાંભળતાં પ્રસન્ન થઇ તુરતમાં તેને છપાવવાના આમ્રહની 
સાથે પોતાનાં સદગત ધમૈપત્ની પાતિત્રત્યધધમપરાયણુ સૌ. મૂલી- 
ખાપ્તના પુણ્યાયે અને અમારા આરંભિક પ્રયાસના ઉત્તેજનાથે ૧૦૦૦ 
એક હજાર નકલના ગ્રાહક થવાની ઉત્કંઠા પ્રદર્શિત કરી; તેમજ ધર્મા- 


(૧૦) 


મા શેઠંછ ધરમસી માધવજએ પોતાના સદગત પિતાશ્રી પરમ વૈષ્ણુવ 
શેઠ માધવજ ઠાકરસીનાં પુણ્યાર્થે આખામંડલની તમામ કન્યાશાળા- 
ઓમાં બાલિકાઓતે અર્પવા માટે જેઈએ તેટલી નકલે। સ્વીકારવાની 
ઇચ્છા દર્શાવી જેને પરિણામે આ પુસ્તક મુદ્રિત થવા પામ્યું. તે બદલ 
એ ધમૈનિ# સટૂગૃહસ્થ્ોનો મહાન ઉપકાર પ્રદર્શિત કરવો તે અમે 
અમારી પહેલી ફરજ સમજએ છીએ. 

તે સાથે સુસ્ત વાંચકોને વિસપ્તિ કરવાની કે આ પુસ્તક લખવામાં 
માતુષસ્વભાવશાત્‌, થયેલ સ્ખલતોને હ્ાંતવ્ય કરી નીરક્ષીરન્યાયે ગુણુ 
ગ્રહણુ કરી ઉપયૃત કરશે. 


ભવદીય, 
પ્રથમાજત્તિ શાગ્ની લક્્મીરામ તથા શાજ્તી લાલજી શર્મા.. 
સંવત્‌ ૧૯૯૨ 9 સદ્ગત મમીબાઈ ગાકુલદાસ માધવજી 
શ્રીકૃષ્ણાજ્ટમી. સંસ્કૃત પાઠશાલા; બેટ (દ્વારકા). 


(૧૧) ૧77૫-૬૯ 
ઉપયોગમા લીધેલા ગ્રન્થેા 


ગરદનને સંહિતા ખરુ સંહિતા 

તૈત્તિસચ સંહિતા સદામારલમ 

ટેરાશુવતિષર્‌: ક્રીસમર્રામવતપુરાળમ્‌ 

ઝીસરનવટ્રોલા ઝ્રી[િશ્ળુ 27 

મનુલ્મત્તિઃ ત્રણ $7 

યાક્ષવસ્ક્ચ «તિ ત્રણનેવવે ન 

૫રશર્‌ ,, મત્સ્ય 99 

ન્યાસ ક યૃણન્નાર્વીય ક 

વિજ ક ઝ્ારિતસ પ 

નાર્ટ્‌ ,, વૃવેમીયાંસા 

જશ્યષ" 9 જ્મ 27 

સખાયન ,, મોલમસુત્રમ્‌ 

વૃષ્ટનુ ,, પારર્ળલતૂત્રમ્‌ 

પૈેટાતસિ ,, સુકુતમ્‌ 

મોસમિજ 27 મેધાતિથજલમ્‌ મ૦ ₹સમ૦ માષ્યણૂ 

ઝાગ્રણાયન ,, ચોનશત્ર ક 

ગૃછ્સ્વતિ 9 વાશ્મીજિરામાચળમ્‌ 

ડે | 99 સિળેયસિન્યુઃ 

ટવ 99 વીરમિત્રોઢ્ય: 
જાજનિળેયર્ણીપિજા 

ટ્ારિતિતદ્િતા મવ્નરલ્નમ્‌ 

ત્રણ 97 સનાતનતખમપ્રરીપઃ 


(૧૨) 


 ખારતશાયિદ્રી 
માતાવિઇલદ્જ્ઞાળિ ષુત્રટારરાતાનિ ત્ર । 
સંલારેપ્વનગુમૂતાનિ ચાસ્તિ યાસ્યસ્તિ ચાપરે ॥ 
ઇ્વસ્યાનસઇશ્ઞાળિ મયસ્થાનશતાત્તિ અ । 
રિવયે વ્વિસે મૂટમાવિજ્તસ્તિ ન પંડિત ॥ 
જીપ્વાઇુવિસેસ્યેવ ન અ જશ્વિર્છળોતિ સે । 
પર્માટ્યેદ્ચ જામત્લ સ જિમધે ન સેવ્યતે ॥ 
ત જ્ઞાત જામાજ્નમયાજ્ઞનજોમારમૈત્યસે- 
સ્રોસિતસ્યાવિ રેતોઃ | ધર્મો નિત્ય: બુસટુઃ તે . 
ત્યનિત્યે, ઝીવો નિત્યો; સેતુર્સ્ય સ્વનિત્યઃ ॥ 
દમાં સાસ્લતાવલિશ્રીં પ્રાતર્ત્થાય થઃ પરેત્‌ । 
લ મારતજ વ્રાવ્ય ૧૨ ત્રજ્ઞાપિગસછઝીસિ ॥ 
ભાવાથ-“આ સંસારમાં હજારો માતાપિતાએ અને સેંકડો 
ઔુત્રાને। અનુભવ થયો છે અને થશે. હજારે! હુર્ષનાં સ્થાને 
અને સૈકડો ભયનાં સ્થાને, ડિ પુરુષને નહિ પરંતુ મૂર્ખ 
સુરુષને જ પ્રાપ્ત થાય છે. હું ઊંચા હાથ કરીને પુકારે છું તે 
પૃણુ કોઈ મારું સાંભળતું નથી, કે ધમૈથી જ અથી અને કામની 
સિદ્ધિ થાય છે છવાં તેનુ સેવન કેમ નથી થતું. કટાપિ કામ; 
ભય, લે।ભ કે જીવનના હેતુથી પણુ ધર્મને તાગ ન ડરવે।; 
કારણુ કે ધર્મ નિત્ય છે અને સુખડુઃખ અનિત્ય છે, જીવ નિત્ય 
છે પણુ આને હેતુ તો અનિત્ય છે.'' 


ગ્રોપતિહેવસ્તવન 
તતઃ થ્રીપતિરેવાય મમ લોમાગ્યરેલવે । 
ત્વં તવેરેવર્પો મે તસ્માસ્તુમ્વ નતો નઃ ॥ ૨ ॥ 
નમઃ ૧ાન્તાય સર્ત્રે સે ઝળાઇતિઝજાય ચ । 
તમ જઞાન્તાય રાન્તાય છુઃલજ્ઞાસ્તિવિષાચિનસે ॥ ૨ ॥ 


(૧૩) 


મમ મૃષળફ્વાય સર્યથા તુલવ્ાચિસે । 

શાનપ્રટરાચ નાશાય મત લર્ષસ્વજવિળે । રે ॥ 

સલીમશ્શપાય લલીવ્રાળેત્ર્વરાય જ । 

નમશ્જાર્ચાય પૂગ્યાય દટાધારય તે નત ॥ ૪ ॥ 

ટ્ઞમસ્વ મમવન્ટોષં શાનાશાનણલં સયા । 

ઘસ્નીસુસ ય્યાસિસ્ધો જવાં જુ મમોપરિ ॥ જ ॥ 

ભાવાથે-“મારા સૌભાગ્યના કારણુરૂપ શ્રી પવિદેવને મારા 

નમસ્કાર છે, આપ જ મારા સર્વદેવરૂપી છે! તેથી આપને વારં- 
વાર પ્રણામ છે. મારા કાન્ત, ભર્તા અને મારા લલાટના તિલકરૂપી 
આપને મારું નમન છે. આપ શાન્ત, સંયમ પાળનાર અને 
મારા ફુઃખની શાન્તિ કરનારા છે! તેથી આપને હું નમસ્કાર 
કરું છું, તેમજ આપ મારા ભૂષણુરૂપી, સર્વ રીતે સુખ આપ- 
નારા, જ્ઞાનદાતા, સ્વામી, સર્વસ્વરૂપી, સતીના (મારા)મંગલરૂપ, 
સતીના (મારા) પ્રાણુનાથ, નમવા યોગ્ય, પૂજવા યોગ્ય અને 
હદયના આધારરૂપી છે! એવા આપને હું નમન કરું છું. હે 
ભગવન્‌ ! મેં જ્ઞાન અગર અનજ્તાનથી કરેલા દોષને આપ ક્ષન્તવ્ય 
કરો અને હે દયાના સાગર, પત્નીના ગુરુ, મારા ઉપર આપ 
કુપા કર્‌.” 


-કઝઞીાયણઇવિ#૯-- 


અનુક્ેમણિકા 


982૯984૬૯35 
વિષય 

નારીનું સ્વરૂપ અને તેના ધર્મનું રહસ્ય ક ક 
પતિત્રતાનાં સામાન્ય લક્ષણે ... ક 
પાતિત્રત્યધર્મનું ફળ પડ 2 મ સોપ 
કન્યાનું લક્ષણુ અને માતાપિતાની ફરજ મ ઉ 
સ્રીરિક્ષા (રિક્ષણ)નું લક્ષ્ય ... ક ર 
સ્રીસ્વાતત્્યવ્યવસ્થા રિ ફક ર 
પતિ પ્રતિ અનન્ય ભાવ ... પહે ર 
કન્યા શિક્ષણુપ્રકાર ી 
સ્રીસંસ્કાર દ ક 
વિવાહુસંસ્કારનું લક્ષ્ય તથા ામિયાના ભેદે 
કન્યાદાનનું પાત્ર અથવા વર્‌વિચાર .. કાર ડર 
વરકન્યા વિવાહ સમય નિણુય કે ફે 
ગર્ભાધાન સંસ્કાર... કેમ 
પુરુષખાલવિવાહનિષેધ 
ગૃહિણીઅવસ્થા ... ક મટ 
પવિત્રતાનો મહિમા અને સ્વરૂપ ... ક મ 


વેદરાસ્રોકત પ્રતિજ્ઞાએ (સપ્તપદી) 
સ્રીઓનું નિત્યકમે અથવા આણ્રિક પ્રકાર ર 


પૃછ 


9» 
૮ 
લ 

૬૧ 

૧૫ 
ઉછ 
૨૦ 
૨૨૬ 

૨૪ 

૨૫ 

૨૯ 

૩૮ 
૩૯ 
૩૯ 


૪૬-૪૯ 


પ૦ 


પતિવરા-દઢવિશ્ચાસ-પ્રાપ્તકરવાને શુદ્ધ હેતુ અને ઉપાય $ શ્રીસત્યભામા-૫૭ 
સ્રીઓનું વિશાલ કાયક્ષેત્ર ... મ .** પે દ્રોપદી સંવાદ ૬૧ 


(૧૫) 


સ્રીઓનતું નેમિત્તિક કમે (ત્રતુમતીના ધમ) ર દ ૬૪ 
ગદિણીના નિયમો! ... મ ક ટ .-- ફપ 
પ્રજનિકા (સંતતિવાળી)ના નિયમાં ... દ ૬૭ 
પ્રોષિતભર્તુકાના (જેનો પતિ પરદેશ હેય તેના) ધ ધર્મો ... ૬૧૮ 
લન્ન્ન ગ્રીઓનું ઉત્તમ શ્ૂષણુ કકક ક કાક ૬૮ 
'વૈધવ્યધર્મ અને તેનું રહસ્ય ... ... ક ૭૨ 
નિયોગ (સંતતિ માટે ખીન્ન પુરુષના સમાગમ)ને। નિષેધ કરે ૭૭ 
પુનલમનો નિષેધ .. કર કા હે 0 ૮૬ 
ખુલાસો 


આ મમન્થના પૃષ્ઠ ૮૪ તી પંક્તિ ૮ માં અક્ષતયોનિ શખ્દને અથે 
૧ રજસ્વલા ન થળ હોય અને ૬૨ પુસ્યસંસર્ગમાં ન આવી હોય એમ 
બન્ને અર્થો કરેલા છે. તેમાં પહેલો અથે “વયોનિણુયકાર' વગેરે એ કેટ- 
લીક અતુપપત્તિના પરિહાર માટે સ્વીકારેલો છે અને મેધાતિયિ પ્રભુતિની 
બહુમતિ ખીજ અથમાં છે. માટે “અક્ષતયોનિ'પદતેો અથે પ્રકરણાનુસાર 
યથાસંભવ રવીફારવે. 


અશુદ્ધ 
તને 
સંસાર 
વખ્વશ્વા 
ત્રનેશન્તી 
પારમાથિક 
તા 
વરે 
પણુ પ્રથમ 
મતુ મહારાજ 
ભાવવાળી 
સ્રી 
વશ્યા પત્તિ 
મામાં પૂગઝા 
કતી 
સ્તોપાચ 
હુસ્તને 
સત્રાવાત્‌ 


આત 
સત્ન 

દાન 
ઉપરથી વાત 
ઉપયોગ 
ઘધિસંજ્ઞા 
ગર્ભધારણ 
વોતમવેન 
સ્રની 


શુદ્ધિપત્ર 
-મ૩૦૦૦૩૯- 


રાદ્ધ 
તેને 


જગત 
લબ્વકશ્વ। 
ત્રોશન્સીં 
પારમાર્થિક 
તત 

પણ દુષ્કાલમાં થએલા પ્રથમ 
યાજ્ઞવલ્કય મહર્ષિ 
પતિવાળા 
ક્ન્યા 
વંર્ચા:પતિ 
મમાઃપૂગા 
ત્રસિક્ષા 
સ્વોષાય 
હસ્તનું 
સત્રાતાવ 
સ્દ્રિતિળી 
અતિ 
ક્્સ્વો 
દ 
ઉપરથી એ વાત 
જરૂર 
ઘિસંજ્ઞા 
ગર્ભાધાન 


ગ્રોના 


પૃણ 


[૮ 


જે૦ 
૨૩ 
૨૪ 


કપ 
૩૬ 
૩૯ 


22 
૪૦ 
૪ષ 
૪૪ 
[૪૯ 
પર 
પૃષ 
૫૬ 
૬૧૫ 
૬૬ 
૭? 
૮૦ 
૮ર 


૯્૯ 
લ્૪ 


પંફ્તિ 
૧૯ 
૧૦ 
૧૮ 


૧૨ 
૨૭ 
૧૧ 


દઇ «4ર /૨૬0$ ૮૭ 


૨૩ 
૨૮ 


૨૬ 
૨૮ 
૧૦ 


૧૪ 
૧૨ 


૨૭ 
૨૩ 
૨૬ 


થોડાકે અભિપ્રાય 
॥ સીસ ॥ 
। ચિઝયતે ગ્રોયાજજળઃ વ્રઝુ$ ।। 
સમલ્તમ્તિસ્ણતિષુરાળાગમપ્રમાળસેગીયમાનસુજ્ધહેતપુષ્ટિયાર્મસત્રણાયવર્‌મા- 
ચાર્યમેટ્વ્યાલનિ'્ળુત્સામિમતવ સિ મી ૨૬૦૦૮ મીમદ્જમાગામવશાવસ- 
મોલ્લામિયુજકેલુમાડડ્યાર્યવર્ય શ્રી ૨૦૮ શ્રીમોઝીનાથમદારતચરળાનાં 
ટ્વીયાન્પત્યેજ નિહેશઃ | યરિમૌ બેટટ્ારિજાસિવાસિનૌ લત્રસ્વવાડશાજાપ્યાપજી 
જુજ્ળદાસમટાસમગો હટ્સીરામણાઈસિરન્માળો સુવિયાવસ્માન્‌ તારમ 
વ્રજારાનામજવુહ્સજ સમાર્ષયતામ | તત્ર દ્‌ સ્રીળાં ષમેઃ સવોડપિ મન્વારિ 
ઘર્મશાલ્ેર્યુર્કવરશ્ન (મિશ્ર વિસેધિયુધુરિકિનિરાયપુર્વજહ્વસિદ્ઞાન્તપરવર્રાનશરિતઃ: 


સુટ્રસરજનુર્ગ(માષયા સિપુળતરં પ્રતિપાહ્તિ: | પ્રવીહામો વયમેતવ્વરિમ્રમેળ 
તૈકુષ્નેળ તત । સંમ્રાહ્ય: યુષાટ્યશ્રાય મન્થ દતિ શમ | 


પિ, આ. ૨, ૨ ૬ સં, ૨૨૮૫ આમારા 
યટ્ન્મંર્રિણ વમ્યર્ટ્‌ ળ લેયવિરવાનાયાસી 
શ્રીમદૂ્ગોસ્વાસિકુલકોસ્તુભાચાયેવર્ય શ્રી ૨૦૮ શ્રી 
ગાકુલતાથજી મહાર્‌ાજશ્રીનો આજ્ઞાને 
ભાવાથ-બેટ ક્વાશિકા નિવાસીઓ શ્રાસ્રી લક્સીરપ્મ શાર્સા અને 
ક્ષાસ્રી લાલજી શર્મા એઓએ રચેલું “નારીધર્સ પ્રકપ્શ'' નામનું પુસ્તક 
નિરીક્ષણુ માટે અમોને સમપ્યુ છે. તે પુસ્તકમાં સ્રીઓને સંપૂર્ણું ધમ 
મન્વાદિકધર્બશાસ્રા અને અનેક યુક્તિયોવડે વિરેધિયોની દુયુક્તિથોડું ખંડન 
કરી સ્વસિદ્ધાન્ત પ્રદરોન સહિત સું૬૨ સરલ ગુજેર ભાષાવડે નિપુણુતાથી 
પ્રતિપાદિત કરેલો છે. ગ્રન્યકારોના પરિશ્રમ અને વિદ્ધત્તાથી અમે પ્રસન્ન 
થઇએ છીએ. આ ગ્રન્થ અવશ્ય સંગ્રહુ કરવા યોગ્ય; તથા પડન કરાવવા યોગ્યે છે. 
શશિ. ગુ. ભા. ફૂ. ૨૬ આજ્ઞાતુસાર 
-. સૈ. ૬૯૮૫ | રવષિ ર્માનાથ શાજ્ી. 
મરોોડું મંદિર મુંબઇ. વિદ્યા વિભ્નાગાધ્યક્ષ, 


(૧૮) 


| ગ્રો નળનીળનોદનો ગઘભઃ! ॥ 
સ્ચસ્તિ શીમચ્છુસારિતસત્રલાયાનુવસિશ્રીમટ્રછમાચારયૈવશ્યથ્રીમહસુનવ- 
નીતનહિતતરળચસ્રીક્વેળવાસાયેશસટ્રામેત્રી સીવતેશાચાર્ચાસમઝ- 
શ્રીરળછો ૪જાજરન્મેળાં હ્વવયેષુ શાસ્રિસ્ક્તીરામશર્મછુ છાજગ્ીસમેયુ ચ 
શુમારિષ; સયુછસન્યુતરાતૂ | અપર યુષ્તરુવદારીજે “તારીખમૈત્રજાશ!'' 
સંશજં સ્રીફિતોપર્રાજં નિવંધ નવનમોતરતાં સમવાતીતરામ | સમતુષપ્યાય અ 
સિથન્વમેનમાયૂજાન્સં વહિત્વા । અત્ર ફિ ૧ન્‍્વાઇશળં, સ્રીરિશષળનયય, સ્રીહ્યા” 
તન્ક્યવ્યવટ્થા, વિવાદ્દોદ્ેયયં, વેધવ્યર્ાશ્રેસ્યાયસ્વન્તોવયુરછા વિષયાઇ ચશ્ષેવેળ, 
શાણ્નાનુવૂજં તગ્ગુછયા રુર્ગરમિર! અ નિવેરિતા; સર્વચા સ્રીઝગત ૩૫૧રાય 
મવિભન્સીતિ નો બુર: । જિસ મરિજારિતિફરપ્રાવ જિમપિ નોરિકતે નાવ્યન- 
વેશ્િતં નિવેશિતમત્ર ચૂથા પ્રન્‍્યસંવર્ષનાયા દ્ત્યવિ દયવ્થ વચિજાયતે પ્રવન્ધલ્યા- 
હ્યવાત્રનેન | સંધ્રતિ જાજપ્રમાવતો વિતિરિનિ હાસમચ્છન્સીષ્યાર્યવિઘાુ સત્ય 
વિરજા છ્યેવંવિષત્રથંષધળેતાર દતિ નૂતન મવન્તૌ ઘન્યવાટાર્દવેલસિવંધનિર્મા- 
ળેન । શ્રોધર્મમષિગિનાંચવઃ સરવેડવિ નિયન્ધમેને સશ સ્વવરિવારે પ્રચાર 
નીત્વા સાર્ટ્રાથ્ીગીવને સમુન્નમચિષ્યન્લીતિ સાનન્ટ્મમિતેમઃ | 


જાજયાયા મંફ્સ્ત્‌ 


સામત: 
શ્રીમદ્ગોસ્ત્રામિવંશવિભૂષણાચાર્યવર્ય શ્રી ૨૦૮ શ્રી 
રણછોડલાલજી મહારાજશ્રીના આશીર્વાદ પૂર્વક 
અભિપ્રાય 

ભ્રાવાર્થ-તમોએ ભેટ ફરેલ સ્રીઓના હિતને ઉપેદેરાનાર નારીપર્સ 
પ્રકાશ નામના નિબંધતુ અમેએ નિરીક્ષણ્‌ કર્યું છે. આ નિબંધનું સાદન્ત 
અવલોકન કરી અમે પ્રસન્ન થયા છીએ. ગ્રન્યમાં કન્યા લક્ષણ, સ્રી રિક્ષન 
ણુતુ લ્ય, આ્રીસ્વાતત્ર્યવ્યવસ્થા, વિવાહનો ઉદ્દેરા અને વિધવાના ધમો, 
વગેરે અલન્ત ઉપયુક્ત વિષયો સંક્ષેપથી શાસ્્રાને અનુકૂલ રહી કોમલ ગુજર 
ભ્રાષાથી નિવેરા કરવામાં આવ્યા છે અને તે સર્વ વિષયો જરર સ્રી સમા- 
જને ઉપકારક થરો એમ અમારું માનવું છે. સ્રી હિતદરીક પ્રાય: કઇ 


(૧ટ) 


' પણુ વિષય આ ગ્રન્થમાં છૂટયો નથી તેમ વ્યર્ય ગ્રન્થવિસ્તાર મારે અવુ- 
પથોગી વિષયોને નિવેરા પણુ કરવામાં આવ્યો નથી એ પણુ પ્રફૃત નિબધના 
વાચનથી નેત્ર સાસે તરી આવે છે. 

આજકાલ સમયના પ્રભાવથી પ્રતિદિન આર્યવિયાઓ વિનાશને પ્રાપ્ત 
થતી ન્તય છે તેવા સમયમાં ખરેખર આવા પ્રકારના નિબંધને રચનારાએઓ 
વિરલા છે. પ્રકૃત નિબંધના નિર્માણથી તમે।ને ધન્યવાદ ધટે છે. સ્રીધર્મને 
જનણુવા ઇચ્છનાર સવે કોઇ આ નિબંધને। સંગ્રહ કરી, પોતાના કુટુંબમાં તેને 
પ્રચાર કરી, ત્રીજવનને ઉન્નત બનાવરે એમ અમે! આનદપૂવૈક અભિપ્રાય 
આપીએ છી 


તાર ૬૫-૬૦-૨૮ લાલખાવા સંદિર્‌ સુ'બઇ, 


ષ્રીઃ 

શ્રીમટ્દાશળવતયે નમ: ઘળ્ડિત શ્રીજક્મીરામત્ી સર્માજી સપાલે યક્ષે“તાસી 
ઘમેપ્રજાર” નામજ વુહ્તક વેલનેજો સુગવયર પ્રાત દુઞા રૈ, વુહ્ત% 
સમન્વચજી શૈરીસે હિલી ર૬ ફે, (ગોષર્મવે ઝર આવશયજ મર્માથાન 
સરજારજે નિજ્પળમેં જર્સાજો વેચળરાન્રકા મુણાવજોજ્ન બોર વાતાવરળજા 
અનુરોધ જરના વરાફે | પ્રયતતો 'ઝનદ્દાલ્રવર્ષાયાં 7 ૧૬ વા પ્રાત્તીન ફે 
ઔર સરી થાત દ્‌ દે જિ ગિસ ત્રયાર ત્રદ્તજી ઝપ્રતાત્રિયોજો વેઘજ- 
રાછ્રને પુટ સંતતિજે ફેતુ દોનેસે ચર્માષાનમે ત્રરાલ્સ માના રે | ૩સો પ્રજાર 
અવદ્થા વિજ્ષેષર્મે મર્માષાનજે પ્રાહ માના ફે | દ્યરે ય્‌ સિદ્ધાન્ત નરી 
નિકીતા જિ અનિષિટ્ટ પૂર્વ રાત્રિયાં વર્સ્ય ફે | પ્રચમા દિ તાતૂતરજાજ વર્ષે 
ફે । પુશ્વજો અવદ્યાજે યોગ્ય ગૌર તદત્વન્સમેત યુગ્મ અમવા અયુગ્મ ૧૬ 
₹ાત્રિયતન ચવન્ષી -ચિજ્ઞાન્નકે અનુજ ફ્‌ોનેવર મી નિ;ચહેફ યોર્ય 
સંતાન ફોંમે | છુમેક્તા૧1 ૧રળ ફે માયા ત્રદ્નજા અનુજરળ ઔર 
૫રવલ્નીમમન | જ્રીયોંજી હિતતચીજા ઝછેલ સર્વથા ચરાજ્ દે | 
જ્વિયોંજો ઝત સાર્સર્ય થા સંસ્કારે જારળ વે ચાટે ગિસ મમવત્ય્યવશ્યજે 
અતુયાવિની શોં વિરિદહ્યલે ત્ીવિત યા મૃત ૬૨ામ અપતે ૧તિવર- 





(૨૦) 


સાભામતે ન સૂકં | ૧રિશ્નતમી દદિલે દેલા આય તો મન્યજારોને અનેષ્ે 
ત્રન્યોજ્રે હેલનેમેં જલી નદી જી દે તથાવિ ત્રત્યજા મૃલ્વ અતિય્વલ્વ છે | 
આસ્તિજ યા ખ્રાન્ત પદ્લ્યોલે મેરી વૂગના હે વી દ્ર પુસ્તકકો થીમટ- 
મળવણીતાજે વતમાન વ્યાપજ વતાનેલે વીછે ન રે । 


રમાપસિમિશ્ર 


દ્રષાતાપ્યાપજ મો૦ તે૦ સંર્જતસપાટકઞાછા 
મોવાછિયા તળાવ સુંય. 


“૩૦રાતી” તાન? ૨૨-૨૦-૨૮. 

નારી પર્મપ્રકાશઃ યાજક તથા પ્રકાશકઃ શાજ્રી લક્ષ્સીરામ શર્મા 
અને શાસ્રી લાલજી શર્સા શેડ માધવજી ડાકરશીનો માળે નં. ૩-૭ 
પાપટવાડી, કાલબાદેવી, મુંબઈ. દ્રિતીય આવૃત્તિ: મૂલ્ય રૂ. ૦-9૦-૦ 

પ્રસ્‍તુત લધુ પુસ્તિકામાં નારીના ધર્મોનું જાંદી જાંદી સ્મૃતિએ અને 
બીન્ત રાસ્્રોક્ત પૂરાવાને આધારે સુન્દર નિરૂપણુ કરેલું છે. કન્યા, ગૃહિણી 
અને વિધવા એવા સ્રીજીવનના ત્રણુ વિભાગો પાડી તે દરેકનાં કલવ્યતે। 
વિસ્તૃત સ્ફે।ટ ક્યાયે છે. ભાષા સાદી અને સરળ જે. સ્થળે સ્યળે સ્મૃતિએ।- 
ના શ્લ્ેકો આપ્યા છે. આ પ્રકારના ધર્મો આજના બદલાતા યુગમાં કેટ- 
લાકોને ન રચે એ સ્વાભાવિક છે. પરંતુ સમાજને વ્યવસ્થિત રાખવા માટે 
અને વ્યક્તિ કરતાં સમુદાયના હિતાથૈ તેમ જ એહિક કરતાં પારલા કિક લાભ 
માટે પ્રાચીન કાળમાં ત્રકષિસુનિઓઆએ મનુષ્યોના ધમંતું નિરૂપણ ક્યુ છે; 
એ સુદ્દો ધ્યાનમાં લેનાર તેતું સાર્થકય સમન્ત્યા વગર નહિ રહે. 





મુંબઈ, તાન ૨૯-૨૦-૨૮. 

શ્રીયુત 
રામ્રીજ લક્ષ્મીરાસ કૃષ્સુદાસ ભટ્ટ તથા રાસ્રીજ લાલજી કૃષ્ણુદાસ શટ. 
હમણાં હમણાં હીંદુસમાજમાં ધાર્મિક તેમ જ સાંસારિક બાબતોમાં 
ન ઇચ્છવા ધોગ્ય પરિવલન કરનારા સુધારકો તરફથી જે આંદોલને થાય છે 
અને તેને લીધે હિંદુસમાજના સ્રીપુરુષો અનેક ન્તના સંરયોમાં પડવાથી 


(૨૧) 


કેય્લાક અધાર્મેક પરિવર્તનના ભોગી બને છે તેવે સમયે આપ બેઉ બન્ખુ- 
આએ: આ “તાદીધંર્સઝકાશ” નામનું પુસ્તક બહાર પાડી હિંડુસમા%ની 
સારી-સેવા ખનનવી છે એમ કહ્યા વગર રહી શકાય નહિ. કન્યાના ' જન્મથી 
લઈ તેના જીવનની અવધિ સુધીની દરેક સ્થિતિઓમાં સ્રીનાં શું શું ધર્મો છુ 
તે રાસ્પ્રમાણે।થી આપે, સરલ ગુજરાતી. ભાષામાં ન્તહેરમા મૂકી સમા” 
જને ઊ'ધે રસ્તે કોરવાના પ્રયતોથી બચાવી સ્‍્વધર્મમાર્ગમાં પ્રવૃત્ત કરવા માટે 
રચેું આ પુસ્તક ધણું જ ઉપયોગી નીવડશે અને હું આશા રાખું છું કે રિક્ષિત 
કુમારિકાઓ તથા વિવાહિત સ્રીઆ આ લઘુ પુસ્તક - વાંચશે તે! પ્યરે જ 
તેઆ ચાજ્રાક્ત વિચારે સંપાદન કરી પોતાના તથા કુટુસ્બના જીવનને 
આયૈદષિએ સફળ અને સુખમય બનાવી રાકશે. 


ઠા, દેવીઠપ્સ માધવજી ઠાડરશી. જે. પી. 





. મુંબઇ તા૦ તા૦ ૧૫-૨૦૦-૨૮. 

આપે મોકલેલ “તાદરીધશે પ્રકાશ” નામક ગઞન્ય હું વાંચી ગથે છું. 
સનાતનધર્મની દૃષ્ટિએ લખાયલું આ પુસ્તક ધણું સુંદર છે. ભગવાન્‌ મનુ 
કદે છે કે ધર્મો (સિ ₹ક્ષિતઃ તે-વચન આ કલિયુગમાં દષ્ટિ સમક્ષ રાખવાની 
જરર છે. ધાર્મિક તેમ જ એતિહાસિક દછિએ સ્રીઓની પ્રતિણા આ પરામાં 
કાઇ પણુ શ“ૈશા કરતાં આછી નથી. પશ્ચિમના પેરોમમાં સ્રીધનનો હક તે! 
થાડા સમય પૂર્વેજ પ્રાપ્ત થથો કે ન્યારે આ રેશમાં મતુના કાલથી તે 
સ્વીકૃત કરાયેલો છે વળી સ્મૃતિકાર પોતેજ કહે છે કે ચત્ર નાર્ચેસ્તુ પૂઝ્યન્તે 
રમન્લે તત્ર શેવતા: અવશ્ય મતુએ સ્વતંત્રતા અને સ્વેશાચાર વચ્ચે ભેદ યોજેલે 
છૈ પણુ તેવો ભેદ તે! કોઇ પણુ વ્યવહારનીતિજ્ઞ પુરુષ સ્વીકારશે. 
આપે અનેક ધાર્મિક ગ્રન્થયોનો આધાર લઇ આ પુસ્તક રચ્યું છે અને તે' 
ઘાગ્યજ છે. સ્રીઓને આ પુસ્તક જરૂર ઉપયોગી અને માર્ડદર્શક બનશે. 
તેમાં શક નથી. અલારે ધાર્મિક સાહિલ ધણું ઓછું બહાર પડે છે તેવે. 
સમથે આપને આ પ્રેષાસ વિશેષ આદરણીય છે. 


ભાઢિયા હાઇસ્કૂલ. જ. છું* ત્રિવેદી 
કોઢ. સુંબઈ, પ્રિન્સિપાલ મ. ક. નાથા- 
તા? ૬3-૨૬૦-૨૮. શાટીયા હાઇસ્કૂલ. 


(ર૨) 


જતારીધર્સપ્રકાશ” આ મન્‍્યમોં ઉપનિષરો, પુરાણો, સ્મૃતિ અાદિ 
અનેક ગ્રન્થોના વિવિધ પ્રમાણ) આપીને . અચ સંસ્જથિ અતુસોર સ્રીઓને 
ધર્મ ડયો! છે, તે જણાવ્યું છે, ગુજરાતી ભાષામાં આજો સનચ. પહેશેક, % છે. 
સ્રીસ્વચ્છદતાના હીમામતીઓએ આ ગન્ધ વાંચી મનન ઠરવા જેયશે.છે. ખત્તે 
વિદ્દાનાએ આ ગ્રન્યમાં શ્રમ લઈ હિંદુ જનલઞ॥ ઉપર ઉપકાર કર્યોં છે. 
શુદ્ધપ્હેત વર્ષ ?. અંક ૨. પ્ર. ૨૩૩. 





લુનાવલા તા૦ ૨₹૬૫-૧૬૨--૨૭. 
શ્રીયુત રાસ્રીછ મહારાજ ! 

આપે આપેલ “નદરીધસેપ્રકાશ'' નામવું પુસ્તક વાચતાં ખહુ જ આનંદ 
થયો છે. આપે રાસ્રીય સ્રીધમેનું ખૂઅ ઉડા ઉતરી શેન ક્યુ છે. થણી જ 
અસરકારક રૌોલીથી તીતિ અને ધર્મ સમન્નવ્યાં છે. વ્યવહારને પણુ પૂર્ણ 
વિચાર્યો છે. આજકાલ પાક્ષાત્યસંસર્ગથી પ્રતિદિન વધતી જતી પશુતુલ્મ 
વૃત્તિને સુધારી ધર્મમાં સુદઢ ખનાવવા આવા ધાર્મિક મન્થો જ વિરોષ ઉપકારક 
થાય છે. એકંદર આપનો આ ગન્થ આયૈસ્રીઓના સત્યધર્મને દર્રાવનારે 

હોવાથી સ્રીઓને પરમ હિતકારક છે. 
રા. ૨. શ્રીચુત રંગનાથ રક્ંભુનાથ પારેખાન બી. એ. 

વડોદરા રાનત્ય. કડી પ્રાન્ત માજી નાયબ સુખા. 


સુંબઇ તા૦ ૨૦-૨૬૦-૨૮. 
માન્યવર શાગ્રી શ્રી લક્સીરાસમ કૃષ્યુદાસ ભટ્ટ તથા 
રાસ્રી લાલજી કૃષ્સુદાસ ભટ્ટની સેવામાં સુંબઈ. 
આપના તરકફથી પ્રકારિત થયેલા નપરીધરી પ્રકપશ અથવા સ્રીઓના 
જીવનની સફળતાને! રાજમારડ નામક ગ્રંથના પ્રુફ વાંચતાં એ ગ્રંથના વાચનને 
અચિંથ લાભ સલ્યો અને ગ્રેથના અવલેકનથી અતિશય સતોષ થયે. ગુજર 
સાહિત્યમાં આય* ક્ત્યાએ, આય ગૃહિણીઓ તથા આર્ચ વિધવાઓના જીવ- 
નની સફળતાના રાજમાર્ગને દર્રાવનારા આવા મન્થોની જે ન્યૂનતા દષ્ટિ- 
ગોચર થાય છે તે ન્યૂનતાની આ ગ્રન્થના પ્રકાથ્રનથી આંશિક પૂર્તિ થયેલી 
છે એવી મારી માન્યતા છે. કેટલાક વિષયોમાં વ્યવહારિક મતભેદ હોવા છતાં 
મારે એય્લું તે સ્વીકારવું નેઇએ કે આપના આ ગ્રંથના થોગે આયૈનારીસમાજ 
આપ બંધુદ્યનો અવશ્ય ત્રદણી રહેશે. હું ઈચ્છું છું કે આવા જ પ્રકારના નારી- 
જવનના ભિત્ત ભિન્ન ધર્મોના નિર્દર્શક અને આર્યનારીઓને તેમના પ્રાચીન 
ગૌરવાન્વિત જીવનતું સેપૂરુ ભાન કરાવનારા અન્ય મન્યો પણુ આપ વિદ્દૂ 
બંધુયુગ્મની આજસ્વિની લેખિનીથી લખાય. 


આપને હિતેષી ઠડકુ૨ નારાયણ વિસનજી. 


આઇસરિઃ 
ગ્રો દ્રારિજિશાયનયઃ 


નારીધર્મપ્રકાશ. 


--કઝમમ૦ાલદલ્લ્દલ --- 
પ્રથમ ડિરણુ 


સત્યા 4ઝું કા સ્જિઃ શત નસિસિછામેજ્સિગ્ટિરન ॥ 
સ્રીળાં લજમેવયોપધ્ાય પજાશોડ્યં તિતન્યતે ॥ ૨ ॥ 
નારીધર્મને। વિચાર કરતાં પ્રથમ નારીનું સ્વરૂપ શું છે ? 
નારીનું સ્વરૂપ તે સમજવાની ખાસ્ત જરૂર છે, દરેકે વસ્તુનું 
અને તેન ધમેનું જેવું સ્વરૂપ હોય તેવા જ લેના ધર્મો હાય 
રહસ્ય છે, યોગભાષ્યમાં પર્મત્તું સામાન્ય સર્વગત 
લક્ષણુ બતાવવામાં આવ્યું છે કે યોમ્યતાવચ્છિના ધમિળઃ શસિરેવ- 
પર્થ: અર્થાત્‌ ધર્મિ (વસ્તુ)ની યોગ્યતા યુક્ત શક્તિ જ તેમને 
ધર્મ છે યારે આ સ્થલે પણુ નારીએ।ના ધર્મતું નિરૂપણુ કરવાનું 
હીવાથી પહેલાં નારીના સ્વરૂપ વિષે વિચારતાં વેદ અને ધમ 
શાસ્રના ગ્રન્થાથી એમ સપણ સમજાય છે કે સૃષ્ટિના આદિ- 
કાલમાં જે સર્વ કારણુનું પણુ કારણુરૂપ તત્વ શાસ્કારોએ 
માનેલું છે તેમને પરમાત્મા, પુરુષોત્તમ, ભગવાન્‌ વગેરે સુક્લિંગ 
શખ્દોથી જ વિશેષ વ્યવહાર કરવામાં આવ્યે છે, જેમકે લ આાલ્માને 
સ્વયમજીફત, “લ શ્કાયવે ન રહે” “ણ્યસ્માટાયહ્મન: લગાશાત'? શુફ્વાશવર્‌ં 
વિશ્વિત્‌'' વગેરે શ્રુતિએ। લેમ જ “ગે લમેસ્ય ઝમયઃ પ્રમવ'” “મશઃ 
ણય પ્રવર્સત્રે'' વગેરે શ્રીયુષ્ણુના વાડ્યરૂપ સ્સૃતિએ।માં પણુ ખતા- 


(૨) 


વ્યા પ્રમાણે મૂલતત્ત્વ તે। પુરુષરૂપ જ છે એમાં સંદેહુ નથી અને 
એ જ પુરષોાત્તમરૂપ પરમાત્માને જ્યારે ફ્રોડા કરવાની ₹ચ્છા 
થઇ વ્યારે તેણે પોતામાંથી ખીજું તત્ત્વ જે પ્રકટ કડું, તેના અધિક 
વ્યવહાર માયા પ્રકુતિ કે શક્તિ વગેરે આલિંગ શખ્દોથી જ 
શાસ્રમાં કરવામાં આવ્યે! છે. જેમકે લોડનુવીટ૧ નાન્વરારમનોડવરથવ, 
લ ર₹્‌મતેવાલાનં ટ્િષાડ્વાતથત્‌ સત; વસિશ્ર વસ્તીચામવરામ્‌, સ-શવત્તિયદ્‌ 
તેમ જ જિ્‌ષા ₹ત્વાસ્મમો ફેદ્મયેન જુશ્યોડમવલ્‌ ॥ બર્ષેન નારી કહ્યાં લ 
વિશ્તઝમણગવ્‌ પમુ:। મતઘ્ણુતિ: | તા વા શતશ્ય શંટ્રવ્ટુઃ શરિ: લર્ણટ્‌ા- 
સ્તિયા ॥ માથા નામ મદાર યયેર્દ્‌ નિર્મને વિઝુ:, બીમર્મત્તવસથ, વગેરે 
શ્રુતિસ્મૃતિ તથા સુરાણે।માં દર્શાગ્યા પ્રમાણે ચુરુષ અને સાં 
એવા ખજ્ઞે રૂપે। ધારણુ કરીને પરમાત્માએ પોતે જ સૃષ્ટિવિકાસ 
કર્યો છે એ વેદપ્રતિપાઘ શુદ્ધ અદ્વેત સિદ્ધાન્ત છે. જેમ ૫૨- 
માત્માએ પોતાની શક્તિને સ્વવશમાં રાખીને જ જગદ્ટરચના 
કરી છે અને શક્તિ કે પ્રકુતિપણુ શક્તિમાન્‌ પરમાત્માતે આધીન 
છે તેમજ આ અને પુરુષના સંબંધમાં પણુ તેવા પ્રકારને! જ 
ન્યૂનાધિક (નિયમ્યનિયામક) ભાવ સ્વભાવથી જ રહ્યો છે. જે કે 
પુરુષ અને સ્રી બન્નેના જીવસ્વરૂપને। પ્રકાર પ્રભુનો અંશ સૂક્મ 
ચેતન રૂપે એક સરખો જ છે પરન્તુ દેઠુના તારતંમ્યથી તે તે 
જીવના કલ્યાણુનેો માર્ગ અસ્ુક અંશે જૂદ્દોજ છે. પુરુષ 
દેહધારી જીવમાં પરમાત્માના પર્મો કેટલેક અંશે અતુસ્યૂત 
(વ્યાપી રહેલા) છે અને સીદેહુધારી જીવમાં પ્રભુશક્તિ કે 
પ્રજુતિના ધર્મો વિશેષરૂપે રહેલા છે. મહર્ષિ પરાશરે કહ્યું છે કે 
હેવતિર્યફ્સનુષ્યાફો પુજ્નાસ્નિ મમવાન્‌ ઇરિઃ ॥ 
સ્રોનાસ્નિ જદ્તીમેત્રેય નાનયોવિચતે પસતત્‌ 

અર્થાત્‌ દેવ પશુ પક્ષિ તથા મતુષ્યાદિ પુરુષ નામધારી 
પ્રાણીએમાં વિષ્ષુરૂપે પરમાત્મા રહ્યા છે અને સ્રી નામધારી 
પ્રાણીએમાં શ્રીલક્ષ્મીરૂપે પ્રભુ જ રહેલા છે. આ સમસ્ત વિશ્વમાં 


(૩) 


શ્રીલક્ષ્મી અને નારાયણુ સિવાય અન્ય તત્ત્વ તે। નથી જ, માટ 
સ્રીએ પ્રકૃતિ અથવા લક્ષ્મીરૂપ અને પુરુષો પરમાત્મા શ્રગર 
નારાયણુરૂપ હોવાથી તે ખન્નેનું પ્રેય પણુ પરમાત્મા તથા પ્રકુતિ 
અર્થાત્‌ રાધાકૃષ્ણ, લક્ષ્મીનારાયણુ કે ઉમામહેશ્વર એ દિત્ય 
દમ્પતીના જેવા પરસ્પર સંબંધમાં રહી કતૈવ્યપરાયણુ થવાથી જ 
થઈ શકે છે અને તેવા સ્વસ્વપ્રકૃતિને અતુકુલ કલ્યાણુકારક 
કર્તન્યને શાસ્રડારાએ ધમે એવું નામ આપેલું છે; જેમ કે 
મલોડ્મ્યુટ્યસિ:ત્રેયલસિશ્િઃ શ ધર્ષઃ અર્થાતૂ જેનાથી પોતાના અભ્યુ- 
દય અને પરમશ્રેયની સિદ્ધિ થાય તેતું નામ જ ધમે છે. જેમ 
સૃષ્ટિના પૂવૈકાલમાં એક પરમાત્મામાંથી જ પ્રકટ થચેલી પ્રકુતિ 
મધ્યકાલમાં પ્રભુને અવલંખીને જ પ્રભુનું કાર્ય કરી રહી છે, 
અને છેવટમાં પણુ તેણે પરમાત્મામાં જ લીન થવાનું છે, અને 
એજ લેની પરમગતિ છે તેવીજ રીતે આદ્દેહુધારી જીવ 
વિશેષતાથી પ્રજુવિધર્મયુષ્ત હોવાથી તેને પણુ પ્રકૃતિ કે આઘ્ય- 
શક્તિની માફક પૂણુ ખ્રહ્દા પરમાત્મામાં તન્મયતા પ્રાપ્ત કર્યા 
સિવાય પરમાનંદની પ્રાપ્તિ થવી અશક્ય જ છે. સ્રીએની 
પરમાત્મામાં તન્મયતા સિદ્ધ થવા માટે પ્રથમ પુરુષદેટુધારી 
પોતાના પતિમાં પ્રભુભાવથી તન્મયતા કરતાં કુમે કુમે પુરુષોત્તમ 
સ્વરૂપ પરમાત્મામાં સંપૂર્ણુ રીતે લીન થઈ પરમાનેદને। અનુભવ 
કરી શકે છે, એ જ હેતુથી આ્રીએને માટે પાતિત્રવ્યધમેનો શાસ્ર- 
કારોએ ઉપદેશ કર્યો છે અને પુરુષદેહુધારી જીવને પોતાનું શ્રેય 
પ્રાપ્ત કરવા માટે સ્રો તન્મયતા સિવાય સ્વતંત્ર રીતે જ; માત્ર 
એટલું જ નહિ, પણુ સ્ત્રી પુત્રાદિકમાંથી પોતાની આસક્તિ હુટાવી 
કેવલ પરમાત્મામાં જ અનન્ય વિશુદ્ધ પ્રેમ કરવાનું શાઅમાં દષ્ટિ- 
ગોચર થાય છે; કારણુ કે તેનામાં જગત્કર્તા પરમાત્માના 
સ્વાતંત્ય અને ત્યાગ વગેરે ધર્મો સ્વભાવથી વિશેષ રૂપમાં રહેલા 
છે માટે કર્મમીમાંસામાં કહ્યું છે કે લ્૧ામવરઃ વ૧શ્વષર્ત: એટલે કે 


(૪) 


પુરુષને ધર્મ ત્યાગમૂલક છે. શ્રીગીતાજીમાં પણુ એવે! જ ઉપ- 
દેશ નજેવામાં આવે છે, જેમ કે, 

સઇયશ્ઞાઃ પ્રઝાઃ જણવા પુસેવાત પ્રત્ઞાપત્તિઃ ॥ 

ઝેન વ્રલવિષ્યપ્વસેજ વોસ્ત્વિણ્જાતપુજ્‌ ॥ 

અર્થ-“પ્રજાપતિએ પ્રથમ યજ્તના અધિકારી પ્રજાવર્ગને યસ 
સહિત ઉત્પન્ન કરીને તેને આ પ્રમાણે આજ્ઞા આપી હવી કે 
આ યર્વડે તમો। સૃછિ ઉત્પન્ન કરો અને આ યસ તમને સર્વ- 
કામના પુરનાર થાએ.” આ ઉપરથી પણુ એ નિશ્ચિત થાય 
છે કે યસપ્રધાન સુરુષ ધર્મ છે; સુરુષ યજ્ત દ્વારા તે તે પ્રકૃત્યંશના 
ત્યાગથી પોતાની સમસ્ત વૃત્તિઓને મહાષુરુષમાં જ લીન કર- 
વાથી પ્રષુતિથી સુક્ત થાય છે, સાંખ્ય સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે પ્રજુ- 
તિનું તિરોધાન થવાથી પુરુષ આનંદમય પુર્ણ સ્વરૂપને પ્રાત 
થાય છે અને તેવી સ્વસ્વરૂપ પ્રાત્િને સુક્તિ કહેવામાં આવી 
છે. સુરુષને સ્રીમાં તન્મયતાને ખદલે ઉલટું તેનાથી અલિ 
રહી સ્વતલત્ર રીતે ત્યાગમૂલક (ત્યાગ સિવાય ન થઇ શડકે તેવા) 
સ્વધર્માતુછાનથી જેમ સુક્તિનેો પ્રકાર શાસ્રસિદ્ધ છે તેવી રીતે 
સ્રીની સુક્તિ સ્વલત્ર રીતે ત્યાગમૂલક ધર્મથી હોઇ શકતી નથી; 
કારણુ કે, ઔ પ્રજુતિની માફક સ્વભાવથી અપૂર્ણું હોવાથી તેને 
પૂણુ થયા સિવાય અર્થાત્‌ પુરુષમાં તન્મય થયા સિવાય મુક્ત 
થવું અશડ્ય છે, જેમ નદીએ અને નાનાં ઝરણાઓ ના પ્રવાહે 
સ્હાટા પૂણું પ્રવાહની સાથે મળવાથી જ પરિપૂર્ણું સમુદ્રને મળી 
શકે છે અને પોતાના નામ રૂપથી સ્ક્ત થઈ સસુદ્ર સ્વરૂપ 
થઇ જાય છે તેવી જ રીતે પૂર્ણુપુરુષમાં લીન થયા પછી જ 
અપૂુણુંપ્રજુતિવાળી નારીએ। પૂણુ થાય છે માટે સ્રીએને પોતાના 
પતિરેવરૂપ પરમાત્મા (પુરુષ)માં લીનકારક ધર્મ જ હિતકારક 
છે, અને તેથી વિપરીત પર્મ અનિષ્ટકારક છે. મહેર્ષિઓએ 
આ વિષયમાં પૂર્ણ વિચાર કરી તપઃપ્રધાન પાતિત્રત્યધર્મ જ 
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આ્રીઓને માટે પોતપોતાના ગ્રન્થોમાં ખરી રીતે ખતાવ્યે। છે. 
સ્વભાવથી ચંચલ રહેલી ઇંદ્રિયની વૃત્તિઓને બીજા વિષચે।- 
માંથી હુટાવવી અને તેમને માટે ઇંદ્રિયોને સંયમ કરવે। લેતું 
નામ જ તપ છે. સ્રોએ તપો મૂલક (તપદ્ચર્યા સિવાય ન થઈ 
શકે તવા) પાતિત્રત્યધર્મથી પોતાની સમગ્ર વૃત્તિઓને પતિમાં 
લીન કરી શકે છે જેથી તે તપોમૂલક પાતિતવ્રયધર્મ જ આએઓનેો 
એક સ્ુખ્ય ધર્મ છે. કર્મમીમાંસામાં પણુ સવ:પ્રષાનો નાચ્યા: (વમેઃ) 
એ વચનથી પૂર્વોક્ત પ્રકારનો ધર્મ જ આ્રોએ માટે કહેવામાં 
આવ્યો છે, આથી એ વાત સિદ્ધ થાય છે કે ત્યાગમૂલક સુરુષ- 
ધર્મ અનેતપોસમૂલક આધર્મ, આઓ અને પુરુષધર્મ વચ્ચે આટલી 
જ. વિશેષ વિલક્ષણુતા રહી છે. સીધર્મતું રહુસ્ય ફૂકત તપ- 
શ્ર્યા જ હોવાથી પોતાના પતિમાં વિશેષ સદ્દગુણ! હોય યા 
ન હોય તે! પણુ સહિષ્ણુતાથી તેની સેવા કરવાનું મતુ ભગ- 
વાને કહ્યું છે જેમ કે, 
વિજ્ષીઝઃ જામજૃસો વા શળેર્વા ઘસ્વિસિતઃ ॥ 
ઝપચર્ચ્યઃ સ્ન્રિયા લાષ્ડવા લતતં રેવવત્યતિઃ । 
મનું. «જ. અ. "-૧૫૬૪ 

ભાવાથે-“ખુરા સ્વભાવને।, કામી, ગુણુથી રહિત, અથવા 
ગમે તેવા પણુ પતિની સ્રીએ સદા સેવા કરવી અને તેને દેવ- 
વત્‌ માનવે।.” પૂર્વોક્ત પ્રમાણુથી તપરૂપ પતિસેવામૂલક આધર્મ 
હોવાનું જણાય છે. સિવાય પણુ શાઅમાં કહ્યું છે કે, 

નાસ્તિ સ્્રીળાં શથન થશો ન ત્ર્ત નાવ્યુપાસિતન્‌ ॥ 

પતિ શુશ્રૂષતે ચેન તેન સ્વર્મે મણીયતે ॥ મઝ. અ. ૨ ॥ 

અ્થ-“પતિ કરતાં જૂદી રીતે અ્રીઓઆને યસ, ત્રત અથવા 
ઉપવાસાદિ કરવાને! વિધિ નથી. કેવળ પતિસેવાથી જ તેમને 
સ્વર્ગપ્રાત્તિ થાય છે.” સમસ્ત સ્રીઆએ આ વાત લક્યમાં 
રાખી પતિની આજ્તાતુસાર વર્વવું અને તેની જ રુચિ પ્રમાણે 
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વિરોષ પધર્માચરણુ ડરવું, પરન્તુ પતિનું અપ્રિય ન આચરડું. 
સર્વ રીતે પતિને અતુફૂલ વર્તવામાં એક વાત ખાસ લક્ષ્યમાં 
રાખવાની છે કે વતિન્લ્વવતિતમગેથ્‌ (પતિત ન થયેલા પતિને 
ભજવે!) આમ શાસ સ્પણ આજ્તા કરતું હોવાથી જેનો પતિ 
મુસંગ વગેરેને લીધે પાપ કરવા તેયાર થાય તે। તેવા કામમાં 
સ્રીએ ટેકો ન આપવાં ડાહ્યા પ્રધાનની જેમ પોતાના સ્વામીને 
સલાહુ આપી તેને સદ્ખુદ્ધિ આપવા માટે પ્રભુની પ્રાર્થના 
કરવી છતાં પણુ ન અટડવાં અત્યન્ત પાપ ડરી તે પતિત થઇ 
(વટલી) જતાં તેનો સંગ પણુ છુટી જાય તે! પોતાના કલ્યાણુ 
માટે ખ્રહ્યચર્ય પાળી જગત્પવતિ (પ્રભુ)ની સેવામાં જ જીવન પુર 
કરવું. આવા ધમવાળી નારીના યર્મો શાસ્ત્રમાં આ પ્રકારે કહ્યાઃ છેઃ 


મુર્ઝેઝુસેડથ યા પવ્યો છુસિલે છુઃસિલાસયા। 
યુ મુ તુટ્તિ ભુટ્તાત્યર્બ પ્રોવિતે મઝિનાસ્વર । 
સુત્તે ત્યો સર ચા ક્ોતે પૂર્વસેવ વવુષ્યતે ॥ 
મવિસાએવ યા વદ્નો ચાલે મર્તરિ ઘગ્ઞતાત્‌ ॥ 
નાન્યં જામથતે સિસે વિજ્ષેયા લા ઘત્તિત્રતા ॥ 


. અથે-“પતિ જમ્યા પછી પોતે જમે, પતિના દુઃખથી જે 
દુઃખ માને, પતિની પ્રસન્નતાથી જ પોતે પ્રસન્ન રહે, પતિ 
વિદેશ જવાથી વિશેષ અલંકાર વિગેરે ન ધારણુ કરે, પતિ 
સૂતા પછી પોતે સૂવે, પતિથી પ્રથમ જાગે તેમ જ પતિના અવ- 
સાનથી અસ્િમાં પ્રવેશ કરે અગર સર્વ દશામાં ખીજા પુરુષની 
ઇચ્છા ન કરતાં પોતાને। ધર્મ પાળે તે ઉત્તમ પતિત્રતા કહેવાય છે.” 

કે૪ પણુ જીવ અનેક ચોાનનિઓ માં ભટકતો મતુષ્યચોનીને 
પાસે એ જ પ્રથમ તેની ઉન્નત દશા છે, 
અને એવી ઉચ્ચ દશાએ પહોંચ્યા પછી પણુ 
પોતાના શ્રેયઃસંપાદનમાં સાવધાન ન રહે 
તે ખરેખર ફુલૈભ એવા માનવ દેહુને વ્યથે ગુમાવે છે. માટે 


પાતિતરત્યધમેનું 
રૂલ 
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સષુરુષ દેહુધારી સમસ્ત જીવોએ સસારના રુઃખમય બ્રમણુ- 
માંથી સુક્ત થવા સારુ અવરય સ્વધર્મનું આચરણુ કરવું નેઈએ. 
આએ એ આ વાત લઠ્યમાં લઈ પોતાના શ્રેયની ઇચ્છાથી પ્રમા- 
દને વાગી ખરોબર નિયમથી પાતિવ્રત્યધર્મ પાળવો ઉચિત 
છે અને તેવા પાતિવ્રયધર્મથી સ્રીઓને। સોક્ષ છે. શાઅમાં 
આએઓના મોક્ષ માટે નીચે સ્રુજબ ફમ ખવાવ્યો। છે. સ્વર્ગ- 
સુખાભિલાષિણીપતિત્રતા પ્રથમ પાતિવ્રવ્યધર્મ પાળવાથી પતિમાં 
લીન થઇ દેહત્યાગ થયા ખાદ પતિલેકમાં પતિ સાથે વસે 
છે, ત્યાંતું ભોગ્યસુખ ભોગવી પુનઃ સંસારમાં આવી પુરુષદેહુને 
પાસે છે, ખાદ તે દેહુ વડે સદ્ધ્મ આચરણુ કરવાથી સુક્તિ 
પાસે છે અગર સ્વર્ગના ભોગની આશાને છેડી, નિષ્કામચોગથી 
પાતિત્રત્યધર્મવડે પ્રભ્ુભાવથી પતિનું સેવન કરે તે તે આએ! 

યા પતિ ₹સ્માવેન મસેચ્છીરિવ તત્પર । 

ર્વાટમના ઇરેછોયે? માહ્તે શ્રીટિવાપરા ।। 

અર્થાતૂ “જે સ્રી પતિમાં પરમાત્માની ભાવના રાખી 
લેની સેવામાં તત્પર થઇને રહે તે શ્રીહ્રિભગવાનના ઉત્તમ 
લોકમાં શ્રીલક્ષ્મીજી પ્રમાણે નિત્ય સૌભાગ્ય અને પરમા- 
નંદને ભોગવે છે.” એ શ્રીનારદજીના વચન પ્રમાણે નિષ્કામ 
પતિભક્તિના પ્રતાપથી તે જ દેહત્યાગ પછી પણુ નિરતિશયા- 
નંદરૂપ સોક્ષને પામે છે, પાતિત્રયધર્મનું એ જ ઉત્તમ કૂળ છે. 
મૂલ વાત જ એ છે કે સ્ત્રીએ વાસ્તે કેવળ પાતિત્રયધર્મ જ 
શ્રેયસ્કર છે, જેથી તેવા ધર્મની પુષ્ટિ માટે જે જે શિક્ષાએ 
સ્રોએને અપાય તે તે સર્વે તેના ધર્મોજ સમજવા અને 
તેનાથી પ્રતિકૂલ શિક્ષાએ સ્રીઆને અપાય તે તે તેમને 
અધર્મ કહવાય છે. પતિ, માતા, પિતા અગર અન્ય વડી- 
લોની ૩૨જ છે કે નારીને કન્યાવસ્થાથી લઇને અંત પયૅન્ત 
હિતકારક શિક્ષાએ દેવી જઇએ. આપણાં પર્મશાજ્ામાં કન્યા, 


(૮) 


પતિમતી, તેમ જ વિધવાઓને માટે જે જે નિયમો! ખતાવ્યા 
છે, તે સર્વ પૂર્વોક્ત ઉદ્દેશને જ અતુસરતા છે. તે સર્વ નિયમે। 
કમથી આગળ આ ગ્રન્થમાં ડહેવાશે. 


સામાન્યતઃ સ્ત્રીજતિની ત્રણુ અવસ્થા છે, કન્યા, કાન્તા 
કન્યાનું લક્ષણુ (પરણેલી) અને પ્રજનિકા (સંતતિવાળી) 
અને સાતાપિતા- કુન્યાવસ્થાથી લઇને પતિત્રતધર્મની શિક્ષા 
ની ફરજ જ્રીઓને આપવાનું આયે શાસ્ત્રમાં કહેલ છે. 
* કન્યાવસ્થામાં શિક્ષા અપાય છે અને ગૃહિણીદશામાં તેમ જ 
પ્રજનિકાદશામાં લેતુંચારિતાથ્યે(સફળતા)થાય છે. બાલ્યાવસ્થામાં 
સ્રી જ્યાં સૂધી પુરુષને નનેતાં લજ્જત થતી નથી તથા પોતાના 
અંગને વસ્થી વેષ્ટિત કરી મર્યાદ્ટામાં રહેવાનું સમજતી નથી, «યાં 
સૂષી અસ્તાત દશામાં તે કન્યા કહેવાય છે. તેમ જ નિર્દોષ- 
તાથી જ્યાં સૂષી રેતી વગેરેથી રમ્યા કરે છે, ત્યાં સૂષી જ તે 
કન્યા છે. માતા પિતા અને શિક્ષકની ફરજ છે કે કન્યાવસ્થા- 
થી જ એ ભવિષ્યમાં આદર્શ પતિવ્રતા સતી થાય તેવું શિક્ષણુ 
આપવું. શાસ્ત્રકારો પણુ પુત્રની માફક કન્યાને શિક્ષા આપી 
સંસ્કારવાળો બનાવવાનું લખે છે. યથા 


યહ છુજોજ્ઞયને લરસં તનો યર્‌ વિજાલકછાણુ જત । 
ચજિ તિત્તત્યમમીવ્તિતમેજય્‌ા યુ” સુતાં જાતક્ષીઝવતીં લવા 
ભાવાર્થ-“જે આપણે કુલની ઉન્નતિ ફરવાનો મનોભાવ 
હોય અથવા ગૃહસ્થાશ્રમના વિલાસી સુખમાં અભિલાષ 
હોય અગર પોતાના ગૌરવને સુરક્ષિત રાખવા ઇચ્છા હાય તે 
કૅન્યાને શાઆભ્યાસથી સુશીલ ખનાવવી ઉચિત છે.” સિવાય 
વિશેષ શિક્ષણુ માટે પણુ કહ્યું છે કે જ્ન્યાષ્યેવ વાઝનીયા શિથળીયા 
વ્રયસ્નત: । ભાવાર્થ “ખાસ શ્રમ લઈને કન્યાને પણુ પુત્રની માક્‌ક 
પાળી પોષી શિક્ષિત બનાવવી નેઇએ.” 


(૯) 


ઝુન્યાશિક્ષણુ માટે શાઅકારે। પણુ વ પ છે; 

ર પરન્તુ કેવા લહ્ષ્યવાળું શિક્ષણ કન્યાને હુતા- 
ન વહુ છે? તે ર વિમાન છે. વિચાર 
વગર દેખાદેખીથી અપાય એવું શિક્ષણુ 

ઉન્નતિને ખદલે અધેોગતિનું કારણુ થઈ પડે છે. દુનિઆમાં ઉનજ્ઞતિ 
વૃક્ષખીજન્યાયથી થયા કરે છે. જેમ એક જ ખીજમાં ભાવિ 
વૃક્ષના સમસ્ત ફકારણુ-અવયવે  સૂક્મરૂપે રહેતાં લેને કેવળ 
અનુકૂલ ભૂમિમાં વાવવાથી તથા યથાયોગ્ય જલ રડવાથી તે 
સમસ્ત કારણે પૂર્ણું બ્રક્ષ રૂપે બહાર આવે છે, તેવી જ રીતે 
આ સંસાર પ્રષુતિપુરુષાત્મક હોવાથી પ્રત્યેકમાં પોતપોતાની 
શક્તિનું બીજ સમાઇ રહેલું છે. સમય પરત્વે અતુકૂલ સંસ્કાર- 
થી એ ખીજ વૃક્ષસમાન પરિણામને પ્રાસ થાય છે. શિક્ષા 
આપવાનું ખરું લક્ષ્ય ઉન્નતિ સંપાદન કરવાનું છે માટે ઓ 
વા પુરુષ સંસ્કારી ખની જેમનાથી ઉન્ઞત થાય તેવી શિક્ષા 
તેમને માટે જૂદા જૂદા પ્રકારની હોવી જેઇએ. પુરુષમાં પુરુષ- 
ભાવની પૂર્ણુતા કરવાનું શિક્ષણુનું લક્ષ્ય છે અને આમાં સ્ત્રી- 
ભાવની પૂર્ણુતા કરવાનું સ્રી શિક્ષાનું લક્ષ્ય હાવું જેઈએ. 
પરન્તુ સ્ત્રીને પુરુષ જેવા સ્વભાવની ખનાવવાતું શિક્ષાનું લક્ય 
હોવું અયોગ્ય છે. સ્વભાવ અને પ્રકૃતિથી ઉલટું વર્તવું એ જ 
અધર્સ છે. માતાને પૂણું માતૃભાવયુડ્ત બનાવવાની શાસ્ત્ર 
આજ્તા કરે છે. પરન્તુ માતાને પિતા બનાવવાની શાસ્ત્રાજ્ઞા હોતી 
નથી, વિપરીત શિક્ષાથી ફ્લસિદ્ધિ ન થતાં ઉલટું દતો ષછસ્સો 
૬: થવાય છે. સ્રીને પુરુષની શિક્ષા આપવાથી તે પુરુષભાવને 
તો કદાપિ પ્રાસ નથી જ કરી શકતી અને ઉલટો તેના પવિત્ર 
સ્રીભાવને। પણુ વિનાશ થવાથી સંસારમાં લેને ઘણી જ હાનિ 
પહોંચી જાય છે. પતિમાં તછ્લોનતા પ્રાસ કરવા રૂપ જ રીઓની 
ઉન્નતિ હોવાથી તેમણે પતિવશ રહી સ્વધર્મ પાળવો જેઈએ. 


(૧૦) 


પતિથી સ્વતંત્ર રહીને સ્રી ઉજ્નન થાય એ અશક્ય છે, તેમ 
પ્રત્યેક બાબતમાં ઇચ્છા સ્ુજબ સ્વતંત્ર બનવું એ સ્્રીધર્મથી 
વિરુદ્ધ છે. માટે જ મતુજી કહે છે કે- 

ઝસ્વલત્રાઃ સર્રિયઃ વાર્યા: પુર્વે; સ્ગેહ્વિ(નિરામ 

ચિષચેણુ ત્ર તઝ્તનસ્યડ સર્શાવ્યા છાલનો વશે ॥ 

પિતા રક્ષતિ યતેવારે મરતા રહ્ષતિ યોવને॥ 

રક્ષતતિ “યા વિર ઘુષ્રો ન શ્રી સ્તાતક્વસદેતિ ॥ 

ભાવાથે-“સપુરુષોએ સર્વપ્રકારે સ્રીઓને સ્વાધીન રાખવી 

જોઈએ. કૌમાર અવસ્થામાં પિતાએ રક્ષા કરવી, યૌવનમાં પતિએ 
રક્ષા કરવી અને વૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્રાએ રક્ષણુ ડરવું નનેઈએ. કેઈ 
પણુ અવસ્થામાં સ્ત્રીએ સ્વતત્રતાને યોગ્ય નથી. ચુરુષાખીન થયા- 
થી જ સ્ત્રીથી સુક્ત થઈ શકાય છે. જેથી પારતંત્્યપ્રધાન સ્ત્રીધર્મ 
અને સ્વાતંત્યપ્રધાન સુરુષ ધર્મ છે. સ્ેણુ (સ્રીમાં મોહ પાસેલ) 
યુરુષ ખદ્ધ કહેવાય છે, પરન્તુ પુરુષને વશ રહેલ સ્ત્રી સ્વ- 
ધમૈનિછ કહેવાય છે. ઉપાસ્ય કે સેબ્યને વશ થઈને જ ઉપા- 
સક કે સેવક યથેષ્ટ મનેરથે! પામી શકે છે. સ્ત્રી અને તેના 
પતિદેવ વચ્ચે ઉપાસ્યઉપાસકભાવ કે સેવ્યસેવકભાવથી ભરેલું જ 
પાતિત્રત્યધમેતું રહુસ્ય છે, માટે જ સ્ત્રીધર્મમાં સ્વાતંત્ર્ય સર્વદા 
નિષિદ્ધ ગણેલ છે. સ્વતત્રતાથી સ્ત્રીએ।નું પાતિત્રત્ય નષ્ટ થાય 
છે અને પાતિત્રત્યની પૂણુતા સિવાય સ્ત્રીથી સુક્ત થવાતું નથી. 
પુરુષ સ્રોને આધીન રહી ખદ્ધ થાય છે અને સ્વવત્ર સ્ત્રી સેક્ષને 
પાત્ર નથી હોતી એટલે આવી દશામાં બન્નેની અધોગતિ જ છે. 
માટે પુરુષ સ્વાષીન અને સ્ત્રી સદા પુરુષાષીન હોયે એ જ ઉચિત 
છે. ઔસ્વાવત્્યના હિમાયતીએએ પૂર્વોડત વિચાર લક્ષ્યમાં લઇ 
સ્રીધમેથી વિપરીત પ્રવૃત્તિઓને રોકવી નેઇએ. બૃહદારણયકે।પ- 
નિષદૂમાં લખ્યું છે કે-પ્રકૃતિ પુરુષની ઈચ્છાનુસાર સુરુષમાંથી 
ઉત્પન્ન થઈ છે. દર્શનશાસ્રાનો પણુ એ જ સિદ્ધાન્ત છે કે કાય 


(૧૧) 


પોતાના ઉપાદાનકારણુથી ત્રણે કાલમાં પણુ અલગ રહી શક્તું 
નથી. જેથી ષુરુષાષીન રહેવાને જ સ્ત્રીએને સુખ્ય ધમે છે. 
સ્વાભાવિક પારતંત્્યપ્રધાન ધર્મને છેડી, સ્ત્રીએને પણુ સ્વા- 
તંતર્યમૂલક (સ્વતંત્રતા જેમાં સુખ્ય છે એવી) શિક્ષા વગેરે અઆપ- 
વાથી તેમનામાં વ્યભિચારી પ્રેમ, સ્વેચ્છાચાર, સૌંદર્યગવે 
અને સ્વાતંત્યબ્રમ થવાનો સંભવ છે; અને લેમ થવાથી 
વર્ણુસંકર સૃષ્ટિની પણુ સંભાવના ૨હે છે. પુરુષની શિક્ષા સ્વા- 
તંતર્યથી પૂણુ છે. પુરુષને પોતાની સ્વવત્ર શિક્ષાથી લાભ છે, 
પણુ સ્રીને તેથી મ્હાટી હાનિ જ છે. સિવાય પણુ એક વાત 
વિચારવાની છે કે સ્ીમાં સ્વભાવથી જ અભિમાનને અંષુર 
રહેલો છે પણુ તે અભિમાન ને પાતિત્રત્યધર્મના પાલનમાં 
રહે તે! ઉત્તમ છે, પરન્તુ લેમ ન થતાં કેવળ સ્વેચ્છાચાર 
કુરાવનાર અભિમાનને! ઉદય થાય તે તેથી સ્ત્રી નિર્રઝુશ થઈ 
પોતાની ઉન્નતિથી ભ્રષ્ટ થાય છે. સ્ત્રીએને સર્વથા એવું અભિ- 
માન ઈટ્ટ છે કે મ્હારો પતિજ મારે પ્રાણુ છે; મ્હારું જીવન 
પવિત્ર પતિસેવાથી જ જુતાધ છે, પતિની સેવાથી જ સ્ટારે 
દેહુ સદા પવિત્ર છે અને પતિસેવનથી સ્ટાારું સર્વ પ્રકારે શ્રેય 
છે. ભસ આવા પ્રકારનું અભિમાન સ્ત્રીએને સ્વધર્મમાં ગોરવ પ્રાત 
કરાવે છે, અને તે સ્ત્રી આવા સ્વધર્માભિમાનથી જ વખાણુવા 
ચોગ્ય ગણાય છે. પૂર્વોક્ત લક્ષ્યની જ સ્રીશિક્ષા ઉત્તમ છે. 

હેવે સ્ત્રીઓની સ્વતંત્રતા પણુ કેવા પ્રકારની ઇછ છે તે 
ખાખતને વિચાર કરીશું તો ઝહુસ્થાશ્રમની 
સાર્થકતા માટે ઉત્તમ સંતતિ પ્રાસ કરવી, 
તેને ચારિત્યશીલ ખનાવવી, ધર્મકાર્યો લેમ 
જ પતિ પુત્ર શ્વશુર (સસરા) વગેરે કુટુંખીઓની આરીગ્યતા 
જાળવવી, તેમજ પોતાના અત્યુત્તમ પતિત્રતાધર્મના પ્રતાપથી 
પોતાને, પતિને અને પિતૃઓને પણુ ઉત્તમ લોકની પ્રાત્િ કરા- 


સ્રા સ્વાતત્ર્યવ્ય- 
વસ્ચા 
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વવી, વગેરે ખાબતેમાં પતિએ પણુ સ્રીને જ અવલંખી રહેવું 
પડે છે. ઘરની એદર દરેક વસ્તુની સુવ્યવસ્થા રાખવી, પોતાના 
ઘરની ન્યૂનતા કે!ઇઇને પણુ ન જાણુવા દેવી, બાલકે।ને નાની 
અવસ્થાથી જ સારા સંસ્કારી બનાવવાં, સર્વ રીતે પતિના સુખ 
દુઃખમાં સહાયકારી થવું, દેવસેવા ઉત્સવે। વગેરે મહાન્‌ અલો- 
કિક કાર્યો તેમ જ પોતાના સંતાનોના ઉપવીત વિવાહુ વગેરે 
શુભ પ્રસંગોને પણુ સરલતાથી પાર ઉતારવા, વગેરે ખાખતોમાં 
તો! આની જ પ્રધાનતા રહેલી છે. અર્થાત્‌ ઝૃડુસ્થાશ્રમની શે।ાભા 
વધારવી, તથા તેને પતિમાટે સુખરૂપ ખનાવવે।, એ તો। આને 
જ આધીન છે. સ્રી ન હાય અથવા તે જે દુષ્ટ હાય તે! પુરુષને 
સંપૂર્ણું ગૃહસ્થાશ્રમ બગડે છે. ગૃહુસ્થાશ્રમના ધર્મની ધૌસર્‌ી તે! 
પતિની સાથે સ્રીએ જ ઉઠાવી પોતાની ઝુશલતાથી માન સંપાદન 
કૅરવાનું છે. માટે જ સમજુ પુરુષોએ સ્રોએને પોતાની માત્ર 
તાબેદાર ગણી ગુલામની માફક તેનું અપમાન ન કરતાં યોગ્ય રીતે 
પ્રસન્ન રાખવી જોઇએ; કારણુ કે આના અધિકારનાં કાર્યોમાં તે! 
સ્રીની પ્રધાનતા જ વધારે ઇટ છે અને તેથી જ. 


ત શહે ચઇસિત્યાઇુઈટ્િળી શૃઇયુર્યતે ॥ 
૪૪ તુ જજિળીણીનં ચચારળ્યં તયા સ૪૬ ॥ 
અથે-“કેવલ ઘરતું નામ જ ધર નથી પણુ ઘરવાળી સત્રો જ 

ઘર તરીકે કહેવાય છે; ગૃહુસ્વામિની સ્રી વિનાનું ઘર તે તે 
જગલ સમાન જ છે.” આવી પ્રાચીન કહેવત પણુ આ્રીઓના 
અસાધારણુ ગૌરવને જ ખતાવી આપે છે. શ્રીમતુભગવાને પણુ 
અસ્સતંત્રાઃ શિથઃ જાર્યાઃ, ન બી સ્વાતક્યયરરેસિ, વગેરે વાડચે।થી આ- 
સ્વાતેત્યની મના કરી છે. લેવી જ રીલે પોતે જ પાછું, 

અપત્ય જહ્યાચ્યાળિ છીશ્રૂષા ₹તિસ્શના ॥ 

ટ્ારાધીનસ્તથા લમઃ પિતૃળાતાત્તનશ્ ૬ | 
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એ વાડ્યથી સંતતિ, ઘર, અને ધર્મ કાર્યોમાં આીએનું 
પ્રધાનપણું દર્શાજ્યું છે. એટલું જ નહિ પણુ થત્ર નાચ્થલ્ગુ વૂશ્યન્સે 
₹મ*સે સત્ર રેયસાઃ ॥ અર્થાત્‌ “જ્યાં ઓએઓને ચૉંગ્ય માન પ્રેમ 
તથા યથાશકિત વસ્ત્ર અલંકાર વગેરેથી પ્રસન્ન રાખવામાં આવે 
છે તેવા ઘરમાં સદા દેવતાએ। રમણુ કરે છે.'' 

વ્રતના તટ્ટામા પજ્તાર્ણા શણ્ટીત્તયઃ । 
સ્રિયઃ સ્રિયશ્વ રહેશું ન વિક્ષેવોડસ્તિ જર્દિસિત્‌ ॥ 
અર્થ-“સંતતિ માટે ઘરની કાન્તિરૂપ સ્ત્રીએને સન્‍માન 
આપવું યોગ્ય છે; કારણુ કે ધરમાં સ્રી એ પણુ એક પ્રકારની ઉત્તમ 
સંપત્તિનું રૂપ જ છે.” વગેરે વચનોથી સદ્દગુણી સ્ત્રીઓની 
સુક્ત કંઠે પ્રશંસા કરી છે, તેમ જ મહર્ષિ કશ્યપે પણુ પોતાની 
ધર્મપત્નીને કહ્યું છે કેઃ- 
સવાઅમાનુપાટાય સ્વાશ્રમેળ વતઝત્રવાન્‌ । 
સ્યલનાર્ળવમત્વેતિ સ્જયાનેર્યશાડળવમ્‌ । 
યાનાછુસત્મનો ણે શેચર્જામસ્ય તાતિતિ । 
ચસચ્ચાં ટે પક રો રિમ 
ચાના ર 
વયં સેમ રામિ ફેસ્યૂનસુમવતિચચા |. 
ત વચ પ્રમવસ્તાંત્વામગુજ યું જરેશ્ર્વરિ । 
ઝવ્યાયુષા વા જાર્્ચેન વે તાન્યે ગુળસુત્નવઃ | મા. છ. 
ભાવાર્થ-“સ્રીવાળો પુરુષ પોતાના ગૃહુસ્થાશ્રમવડે બીજા 
ખધા આશ્રમેનો ઉપકાર કરી જેમ વહાણુવડે સસ્ુદ્રને તરાય 
તેમ ફુઃખરૂપી સસુદ્રને તરી શકે છે. હે માનવાળી ! ફલ્યાણુની 
ઈચ્છાવાન્‌ પુરુષ જે સ્ત્રીને પોતાના અધેભાગ રપે કહે છે, અને 
જે (સ્રી)ના ઉપર પોતાના કાર્યની ધોસરી મૂકી પોતે 1નક્િત 
થઈને કરી શકે છે. લેમ જ કિલ્લાને માલીક જેમ થોરેોને જીતે 
છે તેમ જે (આ)ને આશ્રય લઇને ખીજા આશ્રમો! વડે કણ્થી 
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જીતી શકાય એવા ઇન્દ્રિયોરૂપી શત્રુએને અમે! સહેલાઇથી 
જીતી શકીએ છીએ એવી હે ગૃહેશ્વરી ! (ધરની ધણીયા ભી)તારું 
અતુકરણુ કરવા અસૈ। અગર અમારા જેવા ખીના ગુણુગ્રાહી પુરુષે 
સંપૂણુંઅવસ્થામાં પણુ સમર્થ નથી.?' આવી રીતે અનેક સ્થલે ચોગ્ય 
સ્ત્રીઓના સટગુણ્‌। ગવાયા છે.મણે પુરુષોએ સ્ત્રીઓનું પણુ બ્યવ- 
સ્થિત રીતે ગોરવ જાળવી ગેરવ્યાજખી રીતે કદાપિ સ્ત્રીના 
અન્તઃકરણુને ન દૂભાવવું નેઇએ તેમ સ્ત્રીએએ પણુ પોતાના 
અધિકારનાં કાર્યોમાં સાવધાન રહી સર્વ રીતે પતિની અતુફૂલતા 
જાળવવી ઉચિત છે. એટલું જ નહિ, પણુ અવસર આવતાં. જયે 
ળુમત્રી એ ન્યાય પ્રમાણે પુરુષને વિશેષ ઉત્તમ સલાટહુ આપી 
મંત્રી તરીકેનું કાય બજાવવું, અર્થાત્‌ જેમ રતિએ પોતાના પતિ- 
પ્રદ્ુસ્રને આસુરી માયાનો નાશ કરનારી વિદ્યા ખતાવી હુતી, 
તેમ પાતાના પતિને અનિષ્ટ નિવારણુના ઉપાયો! પણુ પોતાની 
ચતુરતાથી ખુદ્ધિપૂ્ફક બતાવી પતિના કાર્યમાં ખતતાં સૂષી 
સહાયક થવું. આએ આમ કાયજ્ત અને યોગ્ય કલવ્યમાં નિણા- 
વાળી હાય તો કેવલ પોતાના જ ઘરનું નહિ પણુ સમગ્ર 
દેશનું શ્રેય કરી શકે છે. હાલના કહેવાતા કેટલાક સુધારકે 
શાસ્ત્રોમાં ખતાવેલી સ્ત્રીએની પરલત્રતાનું તાત્પયૈ અને લેમની 
દેવીની માફક કરેલી ઉત્તમ પ્રશંસાનું ખરું રહસ્ય ન સમજી 
સર્વાશે પુરુષના જેટલી સ્ત્રીઓને સ્વલત્રતા આપવાનું પસદ 
કરતા હાય તે તે વસ્તુસ્વરૂપને એળખ્યા સિવાય તેમની 
ગેરવ્યવસ્થા કરવા જેવું જ ખને છે. જેવી રીતે જગત્‌ રચનાની 
ખાખતમાં પરમાત્મા, અને પ્રકૃતિ, તેમ જ રાજ્યકારાબારના 
મહાન વિષયમાં રાળ, અને પ્રધાનની જે જે એરે સ્વતંત્રતા 
પરતત્રતા રહેલી છે તેજ પ્રમાણે ગ્રડુરાજ્યમાં પણુ પતિ પત્નીના 
સ્વાલત્્યની વ્યવસ્થા હોય તે। જ વ્યવહારમાં સાચી સરલતા 
આવે. જગતૂને ઈશ્વર એક જ છે. રાજ્યબંષ ।રણુમાં સર્વોપરી 
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શાસન કરનાર રાજા તરીકે અથવ । સ્વરાજ્યબંધારણુમાં પણુ પ્રમુખ 
તરીકે નિયામક સુખ્ય વ્યક્તિ તો એકજ હોય છે, તે પ્રમાણે 
ગૃહુસ્થાશ્રમનો રાજા કહા પ્રમુખ કહે અથવા નાયક કહા 
તે એક જ સુખ્ય હોઇ શકે છે, આરી અને પુરુષ એ ખન્ઞેનું સમાન- 
રૂપે સ્વાતત્ય તે। સર્વથા અનિષ્ટ જ છે, માટે દેશનું જે ખરેખરું 
હિત કરવું હાય તે હાલ પુરુષની સમાન જ દરેક ખાખતમાં 
દરેક રીતે આઓ ની પણુ સ્વતંત્રતા રહેવી નેઈએ એમ જન- 
સમાજમાં વાતાવરણુ ફેલાઇ રહ્યું છે, લેને અટકાવી આસ્વા- 
લત્ર્યને વ્યવવસ્થિતરૂપમાં જ રાખવાની ખાસ અગવ્ય છે. નહિતર 
સી વુંવથ પ્રગવસિળષ તસ્થ પેઈ વિનદ ણ એ પ્રાચીન ન્યાય પ્રમાણે જેના 
ધરમાં આઓ અને પુરુષ એક જ પ્રકારના સ્વલત્ર ખન્યા હે।ય લેમના 
ધરને। વિનાશ જ થવાને। સભવ રહેશે. તેવી દુદેશા આજે આપણે 
કેટલાક ઔસ્વાતંત્ર્યના હિમાયતીએ।માં પ્રત્યક્ષ જ નઇ રહ્યા 
છીએ માટે ગમે તેટલી કુશળ કે શિક્ષિત સ્ત્રી હોય તે। પણુ 
તેણે ગૃહસ્થાશ્રમમાં સર્વોપરિપણું પોલાના પતિનું જ સ્વીકારી 
સ્વધમૈનું અભિમાન ધારણુ કરવું, અને કર્ત્યથી વિસ્ુખ રહી 
કેવળ પોતાની કેળવણી કે સૌન્દયૈ વગેરેના ગર્વનો અંઝુર પણુ 
પોતાના મનમાં ઉત્પન્ન થવા દેવે। ન જેઈ-મે. સ્ત્રીએએ પોતાના 
મનપર એટલે કાખૂ મેળવવાની તે ખાસ જરૂર છે. 

સ્ત્રીએ સ્વસ્નમાં પણુ અન્યપુરુષની લાલસા ન કરવી ન્નેઇએ. 
મન વચનથી પણુ અન્ય પુરુષની ઈચ્છા 
કરવાથી સ્ત્રી દૃષિત થાય છે, આ વિષયના 
અનેક દૃષ્ટાંતો ઈતિહાસ પુરાણુમાં સેજૂદ 
છે. એક સમચે જમદટસિ કષિનાં સ્રી રેણુકાજી ગંગાજીને કિનારે 
જલ ભરવા ગયેલાં ત્યાં રમણુ કરવા આવેલ ચિત્રસેન ગંધર્વ 
ઉપર મે।હુ પામી પોતે મનથી તેની ઇચ્છા કરી હુતી, જલ લાવ- 
વાને સમય વિશેષ થતાં કારણુ વિચારતાં સમાધિદ્વારા સ્રીના 


પતિ પ્રતિ અત- 
ન્ય ભાવ. 
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તે રોષની ખખર પડતાં ત્રષિએ પોતાના મ્ડાટા પુત્રોને માતાને 
વધ કરવાનું કશું, તેએએ માતૃસ્નેહુથી તે બાબતની ના પાડતાં 
ન્હાના પુત્રભગવાન્‌ ૫૨શુરામજી પિતાની શકિત જાણુતા હોવાથી 
પિતાની આતજ્તાનો સ્વીકાર કરી પોતે પિતાની આજ્તાને। ભંગ 
જુરનાર પોતાના મ્હાટા ભાઇએ સહુ માતાને। પણુ વિનાશ કર્યો. 
પિતા આજ્તાપરાયણુ ચુત્ર ઉપર અત્યત પ્રસન્ન થયા,અને પરશુરામ- 
જીને પોતાની પાસેથી વરદાન માગવાનું કહ્યું, ત્યારે પરશુરાસે 
પણુ ત્રષિની શડિત અને પ્રભાવને વિચારી મારી નાખેલ માતા 
અને ભાઇઓને ફરી સજીવન કરી આપવાનું તથા વધની વિસ્મૃ(ત 
થઇ જવાતું માગ્યું, ત્રષિએ તથાસ્તુ કહી જલની અંજલિ છાંટી 
સર્વને સજીવન કર્યો અને કોઇને પણુ પરશુરામે પોતાને મારે- 
લ છે એવી સ્મૃતિ રહી નહિ. આ દૃષ્ટાંત ઉપરથી સારાંશ માત્ર 
એટલે। જ સમજવાને। છે કે રેણુકાજીની માફક મનથી પણુ અન્ય 
પુરુષને ચાહુવો નહિ અને કેવળ સ્વપતિ ઉપર અનન્ય ભાવ 
રાખી તેતું સેવન કરવું. અનન્યભાવથી પતિભકિત કરવાનું કારણુ 
મહાસુનિ કશ્યપે પ્રદશિત કયુ છે કે; 

પતિસ્વ [હે નારીળાં હેવતં પરસ સ્તુતજ । 

માનલઃ સર્વમૂતાનાં વાઝુરેવઃ શ્રિયઃ પતિઃ ।। 

સ ઘવ રેવતાહિફેનાતરએપવિજરિપતેઃ । 

ર્ઝ્યતે મમવાન્વૂસ્મિઃ સ્્રીસિશ્ર પતિરૂવણજ્‌ । 

તસ્નાત્પસિત્રતા નાર્ચઃ ત્રેચસ્જામાઃ ગુમષ્યમે । 

ચત્તન્તેડનન્યમાવેન ઘત્તિતયાતતાનમીત્ર્વસ । 

મા. ૧. સજ 
ભાવાથે-“નારીએઓના પરમ દેવતા પતિ જ છે; કારણુ કે, 

જેમ સર્વના અન્વતર્યામી લક્ષ્મીકાંત વસુદેવનેદન પ્રભુ જ પુરુષો- 
વડે ભિનજ્ઞ ભિનજ્ઞ નામરૂપધારી અનેક દેવતાઓને રૂપે પૂજાય 
છે, તેમ સ્રીઓવડે પતિરૂપે પૂજાય છે, એ જ હેતુથી કલ્યાણુને 
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ઇચ્છતી પવિત્રતા સ્રીએ અનન્યભાવથી પતિરૂપી પરચેશ્ચરનું' 
સેવન કરે છે. આ પ્રમાણે પતિવ્રતા સ્રીના અસાધારણુ ધમે- 
રૂ૫ પતિ પ્રતિ અનન્ય ભાવથી જ અભેદ ભાવ સિદ્ધ થાય છે 
અને પતિ પ્રતિ સિદ્ધ થયેલી અભિજ્ઞ ભાવના જ પતિમયતારું: 
સ્વરૂપ છે. 

પ્રથમ સૂચવાયલું છે કે કન્યાએ ભ વિષ્યમાં પવિત્ર પત્ની અને 
સારી માતા, થાય તેવી તેને શિક્ષા અ।ષવી.' 
સંતાનોની ઉન્નતિ પિતા અને માતા તરફના 
શિક્ષણુ ઉપર આધાર રાખે છે. વેદિક શિક્ષા 
વગેરેમાં કહ્યું છે કેઃ ““માતૃદેવોભવ પિતૃદેવાભવ?' ““આચાયૈવાન' 
ચુરુષાવેદ” પોતાના માબાપ અને સારા આચાર્યપાસેથી શીખેલા 
પુરુષો જ સંસ્કારી થાય છે. વીર માતાપિતાના વીર સંતાને। અને 
ધામિક માતા પિતાના ધાર્ભક સંતાનો થાય છે. ક્ષુવ, પ્રહ્લાદ, 
અમ્ખરીષ અને અભિમન્યુ લેમ જ મહારાણા પ્રતાપર્સિહુ જેવા: 
વીર્‌ નરો પવિત્ર સંસ્કારી માતાથી જન્મેલા હુતા, વીરતા અને: 
ઉન્નતિનું ખીજ વીર માતામાં પરિપકવ બની તેઓમાં અંકુર- 
વાછી થયું હુતું. કન્યાએને પ્રથમ ખાલહ્યાવસ્થામાં જ સનાતન 
પર્મની શિક્ષાએ આપવી જેઈએ. મહાભારત, શ્રીમદભાગવત, : 
રામાયણુ તેમ જ અન્ય પુરાણ્‌।માંથી સારભૂત કથાએ। કન્યા- 
એને સમજાવવી, તેમ જ મતુ તથા શ્રીમદૂભગવદૂગીતાઃ વગેરે' 
સ્મૃતિએને। ઉપયુકત ભાગ ખાસ કંઠસ્થ કરાવવે।. સિવાય ધાર્મિક 
સંસ્કારો દઢ કરાવવા માટે સામાન્ય સંસ્કૃત ભાષાનું જ્ઞાન પણુ' 
કન્યાઓને આવશ્યક છે; ફારણુ કે, પ્રાચીન ધર્મમ્રન્થો સંસ્કૃત : 
ભાષામાં જ લખાયલા છે. સંસ્કૃત ભાષાસ્ાનનો એવે દિવ્ય”' 
પ્રભાવ છે કે તેને શીખનાર પુરુષ કે સ્રી ઘણેભાગે વ્યવહારમાં ' 
ચતુર નીતિમાન્‌ અને ધમિછ થાય છે. કદાચિત્‌ કોઈ સ્રીમાં 
જન્મથી વિશેષ સંસ્કાર તથા ખુદ્ધિવેભવ નેવામાં આવે તે। તેને' 

ર્‌ 


કન્યા રિક્ષણુ 
ગ્રકારઃ- 
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દર્શનશાસ્ર ન્યાય વ્યાકરણુ લેમ જ સ્સૃતિ વગેરે સંસ્કૃતના 
ગહુન વિષયો પણુ શીખવવામાં વાંધો નથી. ગાર્ગી મેત્રયી વગેરે 
વિદુષીએ। પ્રાચીન સમયમાં પણુ વેદશાસ્સંપન્ન સાક્ષર સ્રીઓતું 
અસ્તિત્વ જણાવી દે છે. પણુ એ વાત ખાસ લક્યયમાં રાખવાની 
છે કે સર્વ સામાન્ય આ્રીએમાં આટલાં વિશેષ શાસ્મના અધ્યયન 
નને! અધિકાર હોતે! નથી, અનષધિકારિણી હુરેક આઓને તેવી 
અનાવવાથી વિપરીત પરિણામને! સંભવ છે. આઓને સવાશ 
આદર્શ ગાર્ગી તથા મૈત્રેયી નથી પરન્તુ શ્રી સ્રીતાજી સાવિત્રી 
તથા સુકન્યા વગેરે પૂર્ણ આદર્શ સતી આએ જ તેમને! આદર્શ 
છે એટલામાટે પ્રત્યેક સ્રીઆને તેવી થવા માટે તેને અતુકૂલ 
'શિક્ષા આપવી ઉચિત છે. શૈ।ભાનું પ્રાધાન્ય સ્રીઓમાં અને 
સાનપ્રાધાન્ય પુરુષમાં હાવું નેઈએ. જ્તાનની પ્રપૂર્ણૂતાથી પુરુષ 
પૂર્ણુ કહેવાય છે અને પાતિત્રત્યની પૂણુતાથી સ્ત્રી પૂર્ણું કહેવાય 
છે. આઓએને સ્વધર્મની સુષ્ટિમાટે સ્વામિભક્તિમૂલક શ્ચિક્ષા 
આપવી જેઈએ લેમ જ જન્મથી જ સહુનશીલતા પ્રાપ્ત કરાવવા- 
સાટે નાના પ્રકારના વ્રતો કરવા પ્રેરતા રહેવું; કારણુ કે, સ્રો- 
યર્મમાં તપશ્ચર્યા સખ્ય છે. તેમ જ શ્રીવિષ્ણુ સહ્સનામ શ્રીગીતા 
શ્રીમદૂભાગવત વગેરે ગ્રન્થેમાંથી તેમને યોગ્ય ભાગને। નિત્ય 
પાઠ કરતાં શીખવવું, તેમાં પણુ વેષ્ણુવ કન્યાઓને શ્રીસર્વોત્તમ 
સ્તોત્ર ષોડષગ્રન્થ વગેરે ખાસ શીખવવા. કે જેથી તેમની 
બુદ્ધિ ધામિક બને, તે સિવાય સાવિત્રી સીતાજી સુકન્યા 
વગેરે સતીઓનાં ચરિત્રો પણુ શીખવી જન્મથી કન્યાના 
હદયમાં ગોરવ અને પવિત્રતાના ભાવો જડી દેવા; તેમ જ 
નીતિ અને લજ્જાની શિક્ષાથી પણુ પોતાની ફન્યાને વિનીત 
અનાવવી. લજ્જા એજ કુલીન સ્રોએનું ભૂષણુ છે અને નીતિ 
પાવિત્રત્યનું મૂળ છે; જેથી નીતિ અને ધર્મથી ભરેલી શિક્ષાએ। 
સઝ્રોએને ભવિષ્યમાં ઉપચોગી થાય છે. સ્વદેશભાષાનું તથા 


(૧૯) 


સંસ્કુત ઇતિહાસ પુરાણુ સાહિત્યતું સાન ગૃહુધર્મના પાલનમાટે 
અતિ જરૂરનું છે. શુદ્ધ આચાર તથા સાધારણુ પદાથીવિજ્ઞાન 
પણુ કન્યાને શીખવવાથી ગઝૃહુવ્યવહારમાં સરલતા થઈ પડે છે. 
શ્રસુરપક્ષના કુ ટુસ્બમાં પોતાની કન્યાનું ચારિત્ય વિશુદ્ધ તેમ જ 
વખાણુવા યોગ્ય નીવડે તેટલા માટે યુત્રીને સારા સંસ્કાર- 
વાળી બનાવવાની માખાષની પહેલી ફરજ છે. આ પોતાના 
આળક્ૅ।ની તન્દુરસ્તી પોતે જાળવી શકે; સાધારણુ રોગને। નિર્ણય 
પોતે જ કરી લઈ ઘરના જ દેશી ઔષધેપચાર કરી શકે, લેવું 
ઘરવેદાંનું સતાન પણુ કન્યાઓને આપવું સુયોગ્ય છે. ઘરખર્ચની 
વ્યવસ્થા જાલે જ કરી શકવાથી પતિ પ્રતિ કાર્યનો બોને જરા 
એછે રહે જેથી સામાન્ય ગણિતજ્તાન તેમ જ નિવૃત્તિને સફુ- 
પચેગ કરવામાટે ભરત ત્રીવણુની કળા શીખવવી ઉચિત છે. 
કન્યાશિક્ષણુદ્તું પ્રધાન લક્ષ્ય તો એ જ હોવું જેઈએ કે તેમ- 
નામાં વિશુદ્ધ માતૃભાવના સંસ્કારો અંગો અંગ વ્યાપી જાય. 
પતિસેવા લેમ જ સ્વયપાક (રસોઈ) ઈત્યાદિ કાયૈમાં ચતુરાઈ 
સંપાદન કરાવવી એ પણુ કન્યાઓના માખાપની ફૂરજ છે. 
પૂર્વોક્ત કમે કહેવાયલી સર્વ શિક્ષા ઘેર આપવાનું ન ખને તે 
ચોગ્ય લાગતાં સારાં 'વિઘાલષામાં વિડૂષી ખાઈ અથવા પઢ 
અવસ્થાવાન્‌ શિક્ષક પાસે ભણુવા સેકલવામાં વાંધો નથી; પરંતુ 
કન્યાવસ્થા પૂર્ણું થતાં અર્થાત્‌ વિવાહુ થયા પછી અથવા વિવાઢુ 
પહેલાં પણુ યોવનને। ઉદ્ભવ થતાં ઝન્યાએ।ને કદાપિ ઘર સિવાય 
અન્ય સ્થળે બીજા પુરુષ પાસે શિક્ષાને બહાને સોકલવી ઇટ નથી. 
વિવાહિત થયા છતાં કન્યાને! સર્વાધિકાર તેમના પવિને સ્વા- 
ષીન થાય છે અને પતિએ નાતે જ અથવા યોગ્ય શિક્ષિકા 
વિદુષી ખાઇદ્રારા પોતાને વેર સ્રોને વિશેષ શિક્ષણુ આપવું અને 
વાત્સલ્ય પ્રેમથી સાસૂએ પુત્રીની માફક ધરના કાર્યમાં પોતાની 
યુત્રવધૂ (વહ્‌)ને કેળવવી. પુ 


(૨૦) 


સરીપ્રકૃતિ ઉપર વિચાર કરીને નીચે પ્રમાણે આસસ્કા- 

સ્રીસંસ્કાર રેનપ સંબંધમાં શાસકારાએ લખેલું છે કે 

તિય તુ યાચ્ચેવ સત્રીળામાણરફોવતઃ ॥ 

સંરજારાથ શરીરસ્ય ચશાજાજં ચયાકમમ ॥ 
ધેવાદિજો વિષિઃ સ્રીળાં લસ્વારો વેર્‌િજઃ સણતઃ ॥ 

વસિલેવા રતે વાલ: દ્ાથોવ્સ્રિપસ્ત્િયા ॥ 
મતુસ્મૃતિઃ-શાસ્ત્રમાં જાતકર્માદિ સંસ્કારો શુદ્ધિ અને સદ્- 
ગુણુપ્રાસિ માટે કહ્યા છે અને તે સંસ્કારો પુરુષની માફક સ્રીઓને 
(કન્યાને) કરવા ઉચિત છે, પરન્તુ પુરુષ પ્રમાણે વેદિક વિધિથી સવે 
સંસ્કારોનો અધિકાર સ્રીએને નથી; કેવળ લોકિક રીતિથી વેદ- 
મંત્ર વગર અન્ય સંસ્કારે! કન્યાને કર્યા બાદ વિવાહુસંસ્કાર જ 
વેદવિધિથી યુક્ત છે. વિવાહુસંસ્કાર જ સ્રીઓને। ઉપવીત સંસ્કાર 
છે. સ્રીશક્તિ પુરુષ કરતાં કેટલેક અંશે ન્યૂન (કમતી) હોવાથી 
શક્તિપ્રધાન વેદમંત્રોદ્દારા જાતકર્માદિ સંસ્કારો વેદવિધિથી 
તેમને નિષિદ્ધ છે, પરન્તુ વિવાહુસંસ્કારના કેટલાક મંત્રો ભાવ- 
પ્રધાન હોવાથી સ્ત્રીઓમાં તે સમયથીતે ભાવ દઢ કરવા માટે 
વેદવિધિથી વિવાહુસંસ્કાર ડરવાની શાસ્્ર આજ્તા ડરે છે. ને કે 
હાર્તિસંહિતામાં હ્િષા શિયો ત્રહાવારિન્યઃ ઘચોવપરશ્રાલત્ર ત્રજ્વારિની- 
નાધપ્રીન્વન તેટાધ્યયનં સ્વને મિક્ાચચ્ક। સ્રીએ। બે પ્રકારની છે. એક 
ખ્રહ્મયાવાદિની અને ખીજી સધોવધૂ. આ બન્નેમાંથી ખ્રહ્ાવાદિની 
માટે ઉપનયન, અસીંધન, વેદ્દાધ્યયન, અને પોતાને ઘેર ભિક્ષા- 
ચર્ચ્યા વિહિત છે પરન્તુ સઘોવધૂ માટે તેવો વિધિ નથી. પ્રાચીન 
કાલમાં તેવી જન્માંતરની ચોગબ્રષ્ટ બ્રહ્માજ્ઞાનવાળી સ્ત્રીઓનું 
અસ્તત્વ હોવાથી સાધારણુ સ્રીએ કરતાં તેમનામાં રહેલા વિશેષ 
અધિકારને ઉદ્દેશીને જ તેને પુરુષની માફક ઉપનયનવગેરેસંસ્કારે 
થતા હુતા; પરન્તુ વતમાન યુગમાં તેવી ખ્રહ્મવાદિની સ્રીઓને। 
અભાવ અને પ્રતિદિન ધર્મનો હાસ થતે હોવાથી સાધારણુ 


(૨૧) 


સ્રીઓઆમા? ' તેવા ઉપનયનાદિ વિરીષ સંસ્કારોનો મહર્ષિઓએ 
નિષેધ જ કર્યો છે. વુશાયારવે દિ નારીળ! મોરરીમંથનમિષ્યરે ॥ એ યમ- 
સ્સકૃતિના વાડ્યથી પણુ યુગાન્તરમાં જ સ્રીઆને ઉપનયન વગેરે 
સંસ્કારો થતા હોવાનું જણાય છે; જેથી વર્તમાન યુગધર્મને 
અનુસરી આઓમાટે ઉપનયનાદિક સંસ્કારોને શાઅકારોાએ જે 
નિષેધ કર્યો છે તે સર્વથા ઉચિત જ છે. 


આપણી આર્યજાતિમાં વિવાહનું લક્ય અન્ય જતિએ। કરતાં 
, દ, વિલક્ષણુ અને ઉચ્ચ આશયથી ભરપૂર છે; 
વિવાહસંસ્કારનં કોવખોળવરમા શ્ાવરિસિ નિશ્વિત; ॥ એશ 
લક્ષ્ય, તથા આયે વે 
વિવાહતા ભેદો રામ કરવો! અને ખાવું પીવું શજ ઉડાવવી 
એ સિવાય ખીજાં કલે્ય નથી એવા મતવાદી 
અન્ય લેકે! કરતાં આર્ય વિવાહુનું રહુસ્ય ઘણું જ ઉચ્ચાશયપૂર્ણુ 
છે. કામોપભેોગદ્વારા પશુભાવ પ્રાસ કરવાનું આયૈવિવાહુનું લક્ષ્ય 
નથી; પરન્તુ શુદ્ધ સચ્ચિદાનેદ સ્વરૂપમાંથી સૃષ્ટિના આદિકાળમાં 
પુરુષ અને પ્રકૃતિ સર્વે દ્વેતભાવયુક્ત સૃષ્ટિ થયેલી છે, તે પેકી 
પ્રજુતિને પુનઃ અદ્વિતીય પરમાત્મામાં લીન કરવામાટે અને 
પુરુષને પ્રકાતના ચોગમાં રહીને પણુ ૧૧૧શનિવાન્મતા એ ન્યાયથી 
અનાસક્તિપૂર્વક ગૃહસ્થાશ્રમનું સેવન કરી કર્મયોગ સિદ્ધ કરી 
યસ્ોદ્વારા દેવ અને પુત્રદ્વારા પિતૃએના ત્રણુથી સુક્ત થવાને 
ઉચ્ચ આશય આર્યવિવાહુના સર્વ સત્રોમાં સમાયો! છે. આવા 
રહુસ્યવાળા વિવાઢુના આઠ ભેદો છે. જેમકે 


પ્રાણ શેવસ્સયેવાવેઃ પ્રાગતાપત્યસ્તસથારુદ 

માંધર્વો રાક્લસેવ પૈક્ાસશ્વાણમોડષતઃ મગઝુ-ઝ-૨-૨૨- 

“બખ્રાહ્દ, દેવ, આર્ષ, પ્રજાપત્ય, આસુર, ગાંધર્વ, રાક્ષસ 
અને આઠસો પેશાચ” આવા આઠે પ્રકારના વિવાઢુનાં લક્ષણે। 
નીચે પ્રમાણે છેઃ- 


(૨૨) 


ઝારછાર ચાચચિત્વા ચ શ્રુતિક્ષીજવલે સ્વચત્‌ ॥ 
ઝ્ાકૂચ જાન વસ્યાચા પ્રાણો ધર્મઃ પ્રયોતિલઃ ॥ ૨૭ ॥ 
“વેદશાસ્રસંપન્ન સદાચારી વરને કન્યાનો પિતા પોતે 
ખોલાવી વરકન્યા બજ્ઞેને વસ્રા પહેરાવી તેમ જ આભૂષણેાથી 
તેમને! સત્કાર કરી વરને કન્યાનું દાન કરે તે ખ્રાહ્માવિવાહુ” ૧. 
યજ્ઞે ઝુવિતતે લસ્યશત્વિઝે વમ જુર્યલે ॥ 
ઝજશત્ય ઝુલાતાન જેવ પરમે વ્રચક્ષસે ॥ ૨૮ ॥ 
“જ્યોતિષ્ઠોમ વગેરે વિસ્તૃત યસોમાં ત્ઠત્વિજનું કર્મ કરનારા 
ખ્રાહ્મણુને આભૂષણુ।થી કન્યાને શણુગારી તેતું દાન કરવું તે 
દુંવવિવાહુ?' ૨. 


વવ મોતિન છે ૧1, ૧રય્‌ાવ્‌ાય પર્મતઃ 
જન્ચાપ્રટાલૅ વિતિવયાવો ધર્મઃ લ રચ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
ધર્મ પ્રમાણે ગાય અને ખળદના એક અથવા ખે નેડલાંને 
વર પાસેથી લઈને તેને કન્યા આપવામાં આવે તેને આર્ષેવિવાઢુ 
જાણુવે!?' ૩. 
સક્‌ોમો અસ્તાં ધર્મમિસિ વાચાસિમાષ્વ ચ ॥ 
થૂત્યાપ્રટાનમમ્યરય પાત્તાપસ્યો વિખિઃ સ્‍્જુતઃ । ર૦ ॥ 
“કુન્યાદ્દાન કરતી વખલે “તમે। બન્ને સાથે રહીને ધર્મનું 
આચરણુ કરા, એવું વચન કહીને વરવધૂના પૂજનપૂર્વક કન્યા 
આપવી તે પ્રાજાપત્ય વિવાહુ જાણુવે।? ૪. 
જ્ઞાતિમ્યો ટ્રવિળં ટ્ત્વા વન્‍્ચાચે એવ ક્રિ: 
જન્યાપ્રટાનં સ્વાર્છન્યારાજુસે ધર્મ ઝચ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
“કન્યાનાં માખાપ અથવા તેમના સગાંસંખંધીને ધન આપી- 
ને તથા કન્યાને પણુ પહ્યાં તરીકે યથા શક્તિ ધન આપીને 


ઈચ્છાનુસાર કન્યાને પરણુાવવામાં આવે તે આસુર વિવાહુ 
કહેવાય છે?' પ 


(૨૩) 


ર્રછયાન્યોન્ચલયોમઃ જન્યાયાર થરસ્ય ચ । 
માંધર્વઃ ત તુ વિજ્ઞેયો સેથુન્યઃ જામલંમવઃ ॥ ૨૨ ॥ 
“કન્યા અને વર એક ખીજાની ઇચ્છાથી એક ખીજાને પરણે 
તે ગાંધર્વવિવાટુ કહેવાય છે. આ વિવાહુ એક ખીનાની ભેગ- 
કામનાથી થાય છે?? ર્‌. 
ઇસા છિસ્વા 4 સિલ્વા અ ક્રોકષન્લી ૨ લી ૬ । 
પ્રલણ વન્‍્યાઇરળં રાક્ષસો વિતિક્સ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
“કન્યાના સંબંધીએને મારી કાપીને રડતી તથા ચીસો 
પાડતી કન્યાનું બલાત્કારથી કન્યાનાં માબાપના ઘરમાંથી હુરણુ 
કરી જવું તે રાક્ષસ વિવાહુ? છ. 
સુત્તાં મસાં પ્રમસાં વા ₹્છો ચળ્રોવમચ્ઝતિ ॥ 
સ ઘાવિણો વિવાદાનાં પેજ્ઞાસ્રશ્વાષમોડધતઃ ॥ ર૪ ॥ 
“સુતેલી કેષ્ટ્રી વસ્તુના ઘેનમાં પડેલી તથા બેભાન થઇ ગચેલી 
કન્યાની સાથે એકાન્તમાં ગમન કરવું તે આઠમે। પેશાચ વિવાઢુ 
કહેવાય છે; સવૈ વિવાહમાં આ વિવાહુ અતિનિંદિત છે.'' ઉપર 
પ્રમાણે આઠ પ્રકારના વિવાહોનાં લક્ષણ! બતાવી ફઈ જાતિના 
સતુષ્યને કયા પ્રકારનો વિવાહુ ઉચિત છે તે સંબંધમાં પણ્‌ 
મતુ ભગવાને કહેલું છે કેઃ- 
ચતસે ત્રાણળસ્ચાયાન્પકસ્તાન્‌ જવચો વિછુઃ । 
રાહ્ષસં ક્ષત્રિયચ્ચેજ્સાસુર વેદ્યનુજ્રયોઃ ॥ ૨-૨૪ ॥ 
પસ્ાનાં તુ શ્રચો ધર્સ્યા જ્રાવધસ્યો સ્ણતાવિઇ । 
જૈત્ઞાચ ભાલુ એવતજતૈવ્યો વય્‌ાચન ॥ ૨૩ ॥ 
“વિદ્વાને ખ્રાહ્દાણુને માટે પ્રથમના ચાર વિવાહુ શ્રેણ માને 
છે, ક્ષત્રિયને માટે રાક્ષસ વિવાહુ શ્રેછ માને છે અને વેશ્ય તથા 
શૂદ્ર માટે આસુર વિવાહુ શ્રેછ માન્યો છે. આઠ વિવાહુ પેકી 
છેલ્લા પાંચ વિવાહુમાંથી પ્રાજાપલ્ય, ગાંધર્વ, અને રાક્ષસ, એ ત્રણુ 


(૨૪) 


વિવાહ! ધર્મવાળા છે અને પૈશાચ, તથા આસુર, આ બે વિવાહુ 
અધર્સવાળા હોવાથી તેમને ત્યાગ કરવે!?' તેમ જ આઠ વિવાહુ 
પૈકી પ્રથમથી છ પ્રકારના વિવાહુ પણુ ખ્રાહ્માણુને માટે દૂષિત 
નથી તેમ છેવટના ચાર વિવાઢમાં ક્ષત્રિયને બાધ નથી. વેશ્ય 
તથા શૂદ્રને રાક્ષસ વિવાહુ ખાદ કરતાં આસુર, ગાંધર્વ, અને 
પેશાચ, એ ત્રણુ. વિવાહા મ. સજ. અ. ર જો. ૨ર માં પર્મયુષ્ત 
માનેલા છે. ઉપર બતાવ્યા સ્રુજબ પોતાની જાતિને અનુજૂલ 
વિવાહુ કરવાથી જ ગૃહુસ્થાશ્રમનું ખરું સુખ અને ઉત્તમ 
સંતાને! થાય છે. 

કન્યાદાન જેવું અત્યુત્તમ દાન આપનારે અવશ્ય પાત્ર- 
પરીક્ષાકરીસ્વાથેને યાગી પારમાથક દૃણિથી 
વિધિપૂર્વક યથાસમય સત્પાત્રે તે દાન કરવું. 
જુન્યાદ્દાતા માતા, પિતા, અગર અન્ય પાલન 
ક્રરનારે જ્યાં જવાથી પોતાની કન્યા સુખી રહે, જે કુટુમ્બ પોતાની 
સમાન અખરુવાછી ઉચ્ચ હોય, નીતિ પર્મ મર્યાદા જે કુટુમ્ખમાં 
રહેલી હોય તેવા જ કુટુમ્ખમાં ચોગ્ય વયના પુરુષ સાથે કન્યાનું 
વાગ્દાન કરવું. પાત્ર સિવાય જે તે સ્થળે અગર પોતાના સ્વાર્થથી 
દ્રવ્ય લઇ કન્યાવિકુય કરીને કન્યાદાન આપવાથી કુ ટુસ્ખમાં ક્લેશ 
દાંપત્યપ્રેમની હાનિ અને સંસારવ્યવહાારમાં સદા ઉદ્ઘેગ જ રહ્યા 
કરે છે, કન્યાને યોગ્ય સ્વામી ન મળવાથી તે પોતાના દાતા પ્રતિ 
ઊંડા નિઃશ્વાસ નાખી પોતાના હદયમાં સદા સંતાપના અગ્નિથી 
બળ્યા કરે છે, અને તેનો ગૃહસ્થાશ્રમ સદ્દા દુઃખદાયી નીવડે છે. 
આસ થવાથી પ્રજાવૃદ્ધિમાં પણુ હાનિ પહોંચે છે. એટલામાટે 
કન્યા આપતાં પહેલાં વરની અંદર અનેક પ્રકારે ગુણા।નો વિચાર 
કરવાનો છે, તે પેઠી ખાસ કરીને અવસ્થા, આરેગ્ય, વિઘા, 
૨૫, પિતા તથા માતાનું કુટુંબ, અને સંપત્તિ, આટલી ખાખતેો 
લો વિચારવાની જ છે. ન્યાં સુખી સદૂશુણી વર ન મળે તાં સૂષી 


કન્યાદાનતું પાત્ર 
અથવા વરવિચાર 


(૨૫) 


કન્યાનો વિવાહુ કરવામાં બિલકુલ ઊતાવળ ન કરવી. મતુની 
પણુ તેવી જ આસજ્તા છે. જેમ કેઃ- 

જામમાસઃળાસિષટ છટે વન્યલુતવ્યવિ | 

સસેવેનાં ત્રવચ્છુસુ ગુળદીનાય જરિચિસ્‌ ॥ 

“જુન્યા રજસ્વલા ધર્મવાળી થતાં પણુ ઝુમારિકાધર્મથી 
ધરમાં જ ભલ્લે રહુ પણુ ચુણુહીન વરને તે ન જ આપવી?” તેમ 


ઝત્રુણાયાસિજ્વાય વય સટશ્ઞાય સ ॥ 

ઝ્ીપ્રાતતામવિ તાં તસે જન્યાં ર્વાયથાવિષિ ॥ _ 

“ઉત્તમ ઝુલશીલવાળે। યોગ્ય વર મળી જય તે। વિવાહુ- 
કાલ ન પ્રાસ થયે। હોય તે। પણુ કન્યાને વિધિપૂર્વક વરના સદૂગુણે। 
પ્રતિ ખાસ લક્ષ્ય આપીને પરણાવી દેવી” અર્થાત્‌ પોતાની 
કન્યાના વાગૂદાન સમયે માખાપોએ કન્યાના શ્રેયને વિશેષ લહ્યમાં 
લઇ વરની ચોગ્યતાનો વિચાર પ્રથમ કરવો! ઉચિત છે. 

કન્યા વિવાહુકાળાના નિર્ણય સંબંધે મનુ મહારાજ આગ! કરેછે કે 

વરકન્યાવિવાહ કિશટ્વો વરેલ્વન્યાં ₹ચાં જ્ાર્શવાવિયોત ॥ 
સમય નિર્ુંય ગ્યણવર્ષોડણવર્ષા વામ લીજ્તિયત્વરઃ ॥ 

“ત્રોશ વવેના વયવાળાએ શ્રેણી એવી બાર વષેની ડન્યા 
સાથે લસ કરવાં અને ચોવીસ વષેના વયવાળાએ આઠ વર્ષની 
કન્યા પરણુવી અથવા પર્મકાયમાં હાનિ પહોંચતી હોય તે 
તેથી પહેલી અવસ્થામાં પણુ વિવાહુ કરવે।.” વિવાહુસમયમાં 
કન્યાની અવસ્થાના સંબંધમાં દેવળ કષિને એવે। મત છે કેઃ 

જીપ્વેટ્શાબ્ટાયા વાસ્યા મ્રાત્રસોર્ગીનાસ સા ॥ 

ગાંધાર સ્ત્રાત્સવુટાણા ચિસ્ઝોવિતુનતિચ્છતા ॥ 

“દશ વષેની ઉપર અને રતન્નેદર્શનની પહેલાં કન્યા 
ગાંધારી કહેવાય છે, પોતાનું દીધાયુ ચાહુનાર માખાપે કન્યાને 
ગાંધારી દશામાં જ પરણા।વવી ઉચિત છે?” પૂર્વોક્તબન્ને શ્લે।કેને। 


(૨૬) % 


આશય એવે છે કે રજેદર્શન પહેલાં જ કન્યાનો વિવાહુ થવે 
જેઈએ. સંવર્ત સંહિતામાં લખ્યું છે કેઃ- 

અણવર્ષા મવેટ્મોર નવવર્ષા છુ સેણિળી ॥ 

ટ્કાવર્ષા મવેલ્યન્યા ઝલ રુષ્ધે સ્ઝરવરા ॥ 

“આઠવર્ષની ફન્યા ગૌરી, નવ વર્ષની રોહિણી, દશ વર્ષની કન્યા 
અને એથી વિશેષ વર્ષની રજસ્વલા કહેવાય છે? રજેદર્શનની 
પહેલાં પણુ દશ વર્ષે ઉપરાંતની ડુન્યા રજસ્વલા સમાન જ શાસ્્ર- 
કારાએ ગણી છે; અર્થાત્‌ પછી સુચેગ્ય વર મળતાં વિલંબ ન 
કરવો. સિવાય પણુ ખીનુ પ્રમાણુ એ છે કેઃ- 

માતા સેવ પિતા સેવ ગ્યેણો ચ્રાતા તમેવ અ ॥ 
શ્રચસ્તે તર્વં ચાસ્તિ રછૂ1 વન્‍્યાં સ્ઝસ્વામ્‌ 
તસ્તાજ વિવાઇયેત્યચ્ચાં યા વે નતુમતી મવેલ્‌॥ 
“કન્યાને રન્‍નેદર્શન થતાં પયેત નને ન પરણાવે તે। તેનાં 
માતાપિતા તથા પોષક સે(ટો ભાઈ એ ત્રણ નરકમાં પડે છે. 
શાઅકારેોએ કન્યાવસ્થાની અંદર જ વિવાઢુ પ્રશંસિત કર્યો છે?” 
યમસંહિતામાં લખ્યું છે કેઃ- 
વ્રાત્તે તુ જાકે વર્ષે વઃ વ્યા ન પ્રચચ્છતિ । 
માસિ માસિ સ્ઝસ્તસ્ચાઃ પિતા વિયત્તિ જ્ઞોળિતત્‌ ॥ 
“માર વર્ષની કન્યા થતાં પયેન્ત પણુ ને વિવાહુ ન કર- 
વામાં આવે તે। તેના પિતાને પ્રત્યેક મહિને રજનેજનિત રુધિર- 
પાન સમાન દેષ લાગે છે.' પૂર્વોક્ત સર્વ ત્રષિઓને। તથા 
મહુર્ષિ ગોતમનેો પણુ આ સંબંધમાં એ જ આશય છે કેઃ- 
પ્રામ પ્રાણ્લોવ્ત્રયચ્છન્રરોપી મવત્તિ “રજેદર્શન પહેલાં કન્યાદાન ન 
આપે તો! પિતા દૂષિત થાય છે? પૂર્વોક્ત સર્વ પ્રમાણ।નેા સારાંશ 
એ જ છે કેઃ રન્‍ેદર્શન પહેલાં અથવા રન્‍્નેદર્શન ન થચેલું હોય 
તે! આઠ વર્ષથી લઇ ખાર વર્ષની અંદરની કન્યાને જરૂર પર- 
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ણુાવી દેવી ઉચિત છે. શાસ્રકારોએ ખીનેે પણુ એવે સૂક્મ 
વિચાર કન્યાદાનના સમયનિર્ણ્યમાટે કર્યો છે કેઃ-કન્યા ૨જ- 
સ્વલા થયા પહેલાં ત્રણુ દેવો તેના ભોક્તા થાય છે, અને લે 
પછી મનુષ્યને ભોડતૃત્વને અધિકાર પ્રાસ થાય છે. ત્રગ્વેદને 
મંત્ર પણુ આ વિષયમાં પ્રમાણુરૂપ છે. યથા શોમઃ વ્રયતો: વિવિરે 
મંપરવો વિવિટ્‌ ફસર: વસીયોડશ્રિટ પતિલ્યુરીયા મતુષ્યશા: “ચંદ્ર દેવતા 
પ્રથમ કન્યાને પ્રાપ્ત કરે છે, ખાદ ગન્ધર્વ ભોક્તા થાય છે, 
તદ્ટનનન્તર અસ્તિ ભોક્તા થાય છે, અને અન્તે મતુષ્ય કન્યાના 
ભોક્તા થાય છે.?' પૂર્વોક્ત મંત્રનો ભાવાર્થ એવે છે કે ચંદ્ર વગેરે 
ત્રણુ દેવો કન્યા રજસ્વલા થતાં તેનામાં આ્રીપણાની પૂણુંતા 
લાવવામાટે તેને પોતપોતાના અધિકારથી ત્રણુ પ્રકારના વિકાસને 
પ્રાસ ફરે છે. આ વિષય ઉપર મહુર્ષિ યાસ્રવલ્ક્યએ ક્યું છે કેઃ- 

સોમઃ જ્તોચં ર્ટો તાળાં મસ્પ્રર્વાશ્ર છીમાં મિસ્જ 

પાવ૧ લર્યમેષ્યલ્વ મેપ્યા ઘે ચોષિતો થતઃ ॥ 

“ચંદ્ર દેવતાએ ઔને સ્વચ્છતા આપી છે, ગન્ધર્વોએ વાણીની 
લલિતતા આપી છે, અને અસિએ પવિત્રતા આપી છે જેથી 
આએ કપ છે” તેવી જ રીતે મહુર્ષિ ગાભિલ જણાવે છે કેઃ- 

શ્ય લસુત્પજેઃ સોમો સુઝ્સીત જન્‍્યવાત્‌॥ 
ઘચોષસેસ્તુ મન્પર્વો સિ દ્રરીતિતઃ 

“સ્રીભાવની વિકાસી ચેષ્ટાઓદ્વારા ચંદ્ર ઓને! ભોક્તા થાય 
છે; સ્તનના વિકાસદ્વારા ગન્ધર્વો અને રજેદર્શનથી અગ્સિ ભોક્તા 
થાય છે? પૂર્વોડત શ્લોકને। ભાવાર્થ એ છે કેઃ-ચંદ્રની દેવી શક્તિથી 
સ્રીભાવને વિકાસ, ગન્ધર્વની શડિતથી સ્તનવિકાસ અને અજ્ઞિ- 
જન્ય શકિતથી રન્નેદર્શન થાય છે. આવી રીતે ત્રણુ પ્રકારની 
રવી શકિતથી કન્યામાં રજસ્વલા થતાં પર્યન્ત સવૌગપૂર્ણુતા 
આવી જાય છે અને તેથી ગર્ભાધાનને। મનુષ્યને અધિકાર પ્રાસ 
થાય છે. પરંતુ વિવાહુસંસ્કાર તે। કન્યાકાલમાં જ થવે। ઉચિત છે; 
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કારણુ કે; વેવાહિક સંબંધ પાતિત્રયધર્મથી પૂર્ણ છે. સાધારણુ 
શરીર સંબંધમાં વિવાહુસંબંધને સમાવેશ નથી. પાતિન્રત્યધર્મના 
રક્ષણુપૂર્વક વિવાહુસંસ્કાર થવાનું ગોભિલ ત્રષિ કહે છે. જેમકેઃ- 
લસ્માર્વ્યઝનોપેલામર્ઝામપચોપ્ઃન્‌। 
ઝસુતતાસેવ સોમાસેઃ વન્‍્યજા તુ પ્રશય્યતે ॥ 

અર્થાત્‌ બ્યેજનાદિ વિકાસની પહેલાં રન્‍નેદર્શનની પ્રથમ જ 
કન્યાનો વિવાહુ થોગ્ય ગણાય છે, કન્યાવસ્થાથી લઇને રનેદર્શન 
પયૈન્તને। કાળ વિવાહુમાટે ઉક્ત છે. યઘપિ ત્રશ્તુ થયા પછી પણુ 
વિવાહુકાળનાં પ્રમાણે! શાસ્ત્રમાં ક્વચિત્‌ સ્થલે નેવામાં આવે 
છે; પરન્તુ પૂર્વાપર વિચારતાં તે પ્રમાણો આપદ્ૂધર્મપ્રકરણુ- 
નાજ છે. મતુસ્મૃતિમાં લખ્યું છે કેઃ- 

જીળિ વર્ષાપ્ઝુપેક્ષેલ ગુસાચ્કતુતતતી લતી ॥ 
ઝુધ્લ તૂ વાછારેલસ્માકિન્ટેત લટક ઘતિન્‌ ॥ 
ઝલીચમાના મર્તાસ્મતિગસર્રુત્‌ સ્વચંવટિ 

સેતઃ વિસ્તિટ્વાણ્નોતિ ન અ ચં તાતિમચ્ઝતિ ॥ 

સ ર્ચાચ્જુઝવા તુ વન્યાણતુતતીં ₹રન્‌ 
સ હિ ર્વાસ્યાટ્તિકાસેરતનાં પ્રતિસોધનાલ્‌ ॥ 

“ક્તતુ પ્રાસ થતાં સૂષીમાં પણુ ને માતાપિતા 
પોતાની કન્યાને ન પરણાવે તે પછી ત્ર4કતુ આવ્યા બાદ પણુ 
કન્યાએ ત્રણુ વષે પયેન્ત માબાપની મર્યાદામાં રહી વાટ જેવી 
ખાદ પોતાની સેળે યોગ્ય પતિ કરવે।. પિતા પોતાના જ સ્વાથિક 
કારણુથી કન્યાને ન પરણાવે તે। સ્વયંવર કરવામાં કન્યા દૂષિત 
થતી નથી અને તેવી સ્વયંવૃત કન્યા પરણુનાર પુરુષે પણુ કન્યાના 
પિતાને કશું પણુ દ્રવ્ય આપવું નહિ; કારણુ કે, વિવાહુકાળ જતાં 
અને રનનેદર્શન થઇ જતાં સૂષી પણુ કન્યાને ન પરણુાવવાથી 
સંતતિના અવરોધથી થયેલા અપરાધથી પિતાને। કન્યા ઉપરને 
હુકેક ચાલ્યો જાય છે.” ઉપડયડત પ્રમાણુ।નો પૂર્વાપર વિચાર 
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કરતાં એ જ સિદ્ધાન્ત જણાય છે કેઃ-કન્યા પોતાના વિવાહુ 
માટે સ્વતંત્ર નથી, પિતાને જ અધિકાર કન્યાદાનમાં છે; પરંતુ 
આપત્તિ આવતાં કન્યા સ્વતંત્ર થઈ તેમાં પણુ ઘણું કરીને શિષ્ટા- 
ચાર પ્રમાણે ક્ષત્રિય રાજકન્યા સ્વયંવર કરી શકે છે. આ 
ઉપરથી સ્કુટાર્થ એજ નીકળે છે કેઃ-ત્રકતુ પછી વિવાહુ કરવાન! 
સર્વ પ્રમાણ્‌। આપત્કાલમાં અગતિકગતિ (ખીન્ને ઉપાય ન હોય 
તે) માટે છે, પરન્તુ આપત્તિ ન હોય તે વલે પ્રમાણે વર્તવું 
ઉચિત નથીજ જેથી આર્યોએ તે શાસ્રાકત વિવાહુકાળમાં 
કન્યાએ।ને પરણુવવી; કારણુ કે, વિધિ પ્રમાણે કરવામાં આવતા 
કન્યાદાનથી જ માતાપિતાને મહાપુણ્ય મળે છે. 

ગર્ભાધાન એટલે સૃષ્ટિવિકાસનું બીજરાપણુ, એ સંસ્કાર 
તેમની ચોગ્ય અવસ્થામાં જ થવો જેઇએ. 
માતાપિતાનું શરીર વદુરસ્ત ન હોવાથી 
તેમની સંતતિ પણુ તેવી નબળી થાય છે માટે સંતતિ સારી 
નીરોગી થાય અને માખાપ પણુ સદા સખળ #દીર્ઘાયુષી બન્યાં 
રહે તેટલાં ખાતર વગર સમયે ગર્ભાધાનને। સુશ્રુતમાં નિષેધ 
કર્યો છે. જેમ કેઃ- 

ઝૂનષોરફાવર્જાયામપ્રાતઃ પગ્નવિક્ષસિત્‌ ॥ 

યચાધશે ષુમાન્મર્મ સર્મસ્ચઃ લ વિષસતે ॥ 

જ્ઞાતા વા ન સિસ્સવેસ્રીવે%્વા ટુર્વજેસ્સ્રિયઃ ॥ 

તસ્માય્ત્યન્તયાળાયાં મર્માષાનં ત વાલ્ચેલ્‌ ॥ 

“પચીસ વર્ષથી આછી અવસ્થાવાળે પુરુષ નને સોળ વર્ષથી 
એપી અવસ્થાવાળી આમાં ગર્ભાધાન કરે તો ગભેમાં સેતાનને। 
વિનાશ થાય છે અથવા ને તે ગર્ભ પૂર્ણું થઇ જન્મે તે તે 
ખાળક ચિરંજીવી થતે। નથી અને ને કદાચિત્‌ વિશેષ વખત જીવે 
તો તે ફુર્બળ રહે છે. તેથી અત્યન્ત બાલ અવસ્થામાં ગર્ભાધાન 
નહિ કરવું. અર્થાત્‌ વિવાહુ થયા ખાદ અને આગળ કહેવાશે તે 


ગર્ભાષાપનત સંસ્કાર 


(૩૦) 


પ્રમાણે સ્વીકારેલા ત્રતમાં રન્‍નેદર્શન થયા પછી પણુ પતિપત્નીએ 
નિયમખદ્ધ રહેતાં પરસ્પર એકતામૂલક પ્રેમવજ્ધીને પોષતાં રહી 
ખ્રહ્માચર્યતું પાલન કરવું ઉચિત છે. રજેદર્શનને। સામાન્ય સમય 
સુશ્રતમાં નીચે પ્રમાણે ખતાવેલે। છે. 


ત#્ષારજ્ાર્નાટ્જાજે વતેસાનવલ્જ્વુનઃ ॥ 

ઝસવપછરારસરાળાં યાતિ વચાફાતઃ ક્ષયન્‌ ॥ 

“ખાર વ્ષેના વયથી રન્નેદર્શનને। પ્રારંભ થાય છે અને 
વૃદ્ધાવસ્થામાં પચાસ વર્ષે બંધ થાય છે” આવી રીતે સામાન્ય 
અવધિ જણાવ્યો છે. પરન્તુ કેટલાક વિષયો।ઃસજક પદાર્થોના 
સેવનથી બાર વષે પહેલાં પણુ રજેદરીન થાય છે અને તેવી જ 
રીતે પ્રતિબંધક પદાર્થોના સેવનથી અથવા રોગ વગેરેના કારણુથી 
બાર વષથી પણુ વધારે અવસ્થામાં રજઃપ્રાત્તિ થાય છે. કન્યાના 
માખાપોએ ખાસ લક્યમાં રાખવું ઉચિત છે ફ્રે અપવિત્ર પદાર્થોતું 
સેવન તેમ જ જ્ુસંગનો પાશ કુન્યાવસ્થામાં ન લાગવે। જેઈએ. 
અપડવાવસ્થામાં રનેદર્શન થવું તે ભવિષ્યમાં હાનિનું ચિહ્ન છે. 
જેથી 'બલિકાને પકવાવસ્થાએ પહોંચતાં સૂષી ખ્રહ્માચારીના 
નિયમે। અને આહાર વિહાર પણુ તેવા જ સેવવાની જરૂર છે. 
આર વર્ષે પહેલાં પરણુાવેલી કન્યાને રનેદર્શન પયન્ત અવશ્ય, 
અને પછી ખને વ્યાંસૂષી ખ્રહ્માચર્ય પળાવવું એ જ તે કન્યાને 
ભવિષ્યમાં શુભ ફૂળ આપનાર અવ્યુત્તમ કર્મયોગ છે. પશુધર્મ 
ઝરતાં આર્ય મતુષ્યધર્મતું તેટલું જ ગેરરવ છે. ખાર વર્ષ પહેલાં 
પરણેલી કન્યાની સાથે તુરત જ પાશવિક વ્યવહાર શરું કર- 
વાનું સનાતન ધર્મમાં તેમ જ વેધકમાં પણુ અભ્યન્ત નિષિદ્ધ છે. 
સહરર્ષિ આશ્વલાયન આ વિષયમાં આજ્ઞા કરે છે કેઃ- 


વ્રાશગોરકનાત્યત્નીં તેયાર મલ્યા પતત્યષઃ ॥ 
રથ્રથીજારેળ શુજસ્ય ત્રહાઇત્યામવાપ્નુયાલ ॥ 


(૩૧) 


“રજેદર્શન પહેલાં સ્રી ગમન ન કરવું. મોહથી જે રન્‍ેદર્શન 
પહેલાં ગમન કરવામાં આવે તે! વીર્યના વ્યથે પાતથી બ્રહ્ધા- 
હેસ્યાનું પાપ લાગે છે” માટે કન્યામાં સ્રીભાવની પૂણુતા થયા 
સિવાય પતિએ પૂર્વોક્ત સંબંધ ન કરતાં તેમાં અપૂ્ણું રહેલી 
શિક્ષાએ આપી તેટલે। સમય વ્યતીત કરવે।. પાતિત્રવ્યના ધર્મો, 
પવિત્ર આચારના નિયસે।, નીતિ, લજ્જા, આરજ્તાપરાયણુતા, 
આલસ્યને। ત્યાગ, પતિ પ્રતિ અનન્ય ભાવ, તેમ જ પ્રાચીન 
સતીચરિત્રની શિક્ષાએ, વિવાહુ પછી પતિએ આપવી વિરેષ 
ઉચિત છે અને રજેદર્શન પહેલાં તેમની સાથે કામચેષણ્ટાએ ન 
આચરતવાં કેવળ વિશુદ્ધ પ્રેમનું મૂળ સ્ત્રીના હૃદયમાં જમાવવું. 
તેમજ પ્રથમ રન્‍્નેદર્શન થયા પછી પણુ બની શકે તે અસુક 
થોડો સમય ખ્રહ્દાચયે પાળવું અને પછી ઝૃહુસ્થધર્મતા નિયમ 
પ્રમાણે નિયમખદ્ધતાથી વતેવું. ઉપર પ્રમાણે વિશુદ્ધ દામ્પત્યપ્રેમ- 
વિકાસને કુમ મહુષિઓએ ખતાવેલે। છે. વિવાઢુ થયા પછી 
પણુ આઔભાવને પૂર્ણું વિકાસ થતાં પર્યન્ત પતિપત્ની બન્નેએ 
ખ્રહ્માચર્યપાલન ફરવાના સંબંધમાં ૧૨૨૧૨ આર્તા ડરે છે કેઃ- 
ન્િરાત્રવશારજ્વળાશનોસલ્થાસામપઃશયીર્ભાં અંવલ્લરં ન નિષ્ુનશપેયાતાં 
જ્રા્શશત્ર વર્તત્ર ત્રિસત્રમન્તલદસિ, “ત્રણુ રાત્રિ પર્યન્ત ગળ્યું અને 
મીઠાંવાળું દ્રવ્ય ન ખાતાં જમીનમાં શયન કરી એક વષે ખાર રાત્રિ 
છ રાત્રિ અગર ત્રણુ રાત્રિ પર્યન્ત સંસર્ગથી દૂર રહેવું” પર્વૌમ્ત 
આશયને અનુસરી કેટલાક પ્રદેશમાં દ્રિરાપ્ગમનને। રિવાજ 
રાખવામાં આવેલે। છે. વિવાટુ થયા પછી પતિપત્નીએ એક જ 
સ્થલે રહી બ્રહ્નાચર્ય પાળવું કઠિન છે; પરન્તુ દ્રિરાગમન (આણુ।)ની 
રીતિથી એ સુગમ થઈ પડે છે. આ સ્થળે સહજ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત 
થાય છે કે વિવાહુ થયા પછી પણુ ખ્રહ્દાચર્ય પાળવું પડે તે તે 
કરતાં સ્રીભાવના વિકાસ થયા પહેલાં અર્થાત્‌ અવિવાહિત 
ફુ વિવાહુ થયા પછી કેટલેકવર્ષે કન્યાને ધોગ્ય ઉસ્મરે સાસરે મોકલવી તે. 


(૩૨) 


દશામાં જ બ્રહ્ધાચર્યનું પાલન કરી ચોગ્ય વયમાં વિવાહુ કર- 
વામાં શો ખાધ છે! આ પ્રશ્નનું ઉત્તર એ છે કે:-પવિત્ર 
સૃષિવિસ્તારની સાથે જે જે જાતિ વંશને! જેટલે। સંબંધ છે 
તેટલી જ અધિક પવિત્રતાની રક્ષામાટે લે તે જતિ અને વરે 
તેટલે દરજ્જે અધિક પ્રયત્ન કરવો જોઇએ અને જેનાથી થોડી 
પણુ અપવિત્રતાની સંભાવના થતી હોય તેનાથી સદા દૂર જ રહેવું 
જનેઇએ. આ્રીઆ રજસ્વલા થતાં સૂષી અવિવાહિત રહેવામાં 
અનેક દોષોની સંભાવના રહે છે. રજસ્વલા એ એવી દશા છે 
કે તેમાં સ્વભાવથી જ આઔતું ચિત્ત કામવશ થાય છે. આ દશામાં 
જરાપણુ સ્રીઓના હુંદયમાં રોષનો અંશ અંકુરિત ન થાય 
તેટલા ખાતર પૂરી રીતે સાવધાન રહેવાનું છે. અવિવાહિત સ્તરો 
રજસ્વલા થતાં તેમનામાં કામાસ્તિ પ્રદીસ થઈ જરૂર અનથીમાં 
દોરાઈ જાય છે. પરષુરુષના સંગથી ચિત્ત દૃષિત થાય છે અને 
તેમ થવાથી વ્યભિચાર દોષ થયા વિના રહેતે। નથી. પતિ વિનાની 
રજસ્વલાએ ખ્રહ્દાચયે પાળવું સુશ્કેલ છે અને તેમ ન થતાં તેમને 
પાતિત્રયધર્મ શિથિલ થઈ જાય છે, શાસ્રકારો વિવાટુ થયા પછી 
ખ્રહ્માચયૈની આઝ્તા કરે છે, અને ખીજી તરફથી પ્રકૃતિની સહાયતાથી 
કામદેવ ભવિષ્યમાં રજસ્વલા થનારી સ્રીઓને પોતાના વિકારોથી 
અનુકુમે પૂર્ણ ખનાવે છે. આવી દશામાં વિવાહિત સ્રી જ 
પોતાના મનને પવિદેવમાં રેકી ખ્રહ્માચયેને પાળી શકે છે. પરન્તુ 
અવિવાહિત સ્ત્રીનું મન અન્ય કે।ઇ પણુ પુરુષત્તું અ ભિલાષી થઈ 
જાય છે. મન ઘણું ચંચળ છે. ભગવાન શ્રીગીતાજીમાં કહે છે કેઃ- 

અંગ છિ મનઃ રુષળ વ્રતાચિ વહવવ્₹ ત્‌ ”% 

તસ્યાઇં નિત્રરં મન્યે વાયોસ્વિ સુરુવ્કરત ॥ 

મન ઘણું ચંચળ અને અનેક વિષયોમાં ભટકાવનારું છે. 
વાયુની માફક તેને પણુ રોકવું ઘણું કઠિન' છે. માટે આવા 
પ્રકારનું ચંચળ મન રજસ્વલા અવસ્થામાં કન્યાને વિષયવાસ- 


(૩૩) 


નામાં દોરી જઈ તેતું હૃદય દૂષિત ખનાવી ૬ઇ કન્યાનું આદર્શ 
સતીત્વ નણ કરે છે. અનેક પુરુષોના કામભાવની છાયા પડ- 
વાથી અવિવાહિત કન્યા પ્રમુતિના ખેંચાણુથી ફામામુષ્ટ બને છે; 
અને કદાચિત્‌ આવી સ્થિતિમાં કુસંગ થવાથી ગર્ભાધાન થઈન્નય, 
તો વર્ણુસંકર પ્રજા ઉત્પન્ન થઇ તે પવિત્ર સૃણિના નંદનવનમાં એક 
વિષવણ્લીરૂપે બને છે. ભગવાન્‌ શ્રીગીતાજીમાં લખે છે ડેઃ- 

સંથરો નરજાચેવ જુજઝવ્નાનાં જુઝસ્ય ચ । 

વલસ્તિ વિસરે શોવાં ઝુલર્ષિરોયજત્રિયાઃ ।। 

“વ્ણુસંકર પ્રજાથી તેમના વશન્ને નરકમાં પડે છે અને 
પિતએ પણુ પિંડન મળવાથી નરકવાસ ભોગવે છે.” પૂર્વોષ્ત કેટ- 
લાક દોષોનો સંભવ જ ન થાય તેટલા ખાતર જ અવિવાહિત 
સ્રીને રન્નેદર્શન પર્યન્ત ખ્રહ્યાચારિણી રાખવા કરતાં વિવાહિત 
કરીને રન્‍જેટર્શન પહેલાં અને ત્રત હાય તે। પછી પણુ ખ્રહ્માચ્ય 
પળાવવું ઉત્તમ છે. પરણેલી કન્યા રન્‍નેદર્શન પછી પણ લે પાતાના 
પતિદેવમાં જ આસક્ત હોવાથી અન્યમાં લેશમાત્ર પણુ અભિલા- 
ષિણી ન ખનતાં સારી રીતિથી ખ્રદ્દાચયૈ પાળી શકે છે. તેના સર્વ 
વિકારી ભાવા પણુ પતિમાં લીન થાય છે. સિવાય પણુ ખાલ્ય અવ- 
સ્થામાં કન્યા પતિમાં જ સર્વ રીતે ઓતપ્રોત ખની વિશુદ્ધ પ્રેમની 
જડ મજબૂત કરે છે. સ્વામીમાં જ તેને! અનુરાગ લાગ્યો રહે છે 
અને દાસ્પભ્પ્રેમ પરસ્પર સુદઢ બન્યા કરે છે. ભવિષ્યમાં તેવાં 
દસ્પતીને। ગૃહસ્થાશ્રમ અમૃતમય બને છે, માટે જ વશિણ ત્રષિની - 
આજ્ઞા છે કેઃ-“તયચ્છેન્ન્તિક્ત જન્‍્યાથ? “નસિકા અવસ્થાની કન્યાનું 
દાન કરવું.” અને નસ્િકા એટલે “મત્નિજશાડ્નામસાર્સવા? “ જેને 
રજેદર્શન ન થયું હોય તે કન્યા નસિકા કહેવાય છે.” એમ 
પેડીનસિ. ત્રષિએ' નસિકા શખ્દની વ્યાખ્યા કરી છે. તે પ્રમાણે 
ઝુન્‍્યાનું દાન રજેદર્શનથી પહેલાં કરી તે પછી બંને દંપતીની 
અવસ્થા અને શક્તિ અનુસાર એક વર્ષ, ખાર રાત્રિ, છ રાત્રિ 

૩ 


(૩૪) 


અગર ત્રણુ રાત્રિ બ્રદ્માચર્યૈ ત્રત પળાવવું. તે વચ્ચે કટાચિત્‌ આને 
કતુકાલ પ્રાત થાય તે પણુ પતિએ જ્રોગમન કરવું નહિ. 

: જે કે જતુ થયા પછી “કતોમારચરજવેયા? એ વચનથી 
પ્રશસ્ત રાત્રોએમાં પુરુષે સ્રીગમન કરવું અવશ્ય પ્રાસ થાય 
છે અને તે તઝતુગમનને। લેપ થાય, તો! શાઅકારોએ પુરુષને 
તેથી પાત#ી થવાનું કહ્યું છે, જેમકે, 

શઇતુસ્સવાં છુ ચો માર્યા લસ્િધો તોપમચ્છસિ । 
ઘોરાયાં સળહ્સ્યાયાં ઘરથતે નાડશ્ર લંજ્ઞયઃ ॥ ૧. ર. 

“જે પુરુષ પોતે પાસે છતાં કતુકાલમાં પોતાની સ્ત્ર પાસે 
જતે નથી તે ઘેર ગર્ભહુષ્યામાં પડે છે આમાં સંદેહુ ન 
ખીજી તરકફૂથી વિવાહુ થયા પછી પણુ અઝુક સમય મ 
ખ્રહ્દાચયે પાલવું એમ પણુ શાસ્્રોય વચનોથી જ સિદ્ધ થાય 
છે. તો આ વિષયમાં એક જ ત્રકતુકાલના સમયમાં ષ્રહ્દાચયે અને 
સ્રીગમન એ ખજ્ઞે વાત પરસ્પર વિરુદ્ધ હોવાથી ખજ્ઞેમાંથી કચે। 
પક્ષ લેવો એ વિષયમાં સંદેહુ થાય છે પણુ તેનું સમાધાન એ છે કે 
“લામાન્યશાશતો ગન વિશેષો યછવાન્‌ મવેવ્‌' અર્થાત્‌ “સામાન્ય વિધિથી 
વિશેષ વિધિ ખલવાન્‌ છે' એ ન્યાયથી આ સ્થલે સામાન્ય 
વિધિને! વિશેષ વિધિ બાધક છે એમ સમજવું. ત્તુમાં રાગપ્રાસે 
સ્રીગસનને। વિધિ સામાન્ય છે અને વિવાહુ પછી ખ્રહ્દાચયૈને વિધિ 
વિશેષ છે. તે સામાન્ય વિધિના બાધથી વિશેષ વિધિ પ્રમાણે 
વલેવામાં આવે તે! સુરુષ પાતક્ી થતો નથી. આવા જ આશય- 
વાછું મતુસ્મૃતિના ભાષ્યકાર સેધાતિથિનું વચન છે કેઃ-“યત્ર ઘસ્થવિ 
સંવલ્લર્યાડન્સરાપસિતેત્રતતો ૫નં નાસ્તિ ણ્યમેતે સછી અપિત્તેચિન્વોમવસ: 
સ્રિસતત્રારીનાં હુ વિજલ્વઃ અહ્યન્યરામવીરિતયોમમને પેમેવસોવ્યુ ત્રજ્નચર્યથ 1 

“વિવાહુ પછી સ્વીડારેલા એક વર્ષના ખ્રહ્દાચર્ય વ્રતની અંદર 
ઝતુકાલ પ્રાસ થાય તે પણુ ગમન ફરવું નહિ એમ વર્તવાથી 
બંને સ્કૃતિઓને। વિરોધ ટળી જાય છે. ત્રણુ રાત્રિ વગેરે ખ્રહ્ધા- 


(3૫) 
ચયૈના જે પક્ષને! છે લેના તેં? વિકલ્પ છે. અર્થાત્‌ આ વિષય 
ખંને ઔષુરુષાના મને(ળદ્ ઉપર આધાર રાખે છે. ને દંષલી 
અશ્ન્ત રાગથી પીડાતા હૈય તે। ખ્રહ્માચયેનો અવધિ ટૂંકો રાખવો 
અને ધેર્યવાળા હોય તે! ખ્રહ્મચર્ય લંખાવવું.?પ 
શૂ ભહાપુરાણુમાં આ વિષય પરત્વે એવી વ્યવસ્થા ડરી છે કે:- 


જીરો શિયારે વર્ષ તુ વસ્તબ્ય ત્રફાચારિળા । 

ચથયર્ષા જન્ય સ્યાસધા તત્રિગુળ: ઇમાન ॥ 

ઝય તવ્ટ્રારશડફાનિ ત્રિશ્ટૂષેળ સર્વર । 

ચરિ ટ્રાટ્શવર્ષા લ્યાલ્યન્યાભવગુળાસ્વિતા ॥ 

જ્ાસિલદૂષવ્નોન ચરિ વોરરવા પિગ । 

જબ્ધા તથા છુ ૧. ત્રં વ્તબ્ય સંચતેન છુ ॥। 

સિંશલ્ચન્રા ચવા જ્યા વસ્તન્યં તત્ર વે શ્યટ્મ્‌ । 

અત ઝધ્યેમટ્રોસત્રં વ્ત*્યમતિસંચતેઃ ॥ 

“વિવાહ સમથે જે કન્યા અણ વર્ષની અને વર તેનાધી ત્રણુગણી 

અવસ્થાવાન્‌ હેય તે।, પછી એક વર્ષ બ્રહ્મચર્ય પાળવું, કન્યા બાર' વર્ષની 
અને વર ત્રીર વર્ષને હોય તે બાર રાત્રિ, કન્યા વોડચ વર્ષની અને પુરૃષ 


ખત્રીચા વષનો હોય તે છ રાત્રિ, અને તેવા જ કોઈ અનિવાચે સંયોગે ક્ન્યા 
વીશ વર્ષની થઈ ગઈ હોય જારે ત્રણ રાત્રિ તેમ જ તેથી પણુ વધુ વયની ડન્યા 
હેય તે! એક રાત્રિ બહ્મચર્યત્રત પાળવું.” આ ઉપરથી પણુ એજું તાત્પર્ય ની કળે 
છેકે વિવાહુ સમયે વરકન્યાની અવસ્થા જેમ જેમ ન્હાની હોય તેમ તેમ 
બ્રહ્મચચેત્રત વિરોષ પળાવવું. આ બ્રહ્મપુરાણુના વાકયમાં વોડરા અને તેથી 
પણુ વધારે ઊમરની ડન્યાને ઉલ્લેખ કરેલો હોવાથી એમ માની લેવાનું નથી 
કે બોડશથી પણુ વિશેષ અવસ્થાવાળી કે ત્રઠકતુમતી કન્યા પરણાવવામાં ચાસ્રની 
સવેથા સંમતિ છે? કારણુ કે પરાશર માધવીયમાં દર્સા[ન્યું છે કે:- “જ્રીળાગુપનય- 
સ્થાને વિવ મગુસત્વીત, “સ્રીઓને। વિવાહુ સંસ્કાર તેના ઉપનયન સંસ્કારને 
સ્થાને હેોવાતું મતુ મહારાજે કહેલું છે.” તે પ્રમાણે ઉપનયન સંસ્કારમાટે જે 
તિના જે જે મુખ્ય તથા ગૌણુ કાલે! રાસ્રમાં જણાવ્યા છે તેજ કાલે 
સ્રીના વિવાહુ માટે પણુ સમજવાના છે જેમકે બ્રાહ્મણુ કન્યાને સુખ્ય કાલ 
આઠમું વષે અને તેથી ઉપર વોડરા વર્ષ પયેન્ત ગૌણ, ક્ષત્રિય કન્યાને 
મુખ્ય કાલ વર્ષ ૨૬ મું અને તેથી ઉપર ૨૨ વર્ષ પયેન્ત ગૌણુ તેમ જ વેર્‌ય 








(૩૬) 


કદદાચિતૂ વિવાહુ પછી લાંખા સમયનું ખ્રહ્યાચયેત્રત ન 
સ્વીકારેબું હોય તે પણુ પ્રથમ ૨ન્‍્નેદર્શનનાં ત્રક્તુકાળમાં ,ગર્ભા- 
ધાન કરવાની જ્યોતિઃશાસ્્ તો મના કરે છે. યથા- * 





કન્યાના વિવાહ માટે મુખ્ય કાલ ૨૨ ગું વર્ષ અને તેથી આગળ ૨૪ વર્ષે 
પર્યન્ત ગૌણુ કાલ ગણી રાકાય છે તદતુસાર રાસમાં ષોડરા વર્ષ વગેરે સમયને 
પણુ નિર્દેશ કરેલો છે. તેમાં પણ રનેદર્રન થયા પહેલાં જ કન્યાનું 
દાન ફરવું એ જ વિશેષ નિર્દોષ અને પુણ્યકારક છે; કારણુ કે, મદનરત્ન 
ગ્રન્યમાં વ્યાસનું વાકય છે કે, 
જિશદ્રષઃ વોરરાડબ્રાં માર્યો વિન્જેત નમિજામ્‌ ॥ 
. “ત્રીસ વર્ષના પતિએ વોડશ વષની પણુ નગિકા એટલે જેને રન્નેદર્રન ન થ્યું 
હોય તેવી કન્યા પરણુવી.” જતોડ્દ્રવતેરગસિ જ્ન્‍્યાંજ્યાત્‌ પિતા વ્તત્‌॥ ન.મો. 
“એ જ હેતુથી રન્નેદર્રન થયા પહેલાં પિતાએ એક વાર કન્યાદાન 
કરવું” ઇલાદિ અનેક વચનો ગતુકાલની પહેલાં જ કન્યાદાનનું વિધાન ડરે 
છે અને રનનેદર્રન થઈ ગયું હોય તે તેનું પ્રાચક્ષિત્ત પણુ રાસ્રમાં ઉપલબ્ધ 
થાય છે. માટે વાંડશ વર્ષ વગેરે ગૌણ કાલમાં કન્યાવિવાહના વાક્ધોનું તાત્પર્ય 
ઝ ન્તણુવું કે ડાલનિર્ણૂ'પયદીષિકાંમાં કન્યાને રજેદરન થવાના સંબંધમાં 
જે સમથ ૬ર્રાવ્યા છે કે “વાતન્ન કન્યાને ૨ ૨ મે વર્ષે, પિત્તન્ન કન્યાને ? ૪ મે વર્ષે 
અને દારણા કન્યાને ૨ ૬ મે વષે રનેદર્રાન થાય છે” તકનુસાર કોઇ કન્યાને તેની 
પ્રકૃતિવશ્ચાત્‌ રન્‍નેદર્શન થવામાં વિલંબ થથો હોય, પરંતુ ઊમર બોડરા વષ અગર 
તેથી વધુ થઈ હોય તે! પણ્‌ લગ્ન ડરવામાં પાતક થતું નથી. તેમ જ ગુણુથાન્‌ 
વરતી રાહુ ન્તેતાં કે પિતા વગેરેના પ્રતિબંધક સંથોગો ઉપસ્થિત થતાં લાંખા 
કાલ પયૈન્ત કન્યાના વિવાહનો અવરોધ થથો હેય, તો પણ જે તે ન્તતિવી 
કન્યાના વિવાહુના પૂ્વોંક્ત ગોણકાલ પર્યન્ત જે તે કન્યા અવિવાહિત રહેતાં 
પણુ તે ત્રાય થઇ રાકતી નથી. પરંતુ તે પછી પણુ ને અવિવાહિત રહે 
તે! જેમ પુરુષના ઉપનચનનેો ગૌણકાલ વ્યતીત થઈ ન્તય તો તે સાવિત્રીથી 
ભ્રષ્ટ થઇ ત્રાત્ય કહેવાય છે, તેમ સ્રોએ પણ તેવા જ પ્રકારના રાષને પ્રાણ 
થાત્ર છે, એવા હેતુથી જ કોઈ કઈ સ્થલે શાસ્રમાં ષોડરા વર્ષ વગેરે પણ 


વિવાહના ગૌણુ સમધે ખતાવ્યાં છે; નહિ કે તે સમથોને પ્રરાસ્ત તરીકે 
માનવાનો રાસ્રકારોનો આરાય છે. 


(૩૭) 


' શખુર્થક્વિવસે શા સ્તિ જુર્યા વરમેડ્દસિ । 
. થીક્ેનરલા વુમઃ ઘષ્વં ન તુ ગચ્ઝરતાવષિળઇઅ 
, “સીને પ્રથમરજેદર્શન દુષ્કાલમાં થાય તે। પંતિ થોથે દિવસે 
અગર પાંચમે દિવસે શાસ્ત્રોક્ત રીતિથી રજેદર્શન શાન્તિ કરે 
લેમ જ ફ્રી રજેદર્શનની રાહુ જાએ. પરંતુ કાતુકાલ છતાં પણું 
ગમન ન કરે.૫ માટે બની શકેતે દંપતીએ અસુક નિયસિત 
સમય પર્યન્ત ખ્રહ્દાચયે પાળી પ્રકૃતિનો સંયમ કરવે! અથવા 
લેમ ન બને તે! ત્રઝતુ થતાં શાત્રીય નિયમ પ્રમાણે ચાર રાત્રિ 
આદ ગમન કરવું. પરન્તુ કતુની પહેલાં તો સ્રીગમન સવથા 
હાનિકારક છે એ વાત ખાસ લક્યમાં રાખી રજેદર્શન થયા 
આદ આભાવને પૂર્ણુ વિકાસ થતાં ગર્ભાધાન સંસ્કાર કરવે 
કૈ જેથી પૂર્વોક્ત સુશ્રુતના વચન? પ્રમાણે સંતતિ ક્ષીણુ ન થઈ 
જતાં ઘણી દીર્ઘાયુ, બુદ્ધિશાળી અને સુદઢ નિવડે. એવા કેટ- 
લાક ઉત્તમ આશયોથી જ પ્રાચીન આર્યોએ કન્યાઓને યુવા- 
વસ્થા પહેલાં પરણાવી ચોગ્ય વય થતાં જ ગૃહુવ્યવહારમાં 
નિયુક્ત કરવાને! ઉપદ્દેશ આપ્યો છે. 
૧ આ સિવાય બીન પણુ કેટલાંક એવાં નિમિત્તો છે કે જેને લીધે 
પતિ ત્રદતુકાલમાં સ્રીગમન ન ડરે, તે! પણુ તેને દાષ લાગતે। નથી, આ 
વિષયમાં વ્યાસ્રનું વચન છે કે, 
બ્યાષિતો વન્ધનલ્થો વા ત્રવાસેણુ અ પર્વયુ । 
જતુજાજેડષિ નારીનાં મ્રળદ્સ્યા પ્રગુસ્યતે ॥ 


ન્યાં ત વછુુત્રાં ચ યર્ગચન્સુચયતે મચાત્‌ ॥ 
“પતિ રોગી, બન્ધનર્માં પરેલો, કે પરદેશ ગધેલે! હેય અગર પવેકાલ 
(અમાવાસ્યા વગેરે) હોય. તે ત્રકતુકાલમાં સ્રીગમન ન કરવાથી પણ તે 
પાપમુક્ત થાય છે, તેમજ જે સ્રી વૃદ્ધા(અરાક્ત) વાંઝણી, વ્યશિચારિણી, જેની 
સંતતિ મરી જવી હોય અથવા જેને રન્‍ેદર્રાન ન થતું હેય તેવી અને વગર. 
પરણેલી કે ખહુ સેતતિવાળી સ્રીનો જે થાગ ડરે છે તે ભયથી ફૂટે છે.” ' 
, ૨ આ વચનમાં ૨૬ વર્ષ દારૃણા કન્યા પરત્વે કહ્યાં છે. 


(૩૮) 


જેટલે અંશે કન્યાઓને નાની 'અવસ્થામાં પરણાવવામાં 
કેટલાક લાભો છે, લેટલે જ અંશે પુરુષને 
નાની વચે પરણુ।વવામાં સોટી હાનિ છે. પુરુષે 
ર પ્રકુતિના રૂપાન્તર માયાને જીવી પરબ્રહ્ામાં 
લીન થવાતું છે, જેથી ચુરુષે નાની વયમાં વિદ્યાભ્યાસ પૂર્ણ કરી 
સારાસાર વિવેકમાં નિસુણુતા પ્રાપ્ત કર્યા ખાદ વ્યવહારમાં જેડાડું 
ઉચિત છે. કે જેથી ભવિષ્યમાં તે માયાથી ન જીતાઈ જતાં 
અંતે પોતાનું લક્ષ્ય કરલગ્યપરાયણુ થઇ સાખી શકે. ખુદ્ધિ પ્રાગલ્શ્ય 

મેળવીને જ પુરુષ પાતાના કલવ્યમાં વિજયી થઇ શકે છે અને 

બુદ્ધિનો વેભવ મેળવવા ખ્રહ્યાચયૈપૂર્યક પૂર્ણું વિદ્યા સંપાદન ફરવી 
આવશ્યક છે; ડારણુ કે વિજયાવ્જય4શ્રુતે ॥૬. ૪, ॥ “ વિદ્યાવડે 
મતુષ્ય મોક્ષને પામે છે” માટે નાની વયમાં પુરુષને પરણુવી વ્ય- 
વહારની વિટબણુામાં નાખી દેવાથીતેમનો વિધાભ્યાસ અપૂર્ણ રહે 
છે; વિઘા અનેગૃહુ વ્યવહારની ઉપાસના એક સમયમાં થવી સુસ્કેલ 
થાય છે. અભ્યાસની અવસ્થામાં આનું પારે્‌ટું વળગાડવાથી વિધા- 
થીંનું ચિત્ત દ્રિધા થઇ જાય છે; અભ્યાસ અપૂર્ણું રહે છે. શારીરિક 
'શક્તિનો વિનાશ થાય છે. ખ્રહ્માચર્યનો ધ્વેસ થવાથી ખુદ્ધિ- 
ચાપલ્ય ઘટી જાય છે. વીયૈ વિનાશ થવાથી નિસ્તેજ તેમ ક્ષય, 
પક્ષાઘાત, નિર્બળતા વગેરે અનેક રોગોને! પણુ સંભવ રહે છે. 
તેમજ અપૂર્ણું વયના પુરુષની સંતતિ પણુ સ્વલ્પાયુ, બળ- 
હીન અને રોગી બને છે. પોતાની આધ્યાત્મિક અને શારીરિક 

ઉન્નતિ ન થવાથી તેમ જ વિદ્યાશ્યાસ અપૂર્ણું રહેવાથી મોક્ષ 
સંપાદન કરવામાં પણુ અશક્ત થાય છે અને અંતે જીવન્‌ 
મુક્તને ખદલે જીવન્મૃત સમાન જ ખને છે. પુરુષ કરતાં આનું 
વય અધિક હોવાથી તે આઓ સિંહુણુની માફૂડ પુરુષના બળનું 
ભક્ષણુ ડરે છે; અને અંતે અપૂણું વયમાં જ ક્ષીણુ થએલા પુરુ- 
ષને! વિનાશ થાય છે, તેથી બાલ્યાવસ્થામાં પુરુષનો વિવાહુ. 


પુરુષબાલવિવાહ 
નિષે 


(૩૯) 


નિવિદ્ધ ગણ્યો છે. મનુ મહારાજ આજ્ઞા. કરે છે ઝૈ, મમન્સવૂર્વિયાં 
થયીયથીશ “અનન્ય ભાવવાળી નાની વયની કન્યા સાથે વિવાહુ 
કરવે।.''તેમ યંધેરેવુળાં મર્યાઇટદેખિગુળઃ્યયથા“ત્રિગુણી અવસ્થાના 
પુરુષે એક ગુણી કન્યા પરણુવી” અને ઘર્ને શીર્તિ શહ્વરઃ“પર્મ સંકટ 
આવી પડેતે। જ જલદી પરણુયું.?' પણુ એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી 
કે યુવાવસ્થા પ્રાસ થતાં પોતાથી નાની વયની સ્રી સાથે જ ચુરુષે 
લસ કરવાં, શાસ્રમાં ખતાવેલી વયમાં વરવધૂના લસ થવાથી 
તેમની સંતતિ બળવાન્‌ ખુદ્ધિમાન્‌, અને ચિરંજીવી થાય છે. 

પૂર્વોક્ત વિચાર ધ્યાનમાં લઇને વર કન્યાના માખાપોએ વિવાહુ 
સંસ્કાર કરવે।. 





દ્રિતીય કિરણુ 
વિવ!હુ સંસ્કાર થયા પછી નારી જીવનની દ્વિતીય (બીજી) 
કક્ષા(શા)નો આરંભ થાય છે. ઝન્યાવસ્થામાં 
પ્રાસ કરેલ સવીધર્મનાં શિક્ષણુર્નું તથા 
સસપદી પ્રસંગે કરેલી પ્રતિજ્ઞાઓનું ગૃહિણી દશામાં સાર્થકય 
(સફળતા) થાય છે. જે પ્રમાણે ઉત્તમ ભક્ત શ્રીપ્રભુનાં ચરણુમાં 
પોતાના તન મન ધન અને આત્માને પણુ અર્પૈણુ કરી તન્મય 
ભાવથી તેમને જ પ્રાતત કરે છે, તે પ્રમાણું સતી પણુ પોતાનું 
સર્વસ્વ શ્રીપતિદેવના ચરણારવિંદમાં સમર્પણુ કરી તેનું સેવન 
કરવાથી તેનામાં લીન થઇ સ્રુક્ત થાય છે. તેવી વિશુદ્ધ ચરિત્ર- 
વતી આ સર્વત્ર પ્રશંસનીય પતિત્રતા કહેવાય છે. આયૈશાઅમાં 
તેવીજ ઔએઓતને મહિમા ગવાય છે. 

લપનસ્સવ્યસેત્યન્સં ૬૬નોડવિ અ વ્ઘાલે | . 
પતિવતાના મદહિ- _ ક 
સા અને મા શીવા એકો ફવ ર 


ગૃહિણી અવસ્થા 


(૪૦) 


શત્યાચાસનમી છવે: પન્યોડગો ઝચમઃ વઃ . 
રી । 
કે સકામ શચશયઃ 
ષ્‌ સ્યમેસોસ્ચાનિ મુઝ્નલે ॥ 

“સૂર્ય વગેરે સર્વ પ્રકારના તેજે પણુ પતિત્રતાના તેજના 
પ્રભાવથી કંપે છે અને લેને વિશેષ પ્રકાશિત નાવે છે. પોતાનાં 
રુંવાળાંની સંખ્યા જેટલાં વર્ષો પયૈન્ત પતિત્રતા સ્વર્ગમાં આનદ 
ક્ષેગવે છે. જેને ઘેર પતિત્રતા સ્રી છે તેના માતા પિતા તથા 
પતિને પણુ ધન્યવાદ છે. પતિત્રતાના પ્રભાવથી માતા પિતા 
પતિ આ પ્રમાણે ત્રભે કુળના વંશને સદા સ્વર્ગીય સુખને 
હ્વોગવે છે.'?' પતિત્રતાના મનમાં પતિ સંખંષી ચિતાની સરણી 
હૈશેશાં જાગૃત રહ્યા કરે છે. પતિના અહિતથી સતી આનું મન 
સદા ચિંતાગ્રસ્ત રહૈ છે. અને તેવી રીતે હદયમાં પતિની ક્‌કિર 
રહ્યા કરવી એ જ સતીત્વને। ગંભીર ભાવ છે. પતિના ઉટ્ટાસીન- 
પણુથી પોલે પણુ તેવી જ રહે છે. પતિ પ્રસન્ન તે। પોતે પણુ 
પ્રસન્ન રહે છે. પતિના મંદવાડથી સતીના મનમાં ચિંતારૂપ 
દાવાસ્નિ બળતે। હોવાથી પોતે પતિના પહેલાં જ પોતાના અવ- 
સાનને ઈચ્છે છે. બસ શુદ્ધ સતી સ્રીઆનો ઉપર પ્રમાણે જ 
પતિ પ્રતિ નિર્મળ ભાવ હાય છે, અને તેવા પૂર્ણું ભાવોથી 
ભરષુર હૃંદયવાળી સ્રીએ જ પવિત્રતા કહેવાય છે. જવિજનેો 
તેવી આઔદેવીનાજ મહિમા સુક્ત કંઠે ગાય છે, શ્રીમતુ- 
મહારાજ કહે છેઃ-- 

રગના મછામામા પૂજારા શઇટ્ીલયઃ 
સ્્રિયઃ મ્રિયશ્વ મેરે મ વિણેવોડસ્તિ જાદિચિત . 

“જપવિત્ર સંતાન ઉત્પન્ન કરનારી ધરમાં દીવારૂપી સતી સ્રી 

અને લક્ટમીમાં કશે! તફાવત નથી.?” 
પતિ થા નાસિચર સિ મમોયામ્રેઇલંચુલા । 
સા અઈઝોજાનાસોસિ લક્સિ સાપ્થીસિ જચયલે ॥ 


(૪૧) 


“જે આ દેહ વાણી અને મનથી 'પણુ પતિથી ભિન્નતા ન. 
રાખે લે પતિ લોકને પાસે છે અને સજ્જનો તેસે સાધ્વી કહે 
છે? દક્ષ સંહિતામાં કહ્યું છે કેઃ:- 

જઝુયૂ-ઝા ન વામ્ઝુણા યયા લાષ્વી કરા । 


ઝાસ્મસત્તા સ્વાનિમસત જેવલા લા 
“જે સર્વ રીતે પતિને અનુકૂળ વર્તે, કપિ ડી વેણુ બોલે 

નહિ, સદા સિષ્ટ ભાષણુથી નમન રહે, પતિના દબાણ સિબાય પણુ 
પોતાની જ સમજુતીથી પોતાના શીલનું રક્ષણુ કરે અને સ્વામીની 
સેવામાં અહુનિશ પરાયણુ રહે તેવી સદી મનુષ્ય નહિ પછુ 
દુવતા જ કહેવાય છે.'' તેટલું જ નહિ, પણુ તે સતી “ફેયાનામષિ 
જા પૂર્યા શાઘ્વી વર્થશોમમ “સાધ્વી હોવાથી દેવોને પણુ પૂજવા 
ચોગ્ય થાય છે.?' સતી પ્રભાવના દૃષ્ટાંત રૂપે શ્રી વાલ્મીક્રીય રામા-_ 
યણુમાં એક દાખલે। એવે છે કેઃ :-એક વખતે રાવણે સેાહથી 
જગટંખા શ્રીસીતાજીનું હુરણુ તો ક્યું પણુ તેના પાવિત્રત્- 
તેજથી તેની ઉપર શીળભંગનાો જુલ્મ ન કરી શકવાથી 
અરેોકવાટિકામાં શ્રીસીતાજીને રાક્ષસીઓની થો૪ી નીશે રાખેલ 
હેતાં અને પોતે વખતે વખત ઈચ્છા સ્રુજખ રૂપો ધારણુ ડરી. 
સીતાજીને સતીત્વથી બ્રષ્ટ કરવા મથી રહ્યો હુલો. એક વખતઃ 
હેસેશ સુજબ મનેહુર રૂપ ધારણુ કરી રાવણુ સીતાજીને પાોતાનીઃ 
સ્રી તરીકે રહેવાનું આગહુથી કહેવા લાગ્યો. ત્યારે ક્રેધાતુર અનેલાં' 
સતી પોતાના સવીત્વના ગવેથી ઉત્તર આપતાં ઢુતાં કેઃ- 

ઝલહેકાસ્તુ અમચ્ય વપસસગપાણજનાય્‌ । 

ન ત્યાં યુર્વે ટફાષ્રીય સસ સસાર લેસણા ॥ 

' “છે ભસ્મ કરવા ચોગ્ય દશસુખવાળા રાવણુ; મને મારા 
પતિ શ્રીરામચંદ્રજીતી આજ્ઞા નથી અને પૂન્ય સસરાજીની 
આર્તાથી વનવાસરૂપીતપદ્ચર્યાનું પાલનકરતાં પતિના વિચોાગની' 
દશામાં વાજ્મચતપ પાળવું ઉચિત.હાતવ્રાથી હું મારા ઉગ્ર એવા 


(૪૨) 


સતીત્વના તેજથી તને બાળીને ભસ્મ કરતી નથી.” ઉપર સ્ુજબ. 
શ્રી સીતાજીના વચનથી એ વાત સિદ્ધ થાય છે કે દશ દિફૂ- 
પાળ દેવોને પણુ જીતનાર રાવણુ જેવા સમથ પુરુષને સતી. 
ખાળી નાખવા સમથ થઈ શકે છે. તે સિવાય પણુ સીતાજીના 
પૂર્વાૉઝ્ત વચનથી એવે સારાંશ નિકળે છે કે અત્યન્ત આપત્તિ 
આવી પડતાં પણુ તેમણે તપદશ્ચર્યાના અહિંસારૂપી નિયમને 
ભંગ ન ફરતાં પતિની આસજ્તારૂપી પોતાના ખરા સતીધર્મતું 
પાલન કયું હુતું અને જાતે અસહ્યરુઃખને પણુ સહુન કરી 
પતિના વિયોગમાં સમય વ્યતીત ડરતાં હુતાં. ખસ, આવાં 
ભાર્તભૂષણુ સતીઓનાં વિશુદ્ધ ચરિત્રો આપણુ હૃદયમાં ખરાબર 
"'પ્રેસની માફૂક છાપ પાડી આપે છે. સતી સ્રીનો એ પર્મ છે 
કે પરણ્યા પછી ગુણુવાન્‌ કિવા ગુણુહીન, રોગી, કામી, અંધ,. 
નિરુધમી અથવા અપંગ ગસે તેવા પણુ પોતાના પતિની અનન્ય 
ભાવથી સેવા ખજાવવી ઉચિત છે. ખરા પ્રેમથી પતિસેવનથી જ 
સ્રીના ભાગ્યનો ઉદય થાય છે. આ વિષય ઉપર શ્રીમદ્દભાગ- 
વતમાં એક દષ્ટાંત એવું છે કે એક વખત શર્યાતિ રાજા પોતાની 
પુત્રી સુકન્યાને તથા અન્ય સેનિકેને સાથે લંઇ અરણ્યમાં જતાં. 
જતાં શ્રીચ્ચલન ત્રષિના આશ્રમ લગભગ આવી પહેચ્યા. 
આશથ્ચમના આજુબાજુના પ્રદેશની સાત્વિક સું8રતા તેમ જ અરં- 
ણ્યનું સ્વાભાવિક રામણીયક (સૌંદયે) નિહાળતાં રાજા પોતાની: 
કૅન્યાથીજરા દૂ૨ નીકળી ગયા. સેનિકે। રાજાની પાસે જ ચારે 
તરક રક્ષા કરતા ચાલ્યા જતા હુતા. સુકન્યા પણુ પોતાની 
સખીઓ ની સાથે આશ્રમની નજીક વૃક્ષ સસ્ુદાયની શ્યામ ઘટાને 
નિરખતી આનંદ લહેરીમાં વિચરતી હુતી. આશ્રમની સમીપ- 
નાજ પ્રદેશમાં આવી પહોંચતાં .સુકન્યાએ ઘાસથી છવાયેલે 
સેતા એક રાફડો જેયો અને તેની ઉપરના ભાગમાં અંદરથી 
ચકમડ્તા બે તારાએ સરખાં તેજ નેવામાં આવ્યાં. સુકન્યાએ. 


(૪૩) 


આળય્મુદ્ધિથી વિશેષ ન વિચારતાં આશ્ચયૈના આવેશથી બાવ- 
ળની થૂળથી. તે તારાએમાં છિદ્ર પાડયું કે તેમાંથી તુરત રુધિ- 
રની ધાશ ચાલતી થઇ અને તેજ વખતે રાજા સહિત સર્વ 
સૈનિકવગેરેપોતાનાં મલમૂત્ર બંધ થવાથી રુઃખી થયાં. સ વિસ્મ- 
યથી પરસ્પર પૂછવા લાગ્યા તેમ જ રાજા પણુ અકારણુ આ. 
વિપત્તિ આવી પડતાં સુંઝાણા અને સર્વને પૂછયું કે ભાઇ 
કોઇએ મહાત્મા ચ્યવનનો અપરાધ તો! નથી. કર્યોને? વ્યારે 
કન્યાએ કહ્યું કે પિતાજી ? “મ્હું આ રાફડામાંના બે ચકચકતા 
તારાએ। શૂળવતી ફ્રોડી નાખ્યા છે” કન્યાનાં વચન સાંભળી 
રાજા સમનજ્યા કે મારી પુત્રીએ સમાધિમાં બેડેલા ત્રઠષિનાં. 
એ બે નેત્રા જ ફ્રોડી નાખ્યાં છે એટલે પોતાની કન્યાએ 
કરેલા અપરાધની ક્ષમા માટે ત્રષિની પ્રાથના કરી; વ્યારે ત્રષિ. 
બોલ્યા કે, “હું હુવે અંધ બન્યો છું જેથી જંગલમાંથી ફળ સુષ્પ' 
તથા સમિધ વગેરે લાવવા અસમર્થ. થચે। છું. તારી ઝન્યાએ 
મારાં નેત્રે! ફોડી નાખી મને મારા નિત્યનિયમ તથા તષદ્ચર્યામાં. 
અશડત બનાવ્યો! છે, તે! મારી સેવા માટે તું તારી કન્યા જ મને. 
સોંપીજા'”રાજા,ત્રષિનાંવચન સાંભળીને ત્રષિના સુખ માટે પોતાની. 
કુન્યાને ત્રષિની સેવામાં સમર્પણુ કરતાં સેનિકે વગેરે સહિત 
દુ:ખ સુક્ત થઇ આશ્રમમાંથી નગર પ્રતિ ગયા. બાદ સુકન્યા 
વૃદ્ધ અને એધ એવા ચ્યવન કાષિને. પોતાનો ઉઠ્ય તેમની. 
સેવાથી જ થવાને। છે એમ સમજી અનન્યભાવથી 'પતિના કહેવા. 
સુજખ વર્તી પતિને જ પોતાના ઈટ પ્રજ્નુ સમજી પ્રતિસમયે 
દિવ્યોપચારથી પતિની પરિચર્યામાં પરાયણુ રહેતી હુંતી. ભગ- 
વાને શ્રી દુર્વાસ! ત્રષિને કહ્યું છે કેઃ-વશે ફુર્યન્તિ માં અજવા શસ્થિશ્‌ઃ 
સટ્વસિ યયા “જેમ સતી સ્્રીએ ભંક્તિથી પતિને વશ કરે છે, તે 
પ્રમાણે હે ફૂર્વાસા! મારા ભક્તે મતે ભક્તિથી વશ.કરે છે.” 
તદનુસાર સતી સુકન્યાએ પૂણું પતિભક્તિથી એધ સ્વામીને પ્રસભ્ન 


(૪૪) 


'કુરી વશ કર્યા, પ્રસન્ન થએલ ત્રષિ પોતાની સતી આના 
મનોરથો પૂણું કરવા ઇચ્છતા હુતા, તેટલા જ સમયમાં અગ્ચા- 
નક તેમના આશ્રમમાં સ્વર્ગના વેઘો બે અશ્વિનીઝુમારો ત્ર#ષિ 
પાસે આવ્યા. ત્રષિએ તેમનું આતિથ્ય કરી પ્રાથના પૂર્વક વિનવ્યું 
કેઃ-હું આપને યજ્ઞમાં સોમને ભાગ અપાવીશ અને આપ મને 
મનેોહુર યોવન યુક્ત શરીર આપો. અશ્ચિનીકુમારાએ “તથાસ્તુ 
કહી પાસેના તળાવમાં સ્નાન કરવા કષિને આજ્ઞા આપી એસટ્લે 
ત્રષિ તેમના કહેવા સ્ુજબ તળાવમાં સ્નાન કરવાથી યોવનથી 
ભરપૂર દિવ્યશરીરવાન્‌ દેવસરખા અની ગયા અને અક્રચિની- 
મુમારો તેમને સ્વેચ્છાપૂરવડ સ્વસ્સપ આપી સ્વર્ગમાં ગયા. ત્કુષિ 
સુકન્યાના સાંસારિક અભિલાષને પૂણુ કરતા આનેદથી પોતાના 
રમણીય આશ્રમમાં દિવ્ય સુખને ભગવી રહ્યા ટુતા. એક દિવસે 
શર્યાતિ રાજાને યસ્ત કરવાની ઇચ્છા થતાં પોતાની પુત્રી અને 
જમાઇને બોલાવવા ખાતર પોતે તેના આશ્રમમાં આવ્યા. 
દૂરથી જ આશ્રમને વેભવ, પ્રથમ કરતાં વિલક્ષણુ નેઇ આશ્રયે 
લો! પામ્યા પણુ સમીપમાં જતાં પોતાની કન્યા કેઈઈ યુવક 
પુરુષની ઉપાસના કરી રહી છે તેવું જતે જેતાં અત્યંત કોધા- 
તુર ખની કન્યાને ધમકાવવા લાગ્યા ડે હે રુષ પુત્રો ! તૈ તારા 
વૃદ્ધ પતિનો અંધ અવસ્થામાં ત્યાગ ફરી વેશ્યાની માફક આ 
યુવકને સેવી તું તારા પતિ અને પિતા એ બન્નેના ઝુલને નર- 
કરમાં નાખે છે? પિતાને! ઠપડે। સાંભળી સુકન્યાએ સર્વ વૃત્તાન્ત 
સમજવીને કહ્યું કે “પિતાજી! આ પોતે જ ભૃગુકુલમાં જન્મેલા 
ટીપકરૂપી આપના જામાતા ચ્ચવન ત્રાષિ છે. રાજા એ વૃત્તાન્ત 
સાંભળી પ્રસન્ન થયા. કન્યા અને જમાઇને રથમાં બેસાડી પોતાની 
નગરીમાં લેડી ગયા. વૃત્તાન્ત હુજા ધણુ। લાંબો છે તેથી એટલેથી 
અંધ રાખીશું. દાખલા ઉપરથી સારાંશ એ સમજવાને છે ક્રે 
અંધ એવા પણુ પતિની અનન્ય ભાવે સેવા કરવાથી જ સુકન્યાને 


(૪૫) 


દિવ્ય સુખ ભોગવવાને। સમય પ્રાપ્ત થયો. પતિસેવાના સંખ-- 
ધમાં ખ્રહ્વાવેવતે પુરાણુમાં લખ્યું છે કે, 

લર્યટરાન લય શવરીથેમિવેવળશ્‌ । 

સર્વત્ર લવઃ શષેશષવાશારિયઃ યલ ।॥। 

તલ્શક લાનિલેવાયાઃ વજાનાદેસ્સિયોરશીય ॥ 

“સર્વપ્રકારનાં ત્રલો, દાનો, તપ તથા ધર્મો એ બધાં પતિ 
સેવાની સોળમી કળાને પહોંચી શકતાં નથી.” મહર્ષિ ભૃગુજી* 
પણુ કહે છે કેઃ- 

બન્યેવામન્યપર્ય: સ્યાસ્શ્રીળાં વસિનિષેવળમ્‌ । 
સીષલ્નાનાપિની નારી વસિવાટ્નેટ્જં વિવેત ॥ . 
વિજ્ળોર્વા શરુઃ₹ટ્ટાવિ વતિર્વાષિક: વ્રિયઃ ॥ 

“ખીજા પુરુષોનો અન્યધર્મ હાઈ શકે છે, પણુ આઓને તે. 
ફક્ત પતિસેવારૂપી જ એક ધર્મ છે. તીર્થસ્નાન ફરવા ઈચ્છા 
થાય ત્યારે આ્રીએ પતિના ચરણુ ધોઇને જળ પી જવું. શ્રીવિષ્યુ. 
ભગવાન્‌ અથવા શંકર કરતાં પણુ સતીને પતિ પ્યારો હોવે 
જેઇએ.?' ' સિવાય પણુ ભૃગુત્રષિ કહે છે કેઃ અનિસ્યતુ સારં 
મર્લાર જા ન વૃગ્ગેલ્‌। “અખૂટ સંપત્તિને આપનાર પતિને ડ્ેણુ ન. 
પૂજે?” આને સર્વની ઉપાસના છેડી કેવળ પતિસેવા કર- 
વાનું શાસ્ર કહે છે. જેમકેઃ- 

સર્લા હયો સુર્મર્લા મર્લા લીચત્તા નિ અ । 
તરનાત્સર્ય શયુસ્ઝગ્ય પસિસેય સમચચેત્‌ ॥ 

“પતિ'જ' એના ગુરુ, દેવ, તીર્થ અને તવ્રતચ્ષપે છે. 
જેથી અન્ય સર્વની ઉપાસનાને છેડી ડ્રેવળ પતિને જ સેવવા 
એ સલીને પરમ ધર્મ છે. 

સ્રીએએ પોતાનું નિત્યકર્મ વિચારતાં પ્રથમ વિવાહુ પ્રસંગે 
દેવ ખ્રાહ્દાણુની સાક્ષીમાં જે જે પ્રતિસ્તાએ લીધેલી છે તે ઉપર 
ખાસ ધ્યાન આપી પતિસેવા અને ઝૃહકાર્યો કરવાનાં હોવાથી 
સસપદી સમયની તે પ્રાતત્તાએ નીચે લખવામાં આવે છે. 


(૪૬) 


વિવાહ (સસ્પદી ) પ્રસંગે વરવધુએ પરસ્પર લેવાની 
વદશાસ્રોક્ત પ્રતિજ્ઞાઓ. . 
સમપદી પ્રચોજન. 
તોય્ષેતન ન વા વાચા થગ્યાયાઃ પરિરિષ્યસે ॥ 
'ઘાળિત્રદળલય્જાઃય્‌ ઘસિર્સ્ય લલ્સે ઘટે ॥ 

““ાત્ર વચન આપવાથી (સગાઇથી) અથવા જલ મૂક- 
વાથી પુરુષ કન્યાને! પતિ થઈ શક્લો નથી. પરંતુ પાણિગ્રહુણુના 
સંસ્કારથી સતમપદપર્યેતની પ્રતિજ્ઞાઓ પૂર્ણુ થતાં પતિપણું- 
સિદ્ધ થાય છે.?' 

પદ ૧ છુ વરવચન 


વજમિવેવિષ્ળુસ્સ્વાનયતુ ॥ 

“હુ વધૂ ! સૌભાગ્ય વગેરે ઈચ્છિત ફૂલની પ્રાક્તિને વાસ્તે 
વિષ્ણુ શ્રગવાન્‌ ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ આદિ સર્વ પુરુ- 
ષાર્થ સાખી આપનાર ભૂલે।ક ( પૃથ્વી) ને વિષે તને પ્રાસ કરે. 
અર્થાત્‌ પરમાત્મા તને સૌભાગ્ય વગેરે ઇષ ફલ આપે.” 

પદ ૬ લું કન્યાપ્રતિજ્ઞા 
ત્વસો મેડસ્તિઝલોમાચ્વ વુળ્યેસ્સ્વ વિવિએેઃ શતઃ ॥ 
રેશૈઃ સસ્વાજ્િલો મણ વધૂરાએ ઘરેડત્રવોલ્‌ ॥ 

“સારા અનેક પ્રકારના પુણ્ચોના પ્રભાવથી દેવતાએએ 
આપને મારા સ્વામી બનાવ્યા છે; આપથી જ મારું સવ પ્રકા- 
રનું સોભાગ્ય છે.'' ી 

પદ ર્‌ જું વર્વચન 
છે ઝર વિષ્ળુસ્ત્વાનયતુ ॥ 
“ હે વધૂ | તને ખલવાન્‌ કરવા વાસ્તે વિષ્ણુ ભગવાન ભૂલેક 
અને ભુવર્લોક (અન્તરિક્ષ) રૂપી બે પદને વિષે તને પ્રાપ્ત કરે 
, અર્થાતૂ તારા આશ્રયથી મારા બલની પણુ વૃદ્ધિ થશે.” 


(૪૭) 


પદ ૨ જી' કન્યાપ્રતિજ્ઞા 
યુઃટુસ્યં પાઇચિષ્યાતિ ઘાગસવાજવાથિયમ્‌ ॥ 
ચષાજપ્વેન અંતુણા ફૂલે વન્ય ન્વિલીયવે? ॥ 
“મને આપના તરફથી જે કાંઇ મળશે તેમાં સંતોષ રાખી 
બાલકથી વૃદ્ધ પર્યેતના આપના કુટુંબનું પાલન કરીશ.” 
પદ ૩ જી વર્વચન -. 
જોળિ રાયરવોવાવ વિશ્ળુસ્્સાનયતુ ॥ 

“ હું વધૂ ! અધ્યક્ષપણાવડે સંભાળો રાખેલ મારા ધનની 
વૃદ્ધિને વાસ્તે વિષ્ણુ ભગવાન્‌ ભૂલેક, લુવર્લોક અને સ્વર્લોક 
રૂપી ત્રણે પદોને વિષે તને પ્રાસ કરે; અર્થાત્‌ આજથી હું મારા 
ધનની તને અધ્યક્ષ બનાવું છું.'' 

પદ ૩ જું કન્યાપ્રતિસ્ઞા 
મિણકવ્યઝ્નાટ્ીસિ વાછે લંપાટ્િા લવ ॥ 
યથા હ્ઈિ ચસ્ષ્યામિ ઇલોચે તાડત્રવી#: મ્‌ ॥ 
“હું આપના વાસ્તે મિષટાજ્ઞાદિક: અનેક પ્રકારના ભોજનના 
પદાર્થો સમયસર તેયાર કરીશ અને જેમ આજ્તા થશે તેમ વર્તીશ.'' 
પદ ૪ થું વર્વચન 
સત્વાસિ માચોમવાય વિષ્ળુસ્લ્વાનયતુ ॥ 

“હુ વધૂ! મારા સુખની ઉત્પત્તિ થવા વાસ્તે વિષ્ણુ ભગ- 
વાન્‌ ભૂલેક, ભુવર્લોક, સ્વર્લોક અને મહુર્લોકરૂપી ચાર પદને વિષે 
તને પ્રાત કરે; અર્થાત્‌ મારા સુખની ઉત્પત્તિ તારે આખીન છે.?' 

પદ ૪ થું ડન્યાપ્રતિજ્ઞા 
જસ્તિઃ ક્ઝજાસ્મૂષાછ્‌ં વારત્રનઃ યવ મસિઃ ॥ 
સેવિષ્યે બુપ્રસજ્ના ત્વાં તરચે તાડત્રવીઝૂરત્‌ ॥ 

લ થઈ તેમ જ વસન અલંકાર ધારણુ કરીને મન 
વચન અને શરીર વડે કાર્યો કરી અધિક પ્રસન્નતાપૂર્વક આપની 
સેવા કરીશ.” 


(૪૮) 
પદ ષ સું વરવશેન 
પશ પછુગ્યો વિષ્ળુર્થાનયઝ ॥ ક 

“ હુ વપૂ | ગાય ભેંસ વગેરે જે મારા. પશુ હોય તેનું સુખ 
સને પ્રાત થાય તેવી રીતે તેએની રક્ષા કરવા વાસ્તે વિષ્ણુ 
ભગવાન્‌ તને ભૂઃ જુવઃ સ્વઃ મહુઃ અને જન: લે।કરૂપી પાંચ 
પદને વિષે પ્રાત કરે.?” 

પદ પ સું ડન્યાગ્રતિરા 
છુઃલે ધીર છુસે છા બુલ લવિમાનિની ॥ 
 ત્તાદં પરં મનિષ્યાનિ વંવસે લાડત્રવીજર મ્‌ ॥ 

“હું દુ:ખમાં ષીરજવાળી અને સુખમાં પ્રસજ્ઞ થઈ આપના 
સુખડુઃખમાં બરોબર ભાગ લઈશ. તથા શરીર વાણી અને મન- 
વડે પણુ અન્ય પુરુષને ઈચ્છીશ નહિ.' 

પદ ૬ ડું વર્વચન 
વર્‌ જસુમ્યો વિષ્ળુરવાનયતુ ॥ 

“હુ વષૂ |! હેમન્ત, શિશિર, વસનત, ગ્રીષ્મ, વર્ષા અને 
શરદૂ એ છ કતુઓને અંતુસરતાં સુખોનો મને અનુભવ થવા 
વાસ્તે જ. ભગવાન્‌ ભૂલેકથી તપોાલે।ક પયેતના છ લે[કરૂપી 
ષટ પદને વિષે તને પ્રાસ ફરે.?? 

પદ ૬ ડું' કન્યાપ્રતિજ્ઞા 
જુન અવેવર્સાળિ યરિથ્યાતિ છરે તવ ॥ 
સેવાં શ્વઝુય્યોશ્વા વિ વન્છૂનાં સત્ર્નલ તથા ॥ 
ચશ્ર ત્વં ૧1 ઝઇં તત્ર નાદ વસે તિય «સિ ॥ 
નાહં ત્રિયળ વર્યા છિ જન્યા પછે પહેંડત્રવીવ ॥ 

“હું આપના ઘરના તમામ કાર્યો તેમ જ સાસૂસસરાની સેવા 
તથા અન્ય સંબંધીઓને! સત્કાર અધિક પ્રસન્નતાપૂર્વક કરીશ. 
તેમજ ન્યાં આપ રહેશે! ત્યાંજ હું પણુ રહીશ અને કેઈ 
પણુ વખતે આપ (પતિ)ને ઠગીશ નહી, અને આપે પણુ મને 
ઠૅંગવી ન નેઇએ.?' 


(૪૯), 


પદ છ. સું વર્વચન : 
સે સત્ત પજા મવ તા મામગળલામવ 3)  - 
હે વધૂ | ભૂલોકથી સવ્યલે।ક પર્યત સાલે લોકોના સુખોની 
પ્રાસિ થવા વાસ્તે અને પાતિત્રત્ય ધર્મનું યથાથ રીતે પાલન 
કરવા માટે વિષ્ણુ ભગવાન્‌ સજ્લે।કરૂપી સતમ પદને વિષે 
તને પ્રાપ્ત કરે. 
પદ ૭ સું કન્યાપ્રતિજ્ઞા 
છોમચશ્ઞાહિયાર્ચેજુ મવિષ્યામિ સદ્ાચણત ॥ 


ધર્માચજામવરચેજુ મન રો 
સર્વેડ્ત્ર તાશ્િળસ્સ્ય સે પતિર્મૂલોડ્સિ લાસ્પલમ્‌ ॥ 
જેણે મયાપિતસ્તુમ્ય તલને લાડત્રવીકરમ્‌ ॥ 
હું હામયસ્તાદિ મોક્ષના કાર્યોને વિષે અપની સહાયકારિણીં 
થઇશ અને ધમ, અર્થ તથા ફામના કાર્યો વિષે આપની ઇચ્છાનુ- 
સાર વર્તિશ. આ વખતે આપ મારા પતિ થયા છે અને સે 
આપને મારો દેહુ અપૈણુ કર્યો છે. જેના અસિ; ખ્રાહ્માણુ વગેરે 
સર્વે સાક્ષી છે. 
આ સિવાય પણુ કેટલાક મંત્રામાં પતિએ સ્ત્રી પાસે 
એવી પ્રતિજ્ઞાએ કરેલી છે કે,- ર 
સુમ્ળાસિ તે લોમમરવાય દરસ મયા પત્યા સરરસિર્યથાલઃ । 
સમો અયેમા લયિયા વુસ્સ્વિમસાં ત્વાડ્ઝુર્માઈવસ્યાય ેવાઃ । 
“ હું તારા સૌભાગ્ય માટે તારા હેસ્તને ગ્રહલુકરું છું. મારી 
સાથે વૃદ્ધાવસ્થા પર્યન્ત પણુ સદા એક પવિત્ર ભાવથી વ્તેજે. 
સૂર્ય, ભગ, અર્યમા વગેરે દેવતાઓએ ઝહેસ્થાશ્રમને ધમથી 
ભ્લાગવવા માટે તને મને સોંપેલી છે.” 


મમ તરહ લે #શ્યં શ્ાસિ મસ ચિશમગુચિશાયે અશ । 
ી સમ વાચમેમરના જુવસ્થ દ્રગાપસિસ્ત્યા નિચુમજુ' મણગ્‌। 


ી 


(૫૦) 


“જહે વષૂ, હું મારા કાયેને અનુકૂળ તારા હૃદયને ધારણુ 
ડરું છું. તારું ચિત્ત મારા ચિત્તને અનુકૂળ રહે; મારી વાણીર્નુ 
] સાવધાન થઇને સેવન કરે; અને પ્રજાપતિ દેવ તને મારા માટે 
નેચુષ્ત કરે.” ઇત્યાદિ. 


ઉપરની પ્રતિસ્રાએ બરોબર હંદયમાં ઉતારી આ્રીઓઆએ 
, પતિસેવારૂપી પાતાના ધામિક કર્તવ્યમાં 
આીઓનું નિત્ય ક ત્સિમચે કેવી રીતે વલેવું તે સંખેધમાં 
ન જ મર્યાદા પુરુષોત્તમ શ્રોરામ ભગવાને પણુ 
કુ પ્રકાર ન પી 
આદર્શ સતી જગદંખા શ્રીસીતાજીની કાર્યદક્ષ- 
તાથી પ્રસન્ન થઈ તેની પ્રશઞોસાને ખહાાને નીચે પ્રમાણે લક્ષ્મણુજી 
પ્રતિ કહ્યું છે કેઃ- 
થાર્ચેશુ સંત્રી વ્નેવુ લી પર્સ્તેજુ પત્ની ક્યા ધરસ્ત્રિ । 
સ્તેરેણુ નાતા ૬ાયનેજુ સમા સજે તરી છદવળ! સા ત્રિયા મે ॥ 
“હે લક્ષ્મણ, મને વહાલી પ્રિયપત્ની સીતા વ્યાવહારિક 
કલવ્યમાં પ્રધાનની માકફ્‌ક, ગૃહકાર્યમાં દાસીની જેમ, ધમ 
વ્યવસાયમાં પતિત્રતા આ્રીસમાન, હ્ામા ધારણુ કરવામાં ધેયે- 
શીળ પૃથ્વીની માફક, શયન સસચે સ્વર્ગીય રંભાના જેવી, 
અગુત્રિમ ઞ્રેમ કરવામાં અદ્દિતીયહુદયવતી જનનીસમાન તથા 
અનેક કોતુકના પ્રસંગમાં પ્રિયમિત્રની બરોબર મારા આત્માને 
આનેદ દેનારી છે.” ભગવાન શ્રીરામર્ચંદ્રજીએ સતીના ઝાર્યૈક્મથી 
પ્રસન્ન થઈને જ ઉપર પ્રમાણે પરેક્ષમાંપાતાના ભાઈ પાસે આના 
પણુ વખાણુ કયી હુતાં. તાત્પર્ય એ છે કે કોઈ પણુ રીતે પતિનું 
હદય ખિન્ન ન બને તેવી દિનચર્યાથી પત્નીએ પતિની સેવામાં 
એડતાન રહેવું નેઇએ. 


પ્રાતઃકાલમાં પતિ જાગ્યા પહેલાં પોતે જાગીને ઇષ્ટ્વરૂપનું 
સ્મરણુ કર્યા ખાદ નીચે બતાવેલ શ્લ્ેક પ્રમાણે કાર્યમાં દોરાડું. 


(૫૧) 


સંચતોપય૧:ર ્‌્‌દ «છ! વ્યયપરાણયુણી | 

યુર્ચાર્ઝવશુસચોઃ ઘાટ્વંથ્નં મર્તુસસ્વર ॥ 

ઝહંજારં વિદ્યાચાય જામોષો જ સર્વક્ા । 

મનલો સન સર્તુઃ યારે તાન્યસ્ય જદિસિત ॥ 

અર્થાતૂ ખિછાના વગેરે સ્થાનસર. ગોઠવી ગૃહુ સાફે કરી, 

સ્તાનફરી શુદ્ધ વસ્ર ધારણુ કર્યા બાદ લલાટમાં માંગલિક ચિહ્નથી 
અલંકુત ખની પતિ તથા સાસૂ સસરાના ચરણમાં પ્રણામ કરી 
તુલસીજીનું પૂજન કરવું. પ 


નકન છા... _૭ 0-૧. ૨૯નનલઉશશલગનાજાસાતાશાતાતકમાકણાઇનાતાસુળાઇજાણઇન્સણતમઇ, ૦-૦૦-૦૦. તમનનડનના્રક,.ક સઇન-નજાન.... તાજ... -જનનત...... ... 


? પ્રેષમ પાતાના ઈષ્ટદેવતું સ્મરણ ડરી ૧ જમણા હાયમૉાં જલ લઈ આ 
પ્રમાણે સંકલ્પ ફરવે!. 
ઝત્રાય ૧૯૫્રમાસોત્તમે અમુજ્માસે અગુજવક્ે ગનુજતિથો અગુજવા- 
સરે ઝયુજ્નક્ષત્રે ણ્વતારિલિવઝપ્રર્મળવિરિટે અચદિસે સતાત્સનઃ ચથાણા- 
જ્રોરવ્ઝાવાલચે શ્રીઝુઝ્તીરેવતાપરીસ્યકે તથા મત મત્રતર અલળ્ટિતતીમા- 
ર્સયન્તસ્યાસેર્ચેશ્ર્યાં મિકટ્ચર્થ શ્રીજુઝતીરેવતાપૂગનમહેં જરિજ્યે 
હાથમાં અક્ષત લઈ તુલસીજનું ધ્યાન કરવું. ધ્યાનને મંત્ર, 
ઇ્યાચેશતુજ્તી શેવીં રચાતાં જમણો નામ્‌ ॥ 
ત્રતન્નાં વશ્વકવ્નાં ૧(ામયતતુમુગામ્‌ ॥ ૧ ॥ 
વિરીટરારનેયૂરજુળ્ટઝારિનિમૂષિતાં ।। 
ઘવળજાટ્કુરાલયુરનાં પજ્વાલનનિષેવિતામ્‌ ॥ ૨ ॥ 
ત્રિચાશ્ન સર્વેજા વિષ્ળો: વર્વેહેવનમય્ફતામ્‌ ॥ 
ઉપરના મંત્રથી ધ્યાન કરી આવાહન ડરવું. આવાહનને। સંત્ર, 
જેનિ ત્રેઝોવચગનનિ લરવેજોષેવવાવતિ । 
જ્રાપસ્છ વરે માતઃ પ્રવીર્‌ યુઉસિ પ્રિયે ॥. 
આ ગ્રમાણે આવાહન કરી અક્ષતતું આસન આપુકું. બાદ જલથી 
: એવા નામમંત્રથી પાદ્ય, અધ્ય અને આચમન આપી સ્નાન 
કરાવવું. સ્નાનને મંત્ર, _ 
મ%#લ્યતીરેવાપચોળ્ળીનવેલાગવે: । 
સ્નાષિતાસિ યયા શેવિ તથા શાસ્સિ ગુરવ મે ॥| 


(૫૨) 





સ્નાન કરાવ્યા પછી પૃવમાં કહેલા નામમંત્રથી ગંધ અક્ષત અને પુષ્પ 
અર્પણ કરી અભિષેક કરવે. 

અભિષેકના મંત્ર, 
છાઇળા સર્હ્વતી વાળી તુગ્મદ્રા રાચી તથા । 


મામીરથી પાવતી ત રતા નારાચળી જપી ॥ 
સમદ ટોપર લાખ્વી માતાચેવાવ્યશૈધતી । 
સાવિત્રી જાષ્જિડઇલ્યા સ્નાપચિપ્યન્યુ વરવા ॥। 
ઝઆભગમિઃ જતામિષેજા ત્વમ્‌ વસિ સુહ્લોમમમ્‌ । 
ઝતસ્ત્યાં વ્નાપચિષ્યામિ તજિ વિષ્ળવન્ટમે ॥ 
શ્રીતુજ્લ્યે નત: ગગિષેજ તમરપચાસિ 
આવી રીતે અભિષેક ડરી પાછું આચમન આપી નિત્યપૂન્નમાં વગન 
ન બને તો! તેમના ખદલામાં સૂત્ર અપણ કરમું અને પછી પૂવમાં કહેલા 
નામમંત્રથી કુંકુમ, ચોખા, પુપ્પ, ધૂપ, દીપ અને સૌભાગ્ય દ્રવ્ય, (સિંદૂર), તેમ જ 
હરશિદ્રા તથા નેવેઘ આચમન તામ્બૂલ સેપારી દક્ષિણા વગેરે કમથી અપણ 
કરી આરતિ કરવી. બાદ જલથી પરિકમા કરી મંત્રપુષ્પ અર્પણ કરવાં. મંત્ર- 
પુષ્પનો મંત્ર, 
વિષ્ળષ્રિયજર હે્‌વિ જુઝસિ ઇુલવરાચિજે । 
પુષ્પાશ્નટિ ષચસ્છાસિ વતેરાયુષ્ય્જયે ર 
ઉપરના મંત્રોથી નમસ્કાર' પૃધેડ પુષ્પાંજલિ આપી-ફલ-અર્પણ કરી 
પ્રાર્ચેના કરવી. પ્રાર્થનાના સંત્રે, 
સૌમાન્ય સંતતિ દેહિ ધનં ધાન્યશ્ન મે વા । 
ઝારોગ્યશોજરનન વુ સે તાવવપ્રિચ ॥ 
ઝમીઇતઇસિર્રિન્ન ૧૧ રેર દરિપ્રિયે । 
જ્વૈસ્સ્ય સિમિલા પૂર્વસચિતાસિયુનીશ્રરેઃ ળી 
અતો તાં લર્વર મસાચા જવાટઇયા વિજોવજય । 
વરેશયુશ્ર માન્યંશ્ર લયા હરિ દરિત્રિચે ॥ 
પૂતનામયસંત્રાવાટ્રિકિતશ્ર યથા દરિઃ । 
ત્માં સલારસત્રાસાત્‌ રક્ષ મે વશનુત્તતમ્‌ ॥ 
આ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરી નસેન ચયાક્ષરિ મત્ઝતેન ણૂઝનેન શ્રીયુહથી 
સ્્‌ભણા ત્રીચતાયૂ્‌ આ પ્રમાણે બોલી જમણા હાથમાં જલ લઇ અપેણુ કરવું. 





(પ૩) 


તથા સૂર્યૈનારાયણુ વગેરેનું પૂજન" કરી વાસ્તુપૂજા આટોપી 
ક્રામક્રોધનો ત્યાગ કેરી ક્યારેક પતિને અગવડ હોય તો પોતાના 
ધરમાં વિરાજતા પ્રભુની તમામ સેવા પોતે જાતે કરવી,ર અને 
પતિ જ્યારે પ્રભુસેવામાં પ્રવૃત્ત રહે, ત્યારે દેવને અર્પણુ કરી 
શકાય તેવી રીતે શુદ્ધતાપૂર્વક સ્વયેપાક (રસોઈ) વગેરે બીજી 
તૈયારીમાં જેડાવું અને દેવસેવાપૂજાનું સવ સાહિત્ય સેવાપૂજાને 
સ્થાને હાજર ફરવું. પતિતું નિયકર્મ અને પ્રભ્નુસેવા ભાગ 
સમર્પણુ વગેરે થયા પછી પોલે ગોપૂજન અને ગ્રંથપાઠે વગેરે 
નિભ્કર્મ સમાપ્ત કરી તથા વેશ્વદેવ થયા ખાદ ભોજનસસચે 
અતિથિની સ્હેજ રાહુ નેવી, કદાચિત્‌ સમય ઉપર કે!ઇ અતિશિ 
આવે, તો શક્તિ પ્રમાણે તેમનું આતિથ્ય કરીને પ્રથમ ખાળમંડળને 
જમાડવું; અને તે પછી પ્રસન્ન વદનથી શુદ્ધપાત્રમાં પ્રેમથી સર્વ 
વસ્તુ સાજીને પતિને શાન્તિથી પ્રભુનું પ્રસાદી ભોજન કરાવવું. 
પતિને ભોજન કરાવતાં જરાપણુ અપ્રિય ભાષણુ ન કરવું અને 
જમી લ્લીધા પછી તેમના પાત્રમાં શેષ રહેલ અન્નને મહાપ્રસાદ 
સમજી પ્રેમથી પોતે પતિઆસ્તાપૂર્વક ૬ચ્છા મુજબ ખીજું અન્ન 
પણુ લઇને જમવું. પણુ સાસૂ સસરાની પહેલાં' પોતે જમવું 
નહિ. આવી રીતે કુૅમપૂર્વક ભોજન કિયાને સમાત્ત કરી શેષ 
કાર્ય પોતે અથવા માણુસોદ્રારા આટોપી લઈ બપોરનો સમય 
નિદ્રામાં ન વ્યતીત કરતાં ભરત સીવણુ વગેરે ઉચ્ચ કાયમાં 
વ્યતીત કરવો, અથવા તે પ્રભુ સંબંધી અને સતીચરિત્રોના 
ગ્રંથા વાંચવા. ફરરી સાયંકાલે નિયમ પ્રમાણે દેવમંદિર અને 
દ ચયેતું ધ્યાન કરતાં નીચેનો શ્લોક બોલવો. _ 
ઇચેચ: હ્‌ા સતિતૃતળ્ટળસખ્યવતી તારાચળ: સરસિગસિનસત્તિવિણઃ । 
જેયૂરવાન્મનરઝુળ્ડજ્યાસ્જિરીટી દારી ફિરળ્મચવષુકેતરલચરઃ ॥ 
૨ સેવામાં શાલગ્રામ વિરાજતા હોમ તો સ્રીઓને તે સેવા કરવાને 
રાસ્રથી અધિકાર નથી. 





(૫૪) 


ઘરમાં સેવા પૂજા કે દીપક કર્યા પછી નિયમ સ્રુજબ પાક તેયાર 
થયેથી સામગ્રી દેવને સમર્પી તે વડે વિનય અને શ્ાન્તિથી 
પતિ અને બાળકે।ને ભોજન કરાવી ખાળકે।ને સારે સ્થલે સુવા- 
ડવા, પછી પોલે જમવું. સાસૂ સસરાની પણુ શય્યા બિછાવી. 
દઈ ખાદ પતિદેવને માટે શય્યા બિછાવવી. સૂચના સિવાય પણુ 
નિત્ય નિયમ રૂપે પતિની ચરણુસેવા કરવી અને પતિ 
નિદ્રાવશ થયા પછી પોતે સૂવું. સૂતેલા સ્વામીને વિના કારણે 
જગાડવા નહિ. અને કયારે પણુ પ્રમાદથી પોતે સ્વામીની પહેલાં 
સૂવું નહિ. ઉપર સુજબ સ્રીએએ પોતપોતાના કુળની રીતિ. 
પ્રમાણુસ્વામીની અનુકૂળતા જાળવીને પોતાના ગૃહેકાર્યેની પદ્ધતિ 
રાખવી. શાસ્રમાં સ્રીઓઆને ખાસ યાદ રાખવા લાયક કેટલાક 
કર્તવ્યના નિયમો બતાવ્યા છે તે નીચે પ્રમાણે છે. 

ઝાલને મોઝ્ઞને «ને લતાને ત્રિયમાષળે । 

ટ્ક્ષયા સરવા માવ્યં માયયા શઇસુસ્યયા ॥ 

ઝન્યાાપસસંતોષં વરર્યાપારવળનત્‌ । 

ઝતિદ્ાલાતિરોજાતિજામસ પસ્વિર્સચેત્‌ ॥ 

ચશ મર્તા ન વિયતિ યશ મરતા ન સેચ્છતિ । 

યશ મર્તા ન ચાસાતિ લને લત્પસ્વિસેચેત્‌ ॥ 


ચરાઃ શાનિદ્યાત્યેવ પરત ત તણોવલતાન્‌ ॥ 
તૈઝામ્યંમે તથા સ્નાન શરીસેજ્વનાવિયમ્‌ । 
માર્સને ચેવ વ્સ્સાનાં યુઃ્યાત્વતિસુટેલલી ॥ 


(૫૫) 


મસત્તિલાનિન્ટ્તાડત્યર્યે લાફિતલાડવષિ પતિત્રતા । 
વ્યચિતાડવિમય ત્યસ્વા વળે શટ્ીત વછુમન્‌॥ ' 
જશેર્ન રોક્ને જાચ્યે સેવાક્તેશેસ્છિકાન્પ્રતિ । 

વછાયને ન જર્તવ્યં સિઝમેદાર્યષિસ્ન્િયા ॥ 

આ ઇૂતા શદજાર્યાળિ ત્યસ્વા મચજેશ્વ સત્વર ક 
વિ વ્યારતા સ્વાસિન્‌ ! ભુપ્રતારો વિષીયલાન્‌ ॥ 
સેવેલ મર્તશરિછિછમિણતજ્વ જા ટિક । 


મદાપ્રતાર્‌ ર્ત્યુવવા મોવ્સાના નિર્તલરમ્‌ ॥ 
લૈજાજિની જસ્ટ રચ્છેશ્નન્ા સ્તાનમાચરેત્‌ 
ડમ તારી લાપ્વી નો માષચેત્જસિત્‌ ॥ 
ઝઇલ્યયનિમિસ ત્ર યર્‌ દ્રય્યં પ્રઝુળાષિસમ । 
નિર્વલ્ય જઇજાચે તા જિસિફ્યુજચા ॥ા 
ત્યામાર્ચમવિલાલ દ્રવ્યાછોમાવ વિસિજ્ઞ ષાચ્ચેલ્‌ । 
મર્તુરાશાંવિના સેવ સ્વયંપુમ્યો ર્િઝનત્‌ ॥ 
છાચેવાઝુમતા ર્વર્છા લસીવ રિતિયસ્મલુ | 
ટઞાલીવાવિ્િણજારચજુ માર્યા મક: લટામવેત્‌ ॥ 
શશધમશુર લાપ્યી પત્યા લદ વરેલ્લર્‌ા । 
યતા શદ્‌સ્થપમેસ્ય વજમોશ્ેલિ જયતે ॥ 
પતિર્નારાચળઃ જ્રળાં ત્રસ ધર્મઃ લનાલનઃ । 
સર્વવમ્મે ગયા તાલાં સ્વાસિનાં વિગુશાશ્ર યાઃ ॥ 
ઉપરના સર્વ શ્લેક્ટોને ભાવાર્થ નીચે ક્રમથી જણાવેલે। છે. 
“ ઝૃહુવ્યવહાર ચલાવનાર સ્રીઆએ પતિની સેવામાં, 
વસ્તુ લેવાદેવામાં અને પ્રિય ભાષણુ ફરવામાં સદા ચતુરતા 
રાખવી. પારકી વાતે, વ્યર્થ હુસવું તથા બીજાના ઉદ્યોગની 
ખોટી ચર્ચા છેડી દેવી, પતિને જે વસ્તુ તરફ અભાવ હોય 
તેનો પોતે પણુ યાગ જ કરવો. અતિ પોકારીને તથા ખીજાને 
કડવું લાગે તેવું બોલવું નહિ. પતિ સિવાય અન્ય પુરુષનું 
વિશેષ વર્ણન ફરવું નહિ. વધારે વખત અન્ય પાસે વાતો ન 


(૫૬) 


કરવી. આત ખર્ચાળ ન થવું, પણુ ધર્મના કાર્યમાં પતિએ 
ખર્ચ કરવા આંધેલ દ્રવ્યમાંથી લોભ કરી બચાવ ન કરવે।. 
આલસ્ય, ઇર્ષ્યા, ઉદ્ધતાઈ, ઠગાઈ; રોગ, અને કપટને। ત્યાગ 
કરવો. સાસૂ સસરાની સેવામાં પ્રમાદ ન રાખવે।. પતિની 
આજ્તાથી પોતાના અંગત કાર્યમાં રોકાવું, પતિએ ઠંપકે આપ્યો 
હોય, શિક્ષા કરી હાય, નિન્દા કરી હોય, તે! પણુ હર્ષથી 
પતિસેવામાં હાજર થવું. ઓએ એ રોષ કરી ખાળકે।ને મારવું 
નહિ અને નેરથી રુદન કરી ઘરમાંથી નાશી ન જવું. સ્વામી 
બોલાવે તો ગૃહુ કાયૈને છેડી ષીરેથી વિનયપૂર્વક, બોલાવવાનું 
કારણુ પૂછવું. પોતાને જે જે ખાધ વસ્તુ વહાલી હોય તે તે 
પતિને આપ્યા પછી જ મહાપ્રસાદરૂપે અવશેષ રહેલી ખાવી. 
સુખમાં સૂતેલા પતિને ચાલી શકે તેમ હોય તે! સાધારણુ 
કામ સારું નિદ્રાભંગ કરી જગાડવો નહિ. સ્રીઆએ ઘરથી 
ખહાર અન્ય સ્થળે એકલાં જવું નહિ. પતિની આસજ્તામાં ન 
રહેનાર દુટ્ટ આ્રીઓ સાથે મિત્રતા ન કરવી તથા વગર વસે 
નહાવું નહિ. પતિની આજ્તા સિવાય આ્રોએ પોતાના માવિત્ર 
પક્ષના મતુષ્યોને છાનું ધન આપવું નહિ. દાસીની માફક સ્વા- 
મીની સેવા બજવતાં રહી કેઇ પ્રકારે પતિને કંટાળારૂપ ન 
થવું. ઓએ ઘરના કામની પધોંસરી વહુન કરવામાં પતિની 
સાથે સમાનતાથી સાવધાન રહેવું નેઇએ; કારણુ કે, નારી પતિનું 
અર્ધાગ કહેવાય છે. પતિથી વિસ્ુખ ખનેલી સ્રીએતું સવ કર્મ 
નિષ્કૂળ ખને છે; સાંટે ઉપર કહેલ નિયમ પ્રમાણે વર્તે તે 
આએ આ લેક અને પરલોક બંને સ્થળે સદા આનેદ ભોગવે 
છે; કારણુ કે, પતિ એ જ આ્રીઓના સાક્ષાત્‌ નારાયણુ છે અને 
તેમની સેવા એ જ આ્રીઓ માટે ઇશ્વરસેવા છે. જે સરો પોતાના 
પતિથી વિરુદ્ધ વર્તે છે, લે આ લેક અને નકી દુઃખ જ 
શજોગવ્યા કરે છે. 


(પ૭) 


કેટલીક આઓએ। ઉપર બતાવેલા પર્મોતું પાલન પ” 
જરા પણુ આગ્રટુ ન રાખવાં, માત્ર પોતાની 

ધ મ લૌકિક દુષ્ટ વાસનાઓને પૂર્ણ કરવા માટે, 
ઉપાયે ઘરના દરેક કાર્યોમાં પોતાને સં પૂણું સ્વતન્ત્રતા 
મેળવવાની જરૂર જણાયાથી,પતિને પણુ સ્વા- 

ધીન (વશ) કરવાના પ્રયત્નો કરવા જતાં, પતિને વશ કરી 
આપવાને લે।!ભ ખબતાવનારી કેટલીક દુષ્ટ આ્રીએ અને તેવા જ 
પૂલ પુરુષોની જાલમાં ફસાઇ, પોતાના તન, મન અને ધનને પણુ 
મહાન્‌ હાનિ પહોંચાડે છે. તે ખરેખર અવ્યન્ત ખેદને। વિષય છે. 
પરંતુ જે કોઈ ઓ પોતાના શ્રેયસ્કર પાતિત્રત્ય ધર્મનું સં પૂણું રીતે 
પાલન કરવાને અંગે ઘરની અંદરના અને ખુદ્ધિબખલ હાય તે 
બહારના પણુ દરેક પ્રકારના પતિ ઉપર રહેલા બોજાને યથાચોગ્ય 
ઉઠાવવામાં ભાગ લેવા માટે પતિ દ્વારા પતિના સર્વ વ્યવહારોનું 
યથાસ્થિત જ્ઞાન મેળવવા પતિને વિનવતાં, પોતાના ધર્મ તથા 
સદ્દગુણુના પ્રભાવે પતિનો એટલે! વિશ્વાસ મેળવી શકી હોય 
કે જેથી પતિ તેની પાસે પોતાના કોઈ પણુ પ્રકારના વ્યવસાયની 
વાર્તા કરતાં જરા પણુ સંકોચ ન કરે; એટલું જ નહિ, પરંતુ 
પ્રસંગ આવતાં જ્યારે આવી પરમ શુદ્ધ કાર્યકુશલ સતી આને 
વગર પૃછે'પણુ પતિ પોતાની પરિસ્થિતિથી સરવ રીતે માહિતગાર 
કરી તેની સાથે પોતાની એકતા પ્રદશિત કરે છે ત્યારે જેમ 
પરમભક્ત ભક્તિની ઉચ્ચકેિ ઉપર આવતાં પ્રભુને વિષે પણુ 
“મમેવાડ્લો?' (સ્ટારાજ એ છે) આવે ભાવ મેળવે છે, તેમ તે 
સતી સ્રો પણુ પતિ ઉપરના અભન્ત સ્નેટુને પરિણામે પતિમાં 
સ્વાધીનપણાની ભાવના સંપાદન કરી શકે છે કે જેમાં લોકિક 
ફુછ વાસના લેશ માત્ર પણુ સંભવતી નથી. બસ, આવી રીતે 


પતિસેવા અને સ્નેટુને પ્રભાવે જે આરી પોતાના સ્વામીને ' 


સ્વાધીન (વશ) કરવાનો અભિલાષ રાખે, તો એ ઘણે! જ આને- 
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, થયાં, ત્યારે પતિત્રતા મહાભાગ્યવવી દ્રોપદી તેમના પ્રત્યે બોલ્યાં 


(૫૮) 


દનો અવસર હોવાથી તે અભિલાષ પૂણું કરવા સ્રીએએ કેવા. 
શુદ્ધ ઉપાચે। કરવા ઈટ્ટ છે અને ડેવા અનિષ્ટ છે એ જાણુવા 
મૈ શ્રીમૃષ્ણુના પટ્ટરાસ્ી શ્રી સહ્યભામાજી તથા પાંડવોના 
મહારાસી સતી દ્વેપદીજીના વનવાસ મથેચે થયેલા સંવાટમાંને 
અસ્નુક ભાગ ધણુ।જ ઉપયોગી હોવાથી નીચે આપવામાં આવ્યે છે. 
શ્રી સત્યભામા-દ્વોપરી સંવાદ 

“જે સમચે વનમાં મહાત્મા પાંડવે। અને ખ્રાહ્માણ્‌। બેઠા હુતા, 
તે સમયે દ્રોપદી તથા સત્યભામાએ સાથે જ એક સ્થાનમાં પ્રવેશ * 
કર્યો; અને પરસ્પરને પ્રિય લાગે તેવું બાલનારાં તે બંને એક 
ખીજાને લાંબે દિવસે નેવાથી પરસ્પર પ્રસન્નતાથી હાસ્ય કરતાં 
ષ્ાં સુખથી બેસીને કુરુકુળની તથા યાદવકુળની વિચિત્ર વાતે। 
કરવા લાગ્યાં. વાતો ડરતાં કરતાં શ્રીકૃષ્ણુની પ્રિય પટ્ટરાણી, 
સત્રાજિત્‌ની પુત્રી સુંદરી સત્યભામાએ એકાંતમાં દ્વોપદીને પૂછયું 
કેઃ-“હૈ દ્વેપદી ! તમે કેવાં આચરણુથી લોકપાલ જેવા, શૂરવીર 
તથા દઢ અંગવાળા પાંડવોના ઉપર પોતાની સત્તા ચલાવો છે? 
હે કલ્યાણિ | તેએ તમને કેવી રીતે વશ થયા છે? તથા 
તમારા ઉપર શાથી કે।પ કરતા નથી? હે પ્રિયદર્શના | પાંડવે 
હેસેશાં તમને વશ રહે છે એનું ખરું કારણુ શું છે, તે તમે 
મને ડહોા ! એ પ્રમાણે થવામાં શું વ્રતાચરણુ, તપ, સતાન, 
મંત્રેલાં ઓષધે(, કામશાસ્તાક્ત વિદ્યાના પ્રભાવ, મૂળીઆંને। 
પ્રભાવ, જપ, હામ કે અંજન વગેરે ઓષધોને। પ્રભાવ કારણુ ભૂત 
છે? હૈ પાંચાલિ ! આજે તમે મને યશ અપનારું તથા સોભાગ્યની 
વૃદ્ધિ કરનારું જે કંઇ ત્રતાદિક હોય તે કહે।, કે જેનાથી હે. 
મુષ્ણા | શ્રીકૃષ્ણુ નિરંતર મને વશ થઇને રહે.?” 

આ પ્રમાણે કહીને યચશસ્વિની સત્યભામા બોલતાં બંધ. 


કે હે સહ્ભામા ! જ્યારે પતિ પોતાની ઓને પોતાને વશ કરી 


(પ૯) 


લેવા માટે મંત્રાની તથા મૂળીઆંઓના પાછળ લાગેલી જાણે. 
છે, ત્યારે તે જ વખતે, ઘરમાં પેઠેલા સર્પની પેઠે તે ઓથી 
ઉદ્દેગ પામે છે; અને ઉદ્ધેગ પાસૈલાને શાંતિ કયાંથી હાય ! તેમ જ 
શાંતિ વિનાનાને સુખ પણુ કયાંથી હાય? મંત્રતંત્રના પ્રયોગથી 
કદિ પણુ પતિ વશ થતે। નથી; પરંતુ તેથી તે શઝ્ુએ- 
દ્વારા પેરાયલા મહા દારુણુ રોગો થવાને સંભવ છે; તેમ જ 
મારવાની ઈચ્છાવાળા શત્રુએ મૂળીઆંએ વગેરેના પ્રચારથી 
સ્રૌદ્વારા પણુ ઝેર આપી દે છે. વળી પુરુષ જીભવડે અથવ! 
ચામવડે જે વસ્તુનું સેવન કરતે! હાય, તે વસ્તુઓમાં શત્રુઓ 
' તરફથી આપેલાં કેટલાંક ઝેરી ચૂર્ણાં પણુ તત્કાળ લે પુરુષોને 
નિ:સંશય નાશ કરી દે છે. આ રીતે પતિને વશ કરવા જતાં 
કેટલીક ડુણ આઓીએએ પોતાના પતિઓને જળે।દર રોગવાળા, 
કોહીઆ, પળીઆંવાળ।, નપુંસક, ગાંડા, આંધળા તથા ખહેર્‌ા 
બનાવી દીધા છે ! તેવી પાપી સ્રીએ દુછ મનુષ્યોને અતુસરીને 
પોતાના પતિઓને દૂષિત ખનાવી દે છે; માટે આ્રીએ કેઇઇ પણુ 
વખતે ફે।ઇ પણુ રીતે પોતાના પતિતું અપ્રિય કરવું નહિ. 

હે યશસ્વિનિ સત્યભામા! હં મહાત્મા પાંડવોની સાથે 
કેવા પ્રકારતું વલેન રાખું છું. (કે જેથી તેએ મને વશ થયા 
છે) તે સઘળું ખરેખરું કહું છું તે તમે સાંભળે! હું સર્વદા કામ, 
ક્રોધ તથા અહુકારનો ત્યાગ કરીને નિત્ય સાવધાન રહી પાંડ- 
વોની તથા તેઓની પત્નીઓની સેવા કરું છું. હું ઇર્ષ્યાનો ત્યાગ 
કરીને તથા ચિત્તને બરાબર ઠેકાણે રાખીને આંભમાન છોડી 
દઇ પતિઓનું મન,રાખવા માટે નિત્ય તેમની સેવા કર્યા કરું 
છું. હું પોતાનું બોલવું, ઉભું રહેવું, નેવું, બેસવું, ચાલવું તથા 
અભિપ્રાય જણાઇ જાય એવા ડટાક્ષ ડરવા-એ સર્વમાં પણુ 
તેઓને દોષ દેખાશે ફે શું! મનમાં આવી શંકા રાખીને સૂર્ય 
અગ્નિ તથા ચંદ્ર સમાન, ભયકર ઉત્સાહુવાળા, પ્રતાપશાળી . 
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અને દૃષિમાત્રથી જ શગ્ુઓને નાશ પમાડનારા મહારથી પાંડ- 
લોની સેવા કરું છું. રેવ હે, મતુષ્ય હો, ગંધર્વ હો, તરુણુ 
હા, સારા અલંકારવાળે। હો, ધનાઢય હો અથવા સુંદર હો; પરંતુ 
મને મારા પતિ વિના ખીને પુરુષ માન્ય નથી. હું મારા પતિ- 
એએ ભોજન કયુ ન હોય ત્યાં સૂધી ભોજન કરતી નથી; 
તેએએ વિલેપન કર્ય ન હાય ત્યાં સૂષી હું (ચંદનનું) વિલેપન 
કરતી નથી તથા તેઓએ શયન કર્કું ન હાય ત્યાં સૂધી હું શયન 
કરતી નથી; તેમ જ હું પાતાના નોકર માણુસોની સાથે પણુ 
સર્વદા એને યોગ્ય જ વતૈન રાખું છું. પતિ ક્ષેત્રમાંથી, વનમાંથી 
અથવા ગામમાંથી ઘેર આવે છે, તે વખતે હું ઉભી થઇને અને 
આસન તથા જળ આપીને તેમનું સન્માન કરું છું; તેમ જ ઘરનાં 
વાસણુકુસણુ વગેરે સામાનને સ્વચ્છ રાખું છું; સમય સમયે ભોજન 
કરાવું છું, મનને નિયમમાં રાખું છું, ધાન્યને। સંગ્રહુ કેરું છું, 
ઘરને વાળીઝાડીને સાફ રાખું છું, કોઈને પણુ તિરસ્કાર ન થાય 
એ રીતે બોલું છું, દુટટ આએ ની સોબત કરતી નથી અને સર્વદા 
આળસ રહિત થઇને પતિઓને અતુમૂળ રહું છું. હાસ્યના 
પ્રસંગ સિવાય હુસવું અને: વારંવાર દેરવાજોમાં ઉભું રહેવું 
એને। મને તિરસ્કાર છે; તેમ જ હું ઘરના ખગીચામાં પણુ ઘણી 
વાર બેસતી નથી. વળી હું અતિ હાસ્ય, અતિ ક્રોધ થવાનાં 
કારણૂ।થી દૂર રહું છું, પણુ હું નિય સત્યમાં તથા પતિઓની 
સેવા કરવામાં જ તત્પર રહું છું. મને ક્રોઈ પણુ પ્રકારે પતિને। 
વિચોગ જરા પણુ ઇષ્ટ નથી, પરંતુ જ્યારે કે!ઇ પણુ કુટુંબના 
કાર્ય પ્રસંગથી પતિ વિદેશ જાય છે, ત્યારે હું પુષ્પાના તથા 
ચંદનના અંગરાગને। ત્યાગ કરીને ત્રતપરાયષણુ રહું છું. હે શ્રેછ 
જરી! મારા પતિ જે વસ્તુ ખાતા નથી, પીતા નથી, અને 
જેનું સેવન કરતા નથી, તે સવે વસ્તુઓને! હું ત્યાગ કરું છું; 
અને પતિના ઉપદેશ પ્રમાણે વિનયથી વર્તું છું. હું સારી રાત 
શણુગારીને તથા અતિશય સાવધાન રહીને મારા પતિઆતું 
પ્રિય તથા હિત કરવામાં તત્મર રહું છું. વળી ભિક્ષા, બલિ- 
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કર્મ, શ્રાદ્ધ, પર્વકાલે!માં સ્થાલીપાક, પૂજ્ય મવુષ્યોતું પૂજન 
અને આદરસત્ાર વગેરે જે કુટુંબ સંબંધી ધર્મ મારાં સાસૂ- 
એ મને પૂર્વે કહ્યા છે, અને બીન જે પર્મો હું જાણું છું, 
તે સર્વનું રાત્રિદિવસ આળસ ન કરતાં પાલન કરું છું; તથા 
વિનય યુક્ત થઇને સર્વદા ખરા મનથી નિયમો પાછું છું. ને 
કે મારા પતિએ સ્વભાવે કોમળ, સત્યશીલ અને સત્યધર્મતું 
પાલન કરનારા છે, તે પણુ તેઓ ક્રોધ પામેલા સર્પો છે એમ 
સમજીને હું સાવધાન રહી તેઓની સેવા કરું છું. કેવળ પતિને 
આશ્રય કરવો એ જ સ્રીએને। સનાતન પર્મ છે, એવે! મારા 
મત છે. સ્ત્રીના પતિ એ જ દેવ છે, તથા તે જ ગતિ છે, તે 
વિના ખીજી ગતિ નથી. એવા પતિનું કઈ સ્ત્રી અપ્રિય કરે ? 
હું ભોજન, અલંકારધારણુ અથવા ખીજી કોઈ પણુ ખાખતમાં 
પતિની ઇચ્છા વિરુદ્ધ કરતી નથી, સાસૂની નિંદા પણુ કરતી 
નથી તથા સર્વદા સારી પેઠે નિયમમાં રહું છું. હે સુભાગ્યવતિ! 
ફ્રેઇ પણુ વાતમાં પ્રમાદ કરતી નથી, નિત્ય ઉઘોાગશીલ 
રહું છું તથા વડીલોની સેવા કરં છું, તેથી મારા પતિએ મને 
વશ રહે છે. વળી વીરસુત્રોનાં માતા, સત્યવાદી આર્યા કુંતીને 
ખાવાપીવાની તથા વસ્પાત્રની વ્યવસ્થા કરી આપીને નિત્ય 
હું પોતે તેમની સેવા કરું છું. વસ્ત્ર અલંકાર તથા ભોજનના 
સંબંધમાં હું કોઈ વખત તેમની ઇચ્છા વિરુદ્ધ કરતી નથી અને 
પૃથ્વીના જેવાં ક્ષમાશીલ કુંતીની કદિ.પણુ નિંદા કરતી નથી.?' 
એટલુંકહ્યા પછી દ્રોપદીજી જે સ્ત્રીએ પોતાનું કાર્યક્ષેત્રવિશાલ 
હોવાનું નહિ માનતાં ઘરની અંઢર માત્ર રસોઇ 

સ્રીએઓતું વિશાલ વગેરેઝાર્યો કરવામાં તેમ જ પોતાને કે ખાળફે।ને 
કાર્યદ્વો।ત્ર સારાં સારાં વસ્ત્રો અને ઘરેણાંએ પહેરવા- 

' પણછેરાવવા માટે અને સારા માઠા પ્રસંગે ન્યાત 
જાતના સ્ત્રી સસુદાયોમાં વાહુવાહુ કહેવરાવી ગજું (શક્તિ) નહિ 
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છતાં માત્ર ખોટો યશ લેવા ખાતર, ધરની આર્થિક સ્થિતિને પણુ 
વિચાર કર્યા સિવાય પોતાના પતિપાસે શક્તિઉપરાંત જે તે વસ્તુએ 
નીમાગણી કરી તે લાવી આપવાનું દખાણુ કેરવા વગેરેમાંજ સંકુચિત 
દૃષ્ટિથી પોતાનું કુલબ્ય સ્હુમજતી હોય કે જેથી કદાચિતૂ પતિ અને 
સમગ્ર કુટુંબતેપણુ સંકટમાં પડવું પડેતેમ જ ઘરની અએદરના રસોઈ 
વગેરે કાર્યો સિવાય ધર સંબંષી ખીજી ઢુકીકતે।નું કાંઇ પણુ જ્ઞાન ન 
રાવાથી પતિના ભારને ન્યૂન કરવાને બદલે પોતે પણુ તેના 
ભારરૂપ થઇ પડતી હોય કે જેને પછી પતિ વશ થવાને 
સભવ 'પણુ શાને ? તેવી સ્ત્રીએને પણુ વિશેષ જાણુવાનુ' મલે 
એવા હેતુથી પોલે પતિના કેવાં કેવાં મહાન્‌ કાર્યોમાં ભાગ લેતાં 
હુતાં તે વિષય પણુ આગળ કહે છે કે, પુર્વે “ચુધિછિર રાજાને 
ઘેર રાજ આઠ હજાર ખ્રાદ્યાણા પ્રથમ સુવર્ણુપાત્રામાં ભોજન 
કરતા હુતા તથા અઠયાશી હુનર સ્નાતક ઝૃહસ્થાશ્રમી ખ્રાહ્દાણૂનું 
યુધિષ્ઠિર પોષણુ કરતા હતા, કે જેમાંના એક ખ્રાહ્માણુની સેવામાં 
ત્રીસ ત્રીસ દાસીએ। રહેતી હતી. વળી બીજા દશ હુજાર ઉધ્વેરેતા 
યતિઓને સારી રીતે તેયાર કરેલુ' અન્ન થાળીઓમાં ભરીને 
પહોંચાડવામાં આવતું હતું. હું તે સઘળા વેદવાદી ખ્રાહ્યણુાને 
તૈશ્વદેવ થયા પછી પ્રથમ આપવાનું અન્ન આપીને તથા ભોજન, 
પીવાના પદાર્થો અને વસ્રાદિક આપીને તેઓનું યથાયોગ્ય 
સન્માન કરતી હુતી. વળી મહાત્મા ડુતીપુત્ર યુધિછિરને વાં 
એક લાખ દાસીએ હુતી. તેએ હાથમાં કડાં, બંગડી તથા 
ખાજુબંધો ધારણુ કરતી હુતી, ગળામાં કંઠીએ પહેરતી હતી, 
સારી રીતે શણગાર સજતી હુતી, ખહુ મૂલ્યવાન્‌ સુષ્પમાળા 
તથા દાગીના પહેરતી હુતી, સુંદર વર્ણુવાળી હુતી, શરીરે ચંદ- 
નને લેપ કરતી હુતી, મણિએ। તથા સુવર્ણુને ધારણુ કરતી 
હતી, અને નૃ તથા ગાયનમાં ઝુશળ હુતી. તે સઘળી દાસી- 
' નાં નામ, રૂપ, ભાજન તથા વસ્ત્રની અને તેએએ કયું 
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જ્રામ ક્રુ તથા કયું ન કયયું, તે સંબંધી મને સર્વ માહિતી રહેતી 
હેલી. વળી ખુદ્ધિમાન્‌ ડુતીપુત્ર યુધિછિરની'એક લાખ દાસીએ। 
હાથમાં થાલે લઈને રાત્રિ દિવસ અતિથિએઓને ભે।જનના 
પદાર્થી પીરસ્યા કરતી હઢુતી. જ્યારે યુધિછિ૨ રાજા ઇન્દ્રપ્રસ્થમાં 
રહેતા હુતા, વારે તેમની ખાનગી સવારીમાં એક લાખ ઘોડાએ! 
તથા એક લાખ હાથીએ। હુતા. જ્યારે ચુષિછિર રાજા રાજ્ય 
કરતા હુતા, ત્યારે ઉપર જણાવેલું સઘછું તેમની પાસે હતું. 
તે સર્વની ગણત્રી હું રાખતી હતી તથા તેઓને કાર્ય સંબંષી 
ખાજ્તા કરતી હુતી, અને તેઓની ફૂરિયાદ સાંભળતી હુતી. 
વળી અંતઃપુરના તથા ખહુદરના સર્વ સેવકેનાં અને ગોવાળ 
તથા ભરવાડ સૂષીનાં સર્વનાં કરેલાં તથા ન કરેલાં કાસેને હું 
જાણુતી હુતી. હે યશસ્વિનિ તથા કલ્યાણિ સત્યભામા ! રાજા 
ચુધિછિરનું તથા પાંડવોનું સર્વ એશ્ચયે અનેજમાખર્ચ હુંએકલી જ 
જાણુતી હતી. હે સુંદરસ્ુખિ ! ભરતકુળમાં શ્રેણ એવા પાંડવે 
સર્વ ઝુટુંબભાર મારા ઉપર મૂકીને પોતે અસ્ત્રશસ્ત્રવિદ્યામાં 
પ્રીતિવાળા હોવાથી તેને અભ્યાસ કરતા હુલા. અને ડુરાત્મા- 
એથી ન ઉપાડાય એવો તે મારા ઉપર નાખેલે। ભાર, હું સર્વ 
સુખને! ત્યાગ કરીને રાત્રિદિવસ વહ્યા કરતી હુતી. વળી ધર્મા 
ચરણુ કરનારા મારા પતિઓને।; વરુણુના ભંડારરૂપ પૂર્ણું સસુ- 
દ્રના જેવા તથા કેઇઇથી લૃંટી ન શકાય તેવે। જે ખનાને। હુતે। 
તેના સંબંધમાં પણુ હું એકલી જ માહિતી રાખતી હુતી. કુરુ- 
વંશી પાંડવોને રાત્રે અથવા દિવસે ક્ષુધા ફે તૃષા લાગતાં હું 
સહાય કરું છું; અને તેઓતું આરાધન ડરતાં મને દિવસ તથા 
રાત્રિ સમાનજ લાગે છે. હું હમેશાં સર્વ કરતાં પહેલી ઉઠું 
છું અને સૌથી છેલ્લી સૂઈ રહું છું. હે સત્યભ્રમા! એ જ 
મારું વશીકરણુ છે. આ પ્રકારનું પતિને વશ કુરવાનું મહાલ- 
૨ીકરણુ હું કરી જાણું છું; પરંતુ દુષ્ટ સ્ત્રીએનાં આચરણુને. હું 
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કર્દી પણુ કરતી નથી; -તેમ જ તેની મને ઇચ્છા પણુ નથી, 
ઇત્યાદિ.” (મ. મા. વ. ૧. અ. ૨૩ર્‌ ) આ પ્રકારના આદર્શ સતી 
દ્રોપદીજી વગેરેના વર્તનો, વચને, પૂર્વે જણુ।વેલી વરવધૂની 
પ્રતિજ્ઞાઓ તથા શાસ્ત્રની ખીજી આસ્તાએ અનુસાર જે સ્રીએ 
પોતાનું કાર્યક્ષેત્ર વિશાલ ગણી નિત્યકર્મ-દિનચર્યા ગોઠવી યથા- 
શક્તિ વર્તે છે, તે સરીએ ખરેખરી અર્ધાગના ગણાઇ પતિનું, 
મુટુંબનું, જ્ઞાતિનું અને અન્તે દેશનું પણુ કલ્યાણુ કરી શકવાથી 
જગતમાં ઉત્તમ ડીર્તિસ્તંભ રોપી પોતે અમર થાય છે. 
આવી રીતે હુંમેશ કરવાનાં કમે નિત્યકર્મ કહેવાય છે. અને 
કેઈ પણુ નિમિત્તે કરવાના કર્મ નેમિત્તિક કર્મ. 
સિકે કેરો ગત કહેવાય છે. પ્રથમ કહેલા નિયસા નિત્ય- 
મતીના પર્મ:- કમે પૂરતા હતા તેથી નેમિત્તિક કર્મના 
નિયમો નીચે જૂદા બતાવ્યા છે. 
સ્ઝો્્ાનતો ઢોષાત્લર્વસેવ પર્ત્વિસેત ॥ 
સવેરજજ્ષિતા શીધ્ર છઝ્િતાડન્લજદં વસેલ ॥ 
"યાસ્યરાણતા રોના સ્ાનાજવજાર્વતઝિતા ॥ 
મોનિન્યધોગુલી અજુ: પાળિવર્ઞિવ્યસ્ા ॥ 
ઝશ્રીચાત્વેત્વે ન મરે સૃસ્તયમાતને ॥ 


સ્વપેલ્મૂસાવપ્રતસા ક્ષષેરેવમદસજાયન્‌ ॥ 
સ્ત્ાયીત ચ ખ્રિસત્રાન્તે સચેજમુટ્3ે સ્વો। 
વિજોવચ કોય શા મવસિ ધમત: ॥ 
ઇતક્ઞોગા ઘનઃ યમ પર્વવષ્યલમાચરય્‌ । 

“હનનેદર્શન થવાથી દૂષિત બનેલી આએ સર્વ નિત્યકર્મને।, 
ત્યાગ ડરવે।. ધરમાં કેને ન અડતાં દૂર રહેવું. કોઈના જાણ્યામાં 
ન આવે લેવી રીતે ગુસતાથી, ઉચ્ચ સ્વરે હાસ્ય વગેરે ન કરતાં 
લજ્જા પૂવૈક, ઘરમાં જ રહેયું. માટીના પાત્રમાં રાત્રિના એક જ 
વખત હલ ભજન કરવું. _સાવધાનતાથી ત્રણુ રાત્રિ પર્યન્ત 
ભૂમિપર જ શયન ફરવું. આવી રીતિથી ત્રણુ દિન વીત્યા ખાદ 


સ્રાઓતું નેમિ- 
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થોથે દિવસે સૂર્યોદય થતાં સવસ્ સ્નાન કરવું. શુદ્ધ વસ્ત્ર ધારણુ 
કરી પતિ તથા સૂર્ય નારાયણુનાં દર્શન કરવાં, આ પ્રમાણ પવિત્ર 
થયા પછી સ્ત્રીએ પૂર્વની માફક સવે કાર્યો કરવાં. રજસ્વલા અવ- 
સ્થામાં સ્રીની અપવિત્રતાના સંબંધમાં પરાશર ત્રષિ કહે છે કેઃ- 

વ્રશનેડટનિ ચાળ્ડાછી ટિતીવે ત્રહઘાસિની ॥ 

ઇતીચે સવી વ્રોરતા ચતુથડઇનિ શુષ્યતિ । 
“રજસ્વલા સ્રી પહેલે _દિવસ્ેચ્ણડૂલી સમાન, ખીજે દિવસે 
ખ્રહ્માહુત્યારી, ત્રીજે દિવસે છે ઘબશ,માન, પ્રિત રહે છે અને 
ચે।થે દિવસે તે શુ' પ્ત પિ 
તો સર્વથા રજેનિવૂત્તિ થયા પષ્ી થામ, છે. અથ તૂ દેવપિતૃ- 
કાયે કરવાને[અપિઝ્ન ્યોથે, સેફ સે હોતો નથી. , તિરાગિ ।ણી, 
આતુર ખનેલી સોર્સ“ “ત્રતુસ્તાન' કરવાને 'સંસંડા આવે તો 
જ્ઞાને! :તિર્ણુય છે ડ્વેઃ-.:, 


ક 1 ફ** હુ 
“ સિ ક 


.ઝાતુરે જ્ઞાન રવશે જીરા રી ક પ 

સઆત્વા આત્વા સ્ઝુસવેને તઃ શજયેલ્લ, આુર પ 

.:: નીરાગી ઔ્‌ દશ વોર ,હેતાન ફરીને દરેક. વખત, રિ? 
સોપ સ્પર્શ કરે, તો, તે શુદ્ધ થાયઃ છે; દુવપિતૃકાર્યમટે સતુ- 
મતી.સ્ત્રી પાંચમે વિસે અધિકારિલી, ખને.છે. એવે નિર્ણાધુ 
સામાન્ય નિર્ણુય છે. પછી જયાર. આ. ગર્ભવતી થાય છે તે સંમસ્ર- 
તે માટે મત્સ્ય -પુરાણુમાં,તેતા ધર્મો. નીચે પ્રમાણે ખૂતાવ્યા છે;સ- 


“ડલિણીનો” _-સપ્યાયાં સૈ સોજી સશસિપ્યા, વ્રસ્વભિનિ, 1: 
છે ક! . ૧ સ્થાલવ્ય ન મન્તરર્ય- મ ગુણભૂરેણુ ૨ સર્વદા | . 
ટિ ક . વિજ્િશેલ નલેમૂથિ, યાઝી[રેળ ત મચ્તા |, 


2 હ ,:- સ શકાતા ૧૨ સિર્‌ દ્વાયાતસ વિવરેચેસુ 
ક યના સ્તિજાગેન કસાવ, 
ટ ર એવો] જોષે-૧1૫04% તરવા સ, ।...:... 
.) જ ભઇ શુજશેન્શી (લિત નાશ; સ્તાસ્જરાન 
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ન ક્ષચીતોશરત્તિસ ત ચાવરક્િરઃ જિલ । 

ત થીમત્લં જિસિર્ીક્ષેજ્ન સેટ્દાં -2ળુયાસ્જશાય ॥ 
સુર વાત્યુઃળમાણારસઝ્ીળ ત લમાવસ્તૂ । 

સવી તેવ પ્રકુ્વીત વ્યાયામ ચમસર્ષળમ્‌ ॥ 

ન વહ્નદીના નોળ્િજ્ત ન ચાર્ટ્ચરળા વવચિતલ। 
નામાટમવ્યાં વરેજ્નાચં ત ચ છાસ્ગાખિક ૧સ્િત્‌ ॥ 
જુર્ચાશ શરઝીષ્રૂવાં તિત્યમજ્ઞ્જતત્વર । 
તિછેત્તરલશ્વર્ના નિત્ય મરતુદ્તિ સતા ॥ 
ટ્‌ાનજ્ઞીછા તતીયાયાં પાર્વત્યાઃ જ્ઞાનમાસસ્ત્‌ । 
રસિવ્રતા મવેષ્નારી વિક્ષેવેળ તુ મસિળી ॥ 

યસ્તુ ત્યા મવેત્વુશ્રઃ જ્ઞોણાચુર્યૂઝિલંગુલઃ । 
ઝન્યશા ચમઘલનતવાવ્ોસિ ન સંશયઃ ॥ 

“ગભેવતી આએ સંધ્યા સમચે ભોજન ન કરવું. કે!ઇ 
પણુ સમયે જ્ાડના મૂલમાં જવું યા તે! બેસવું નહિ. નખ 
કોલસા વગેરેથી જમીન ખોતરવાનાં કુલક્ષણુ। છેડવાં. છૂટું માથું 
રાખી સૂવું નહિ. બીભત્સ રસની તથા સૈદ્ર (ભર્યકર) રસની 
વાતો ન સાંભળવી અને તેવું દશ્ય પણુ નેવું નહિં. વિષય 
રસને ત્યાગ ફરી મર્યાદ્દા પૂર્વક વસ્રથી સજિંત રહેવું. 
અમાંગલિક તથા અતિહાસ્યકારક વાતો કરવી કે સાંભળવી 
નહિ. પોતાના માંગલિક સાહિત્યથી પૂણું રહી સાસૂ સસરાની 
સેવામાં હાજર રહેવું. ઓષધિયુષ્ત ગરમ જલથી સ્નાન 
કરવું તથા સદા પતિના કલ્યાણુની ઇચ્છા રાખતાં પ્રસન્ન 
વદનથી રહેવું, પાર્વતીતૃતીયા (ગણાગૌર )ને દિવસે શક્તિ 
પ્રમાણે દાન આપી એક વખત ભે।જન કરવું. પૂર્વાક્ત નિયમ 
પ્રમાણું નિયમિત થઇને ગર્ભવતી સ્રીઓએ વલવું. ધર્મવીર 
પુરુષોના ઈતિહાસ તથા તે સંબંષી સારભૂત કથાએ। સાંભળવી 
કે વાંચવી. આવી રીતે વર્તવાથી તેમનાં સંતાન દીર્ઘાયુ: સ્વરૂપ- 
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વાન્‌, ધર્મશીલ, સુદઢ અને વીયૈવાન્‌ ખને છે. પરંતુ નિયમોનું 
પાલન ન કરવામાં આવે તો ગભૈનું પતન થાય અથવા લો 
સંતતિ રુર્ખળ, સ્વલ્પાયુષ્યવાળી તેમ જ અધામિક નીવડે છે.” 
જ્યારે આએ બાળકને જન્મ આપ્યો હોય, ત્યારે નીથે બતાવ્યા 
સ્ુજબ વલૅવાતું શાસ્રમાં કહ્યું છે. 
યાળમરનેઃ છું ટ્ષ્યાજ ચેન તર્સચેત્જ્સિલ । 
ર લઇસા વોષયેશેવ તાડયોમ્યતુપવેશચેલ્‌ ॥ 
નત નિયસે।ઃ- સચિસમસુયસેસ સં સવેવાનુમોવ્ચેલ 
સિચ્નોશર્થાનતો વાવિ રક્ઞેટ્વાજ પ્રયત્નતઃ ॥ 
“પ્રજાવતી આ્રીએ પોતાના બાળકને અન્ય અજાણી સરી 
કે પુરુષને ન સૌંપતાં પોતાની પાસે ગોદમાં રાખવું. વારંવાર 
તરછેડવું નહિ. નિદ્રામાંથી અકસ્માતૂ જગાડવું નહિ; અને 
અચોગ્ય સ્થાનમાં સૂવાડવું કે બેસાડવું નહિ. લેને વારંવાર 
ન રડાવતાં કોઇ પણુ પ્રકારનો ભય આપ્યા સિવાય ભૂલવણીથી 
અથવા રમતગમતની વાતોથી તેના ચિત્તનું સમાધાન કરવું; 
કારણુ કે, કાચા હૃદયમાં પડેલા ભયના સંસ્કારો પરિણામે ખાળકને 
ભીરુ અને વીરતાહીન ખનાવે છે.” તેમ જ તેને નિરંતર સ્વચ્છ 
વસ પહેરાવી પથ્ય વસ્તુનું સેવન કરાવવું. બાળકની તન્દુરસ્તીને। 
આધાર વિશેષતાથી તેમની માતા ઉપર રહેલે। છે. પિતા કરતાં 
માતાની સાથે જ ખાળડનો જન્મથી જ ગાઢ સહુવાસ હાવાથી 
માતાએ ખાલ્યાવસ્થાથી પાતાના બાળકમાં સદદગુણ્‌। લાવવા માટે 
હમેશાં ચોગ્ય શિક્ષા (ઉપદેશ) આપતા રહેવું. ધર્મનું અભિમાન, 
આસ્તિકતા, સ્વદેશપ્રેમ, વીરતા, વિદ્યામાં પ્રીતિ, જાતિનું ગૌરવ, 
ઉદારતા, સદાચાર, ભક્તિ, વિવેક, ધેર્ય તથા ગુલુરાતા વગેરે 
સકળ સદ્દશુભ્‌। ધીરે ષીરે બાળકના હૃદયમાં ન્હાનપણુથી જ 
માતાએ ઉતારવા જેઈએ; કે જેથી ભવિષ્યમાં તે સંતાન આદર્શ 
વીર ખની પિતા અને માતાની સુકરી્તિ વિસ્તારે, 
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તેમ જ પતિ વિદેશ ગચે! હેય ત્યારે આએ એ. નીચે 
જણુવેલા નિયમો! પાળવા યોગ્ય છેઃ-- 


પ્રોષિત ભવેકડાને। 

દી મણી: ન્ન મ સાડા 

હેમ્યસેનેઝપમેઃ- “પથ પતિવાતા અ તથાડન્વેવ્યા ત્રયત્નલઃ ॥ 
ઝપ્રક્ષાજનતરમાનાં મસિતામ્યસ્ષાસળન્‌। . 
સિહ ઝઞનટીનત્વં મસ્સમાલ્યવિવઝનમ ॥ 
તરરા જરીસ્સંશ્શારં લમાજ્તોસ્લવર્શન । 
છાસ્યં પરશરે થાનં ત્યસેત્વોવિતમર્તજા ॥ 


“ જેને! સ્વામી પરદેશ ગએલે। હોય તેવી સ્ત્રી પ્રોષિત 
ભર્તુકા કહેવાય છે. તેણે પોતાની સાસૂ વગેરે વડીલ સ્રીએ 
પાસે શયન કરવું, ખનતા પ્રયત્ને પ્રતિદિન પતિના સમાચાર 
મેળવતાં રહેવું. શરીરની ચેોગ્ય સ્વચ્છતા જાળવી સાદાં વસ્ત 
ધારણુ કરવાં. સુગંધી ચંદન, સુષ્પ, આંજણુ વગેરે શુડગારિક 
વસ્તુઓને! તાગ કરવે।. પતિના વિચોગમાં ઇતર પુરુષો સાથે 
વિશેષ ભાષણુ ન કરવું, કામપ્રદીપક વસ્તુઓને છેડડવી. નાટક 
ચેટક વગેરે નોવા ન જવું તથા સભા કે મોટા સૈળામાં જવું નહિ 
અને પતિપરદ્દેશ ગયો હોય ત્યારે હુસવું અને પારકે ધેર જવું 
બંધ રાખવું.” 

હીરા, સોતી, માણિક્ય, સુવ્ણું, તથા ચાંદી વગેરેના આભૂ- 
ષણે્‌। કરતાં લજ્જા એ જ સતી ઓતું સર્વો- 
ત્તમ સ્વાભાવિક આભૂષણુ છે. સતી, શુભ" 
લક્ષણી સ્ત્રીએ સ્વભાવથી જ લજ્જાશીલ 
હોય છે. આએઓપમાં લજ્જા રહેવી એ તેમનામાં દિવ્ય ભાવનાના 
અસ્તિત્વનું ચિહ્ન છે. પાશવિક (પશુ સંબંધી) ધર્મથી અરુચિ 
થવી એ જ લજજાનું સ્વરૂપ છે. નિર્લજ્જ મનુષ્ય અને પશુ 
એ ખન્ને સમાન જ ગણાય છે, પશુ અને મનુષ્ય વ્યક્તિના 
વ્યવહારમાં લજ્જા એ જ ભિન્નતાદર્શક ગુણુ છે. દિવ્ય ભાવના 


લન્ન્ઝ-જ્રીએ તું 
ઉન્તસ ભૃષણુઃ- 
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વિકાસની સાથે જ લજ્જાને વિકાસ અને દિવ્યભાવના તિર્‌।- 
ભાવની સાથે જ નિલ જ્જતાનેો ઉટ્ય થાય છે. પશુએ। નિર્લ- 
જજતાથી આહોાર, વિહાર, સેથુન વગેરે આચરે છે, ત્યારે મનુષ્ય 
જાતિને તેવા આચરણુમાં લજ્જા ઉત્પન્ન થાય છે. સશ્યતા અને 
લજ્જા બંને એક રૂપે છે. સભ્ય મતુષ્ય સર્વત્ર માનપાત્ર ગણાય 
છે અને નિર્લજ્જ માટે સર્વથા તિરસ્કાર તેયાર હોય છે. સ્રીએ.- 
માં પ્રકૃતિના ધર્મે અધિક હોવાથી પુરુષ કરતાં તેમનામાં 
લજ્જા અધિક હોય છે. પુરુષમાં પુરુષ ભાવ વિશેષ હોવાથી તેટલે જ 
અંશે લજ્જાની સ્વાભાવિક ન્યૂનતા છે, સ્રીએ। લજ્જારૂપી આભ- 
રણુથી સર્વદા સુશોભિત ગણાય છે અને પુરુષોનું પણુ સભ્યતા 
ઉત્તમ ભૂષણુ છે. પરન્તુ પુરુષ કરતાં નેસગિક લન્જા ઓઓમાં 
વિરોષ રહેવી એ દિવ્ય સ્રોભાવની સ્રુખ્ય નિશાની છે. વિશેષ 
લજ્જાથી વિશેષ સતીત્વનું રક્ષણુ થાય છે. નિર્લજ્જ સ્રીએ 
કચાર્‌ પણુ સતી હોઇ શકતી નથી. જેથી ઓએઓને પુરુષની માફક 
શિક્ષણુ આપી અધિકાર સિવાય દરેકે જાતની સ્વતત્રતારૂપી શસ 
તેમને સૌપવું એ લજ્જારૂપી તેમના ખરા દિવ્ય ભાવને। વિનાશ- 
કારક ઉપાય છે. ઘણું કરીને સ્રી; વાંદરો અને શિઆળ એ ત્રણે 
સ્વભાવથીજ નવીન નવીન પદાથૈમાં પ્રોતિ કરનારાં છે. ઓએને 
વિશેષ પુરુષસમાગમમાં આવવાની છૂટ આપતાં તેમતું ચિત્ત 
નવીન પુરુષોમાં કોતુકત્રુક્ત બનવાથી પોતાની મેળે જ તેમની 
લજ્જારૂપી સભ્યતાનું વિસજેન થતું જશે અને તેમ થવાથી સતી- 
ભાવનો સમૂળ વિનાશ થાય એ નિઃસંશય છે. માટે સતી 
ધર્મનું પાલન કરવા સારુ આર્ય સઆ્રોઆએ સદા લજ્જારૂપી 
પાતાના આભપષણુથી યુક્ત રહેવું એ જ શ્રેયસ્કર છે. પ્રાચીન 
આયે સ્રીઓઆ પણુ લજ્જાપૂર્વક પોતાનું જીવન વ્યતીત કરતી 
હુતી, ને કે પાશ્ચાત્ય પ્રદેશમાં આએ પુરુષ સમાજમાં 
ખેસી આહાર, વિહાર, વાર્તાલાપ તેમ જ યથેણ ચેછાએનેો 
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પ્રચાર કરતી જેવામાં આવે છે. તેનું કારણુ એ છે કે-તે પ્રદે- 
ડાની આ્રીઓમાં નિર્લજ્જતા તથા પુરુષોના વિશેષ પરિચયથી 
પુરુષભાવતું અનુકરણુ વિશેષ છે. તેમજ પવિત્ર પાતિત્રત્યના 
મહિમા પ્રતિ તે લોકોની દણિ ધાણી ઓછી છે. ઉત્તમ સતીને 
અનન્ય પ્રેમ, ઈશ્વર ભાવથી પતિદ્‌ેવની ઉપાસના અને પતિ 
સાથે અવ્યભિચારી ભાવે ભોગવાતા દિવ્ય વિહ્ારોના આસ્વા- 
દનો ગધમાત્ર પણુ વાંની સ્રીઆ સમજી શકતી નથી. આયે- 
શાસ્ત્રમાં પાતિત્રત્ય વિનાનું સ્્રીજીવન વ્યર્થ ગણ્યું છે; અને તે 
પાતિત્રત્યની રક્ષા માટે જ. લજ્જાપ્રધાન આયૈસ્રીઅને। આચાર 
પ્રાચીન ઈતિહાસ પુરાણ્‌।માં નેવામાં આવે છે. લજજા અને 
સતીત્વની રક્ષા માટે જ મધ્યકાલમાં સ્રીઓને પડદા વગેરેથી 
મર્યાદિત રાખવાને રિવાજ પ્રચલિત હુતે. ખાસ સંચોગેોને 
લીધે અર્યવશયા ₹ળરરા: રાજકુટુંખની સ્રીએ સૂર્યના કિરણેાને 
પણુ ન નઇ શકે તેવી પૂર્ણું મર્યાદામાં રહેતી હતી; અને તેથી 
વણુંસંફર પ્રજા થવાનો એછે જ સંભવ રહેલો. દરેડ આઓ ને 
સ્વાભાવિક ધર્મથી બ્રણ કરી મર્યાદાને। ત્યાગ કરાવી પુરુષ સમાજમાં 
તદ્ન નિર્લજ્જતાથી આહઢહારવિહુારની હૂટ આપવી, એ કદાચિત્‌ 
આધુનિક સમયમાં સુધારા રૂપે સમજાતું હોય, તે। તે ખરું નનેતાં 
સુધારે નથી પણુ વણેસંકર પ્રજાની વૃદ્ધિ કરવા માટે સ્હેલે।, ખુરામાં 
ખુરેો, જલદી ફેલાય તેવો મહાન્‌ કુધારો છે. સ્વેચ્છાપૂર્વક 
નિર્લજ્જ વિહઠારને પ્રાચીન સાધારણુ જાતિની સ્્રીએ। પણુ દૂષણુ- 
રૂપે સમજતી હુતી. લકાપતિ રાવણુનું અવસાન થયાથી વીર- 
શય્યા (રણુભૂમિ)માં પડેલા તેના મૃત શરીરને જેઈ વિલાપ 
કુરતી તેની સ્રી મેદોદરીએ કહ્યું હતું કે, 
વર્ચેઇર1ર «ાસેસ્તે સ્રછઝસ્ાવગુળ્ટનાન્‌ । 
યહ્દિનિષ્વતિતાન્‌ સ્વાન ₹જના। ન જુવ્યસિ ॥ 

“ હે આપ્રિય સ્વામિ! આ વખતે પડદા રહિત બનેલી, 

જનાનામાંથી બહાર આવેલી તમારી સ્રીઓઆને નિર્લજ્જ અવ- 


(૭૧) 


સ્થામાં નેઇને તમે કેમ કેપ કરતા નથી ??' પૂર્વોક્ત દણાંત ઉપરથી 
વાત નિશ્ચિત થાય છે કે રાવણુના અસ્તિત્વના સમયથી પણુ.” 
અગ્નુક જાતિઓમાં આ્ોઓને પડદા વગેરેથી મર્યાદામાં રાખ- 
વાને રિવાજ હુતો.. હુજી સુધી પણુ કેટલાક પ્રદેશનાં ૨।જ- 
કુટુંબોમાં લેવી જ રીતે સ્રીએ મર્યાદામાં રહે છે, અને ખીજા 
સસુદાયમાં ચાદર એઢવાની ડ્ઠે ઘુંઘટની પ્રથા હોવાતું કારણુ 
પણુ ફક્ત લજ્જજ છે, માટે અયોગ્ય રીતે તેને તદન લેપ 
થતે હોય તે તે અટકાવવે। નેઇએ. નેકે એવું લો નથી જ 
કે જે દરેશકાળની સ્રીઓમાં ઘુંઘટ અગર પડદાઓની પ્રથા નથી તે 
આએ લજ્જનું રક્ષણુ નથી કરી શકી અગર ન કરી શકે. માટે માત્ર 
ધુંધટ ફે પડદામાં જ લજ્જારૂપી સતીત્વનું ભૂષણુ સમાયલું માન- 
વાતનું નથી. કારણુ કે વિશેષ પ્રાચીનકાળ તેમ જ કેટલાક આયેપ્રદ્દેશે 
અને પવિત્ર ખ્રાહ્દાણુક્ષત્રિય આદિ ઉચ્ચજાતિનાં કુટુંબોમાં તેવા 
(ધુધટ પડદા વગેરેના) રિવાન્ને વિશેષ પ્રમાણુમાં હાય એમ 
નથી જણાતું. કિંતુ દેશકાલ અને જાતિની પરિસ્થિતિ અનુ" 
સાર અસુક અઝ્રુક સ્થળે તેવી પદ્ધતિ સ્વીકારેલી હોવાનું કારણુ 
મળે છે. વાસ્તવિક રીતે લજ્જાનું સંરક્ષણુ તો આએ ના પવિત્ર 
હદય અને અવિકારી દૃષ્ટિને જ આધીન રહેલું છે; તે સિવાય 
ઘુધટ અગર પડદાએ છતાં પણુ અનેક આીઓમા અનાચાર 
થયા છે તેમ જ થતા હુશે. માટે ઓએ એ ખાસ કરીને પોતાનાં 
દેશ, કાળ અને ઝુલરીતિ અતુસાર લે।ડ્લજ”નતું નિવારણુ કર- 
વાના હેતુથી પોતાનાં ખાહ્ય અંગોને સભ્યતાપૂર્વક સુવસ્ાથી 
આચ્છાદિત કરી બહારનું સોન્ટયૈ મેળવવા ઉપરાંત હુંદય તેમ જ 
નેત્રાને પણુ પવિત્રતારૂપ વસ્રે। પહેરાવી રુષ્ટ કર્મોને ત્યાજ્ય 
તરીકે માનવામાં જ લજ્જાનું પરમ રહુસ્ય સમાયલું છે એમ 
સમજવું જઇએ; કારણુ કે, ઉદ્ધવજીએ શ્રોકૃષ્ણુચદ્ર પાસે આત્મ- 
કૅલ્યાણુકારક લજ્જાની વ્યાખ્યાનો પ્રશ્ષ કરતાં પ્રભુએ ઉત્તર આપેલ 
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છે કેઃ-“ુયુવ્લા દીશ્જકેણુ'' મા,૨, “રુ કાર્યોમાં નિન્દાની ભાવના 

કરવી, અર્થાત્‌ તેને તજી દેવાં એ જ લજજા છે.'' આ પ્રમાણે 

હુંદય અને નેત્રને શુદ્ધ ૨ખી સભ્યતાપૂર્વક વસ્ર ધારણુ કરી 

ઉત્તમ આએ એ લજ્જાવું સરક્ષણુ લો અવશ્ય કરવું જ જેઈએ. 
ન્ઝેરેઝ્ફનિક્ત૯-- 


તૃતીય કિરણુ 


આર્ય આીઓને। વિવાહુ થતાં પતિની સાથે તેમને। સ્થૂલ 
લથા સૂક્મ શરીરને સંબંધ થયેલે। હોવાથી 
પતિ પરલે।ક ગયાથી પણુ તે સંબંધ કાયમ રહે 
છે, એ જ આર્યવિવાહુની સર્વોત્તમ દઢતા 
છે, કારણુ કે, વિવાહના પ્રચોગમાંજ એવા કેટલાક મંત્રોનો ઉચ્ચાર 
કરવામાં આવે છે કે જેથી વિવાહુદ્વારા વરકન્યાને। માત્ર સ્થૂલ 
શરીરસંબંધ નહિ ક્તિ સૂક્ષ્મ શરીર સાથે પણુ પરસ્પર નિત્ય 
સંબંધ થવાનું સિદ્ધ થાય છે. તે પેઠી કેટલાક મંત્રવાકચે 
નીચે આપવામાં આવે છે. જેમકે પ્રાળેશ્તે વ્રાળાન્લંજ્ધાસ્ય- 
સ્થિસિસ્સ્થીનિ તાલેર્તાલાનિ ત્વચા ત્વચતિતિ ॥ વિવાહુસંસ્કાર 
સમયે પતિ પત્નીને કહે છે કે:-“તારા પ્રાણુની સાથે મારા 
પ્રાણુનો, ત્વચા સાથે ત્વચાને અને માંસેોની સાથે માંસને। હું 
સબંધ ડરું છું.?' 

સમજ્નન્તુ વિશ્વેરેવાઃ તમાપો ₹ર્યાતિ નો । 

સંત્તાતસ્ત્વિ વંષાતા શમુવેષ્ટી ર્ષાતુ નો ॥ 

“હે કન્યા ! વિશ્વેદેવતા અને વરુણુદેવ આપણુ ચિત્તને 
અને સંકલ્પ વિકલ્પરૂપી તેના વ્યાપારોને સદ્દગુણ્‌।થી સંસ્કારી 
કરે તેમ જ અનુકૂલ વાયુ પ્ર'્નપપતિ અને વાગ્દેવી, આપણા 
હંદયોને સારી રીતે સંચુક્ત કરે.” 


લેપવ્યધશે અને 
તેનું રહસ્ય 
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ઝમોડદમસ્મિ સાત્વં લા સ્વમસ્ચમોડઇમ । 
સામાડઇતસ્તિ જવ સ્વં થોસ્છં જચિવી સ્વમ । 
તાવેહ્‌િ વિવણાવદેન । 

“હે વષૂ? હું વિષ્ણુ છું, તું લક્ષ્મી છે. તું ખ્રદ્ધાદિ ત્રણે 
દેવોની શક્તિ છે, હું ખ્રહ્ધા વગેરે ત્રણુ દેવરૂપી છું. હું સામવેદ 
છું, તું ત્રગૂવેદ છે. હું સ્વર્ગ છું, તું પૃથિવી છે. અર્થાતૂ જેમ 
છાછ્દા, વિષ્ય, મહેશ એ ત્રણુ દેવા અને તેની શક્તિએ, સામ 
અને કફ, તથા સ્વર્ગ અને પૃથિવી પરસ્પર નિત્ય સંબંધ 
ધરાવનારાં છે, તેમ આપણે બંને પણુ તેવા નિત્ય સંબંધપૂર્વક 
વિવાહુ કરીએ,” આ મંત્રવાકયો અને ખીજા પણુ અનેક પ્રમાણે! 
આર્યૈવિવાહુથી થતા સંબંધની પૂર્ણુતાને સૂચવે છે. જેથી પતિના 
અવસાન થયાથી પણુ તેની સ્ત્રીનો તે પતિ સાથે સૂક્મ 
સંબંધ કાયમ જ હોવાથી તદનુસાર શાઅકારોએ વેધવ્યધર્મની 
શિક્ષાએ ખતાવી છે. મતુ સંહિતામાં લખ્યું છે કેઃ- 

શાત તુ ક્ષષેચવરેઇ ઘુષ્વતૂઝજેઃ શુમેઃ । 

ત છ નામાડ વ જીયાત્પત્યો ત્રેતે પસ્સ્ય તુ ॥ 
ઝાસીતામરળાત્ક્ાસ્તા નિયતા ત્રણ્ઞચાસ્ળિી । 
યો ધમ વ૧પત્નીનાં જારકન્તી તમગઝુસમત્‌ | 
ઝતેજાનિ લઇસ્ઞાળિ છુમાસ્ત્રહચાસ્ળિાત્‌ । 
હિય તતાનિ વિષાળામરતતવા જુજલતતિમ્‌ ॥ 
સુતો મર્તસરિ સાષ્વી સ્ત્રી ત્રણયત્રતે સ્થિતા । 
સવગ નચ્ીત્યણુત્રાડાંપે યથા તે પ્રક્ષરારિળઃ ॥ 

“કૂળ, મૂળા અને પુષ્પાનો ૪ આહાર કરી વિધવાએ 
પતિતું અવસાન થતાં પોતાને! દેહુનિર્વાડુ કરવે। ઉત્તમ છે 
પણુ અન્ય પુરુષની સાથે પુનઃ સંબંધ ન ડરવે।. બ્રહ્દાચારીની 
માફૂક નિયમિત ખ્રહ્ાચર્યનું પાલન કરીને પાતિત્રત્ય ધર્મનું અતુ- 
જાન ફેરવું. જેમ પ્રજ્નેત્પત્તિ સિવાય પણુ અનેક બ્રહ્માચારી- 
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એ। વ્રતના પ્રભાવથી સ્વર્ગના સુખને પાસ્યા છે, લેમ વિધવા પણુ 
તેવી જ રીતે પ્રજા ન હોય, તે! પણુ પતિત્રતના પાલનથી પતિ- 
લોકમાં સ્વર્ગીય સુખને ભોગવે છે.” વિષ્મુપુરાણુમાં ક્યું 
છે કેઃ-શતે મર્તરિ વજ્ઞચષે સફ્ન્વારોદળ વા ॥ પતિના મરણુ બાદ 
ખ્રહ્માચર્ય પાળવું યા તો તેની પાછળ ગમન ફરવું.” હરિત 
સંહિતામાં કહ્યું છે કે;- 

યા શ સત ઘર્ત્વિગ્ય રરપ એેઝવ્યવાઇને । 

સા મહોજાનામોસિ ₹સ્ળિા વતા ચથા ॥ 

“જે સ્રી મૃત પતિદેહુને આલિગન ડરી તેની સાથે 
અગ્નિમાં પ્રવેશ કરે છે, તે ઔ વિષ્ણુ અને લક્ષ્મીજીની માફક 
પોતાના પતિની સાથે આનદટસય લેકે।માં રહે છે.” આવાં અનેક 
પ્રમાણે! વિધવાને પાતિત્રત્ય ધમનો જ ઉપદેશ આપે છે. 


વિધવાને પતિસાથે માનસિક સંબંધ રહેવાનું ખીજું 
પણુ એક કારણુ છે કે પરમાત્માના હદયમાં સૃષ્ટનિર્માણુની 
ઈચ્છા થતાં પ્રથમ તેમાંથી “શેનું યુ સ્વાન? “એક હું અનેક થાઉં? 
એ રીતે ઇશ્છારૂપ પ્રમુતિનો વિસ્ફોટ થાય છે. તેથી પ્રકૃતિ 
ઈચ્છાનું રૂપ છે. ઈચ્છા એ માનસિક ધમ હોવાથી અને ઈચ્છા- 
રૂપ પ્રજુતિના એક દેશમાંથી જ સ્રીની ઉત્પત્તિ થવાથી સ્ત્રી 
જાતિનો પણુ પરમ ચુરૂષની સાથે માનસિક સંબંધ અર્થાત્‌ 
સૂક્ષ્મ સંબંધ(પરંપરાએ અંશાંશિભાવ હોવાથી સ્વસ્વામિભાવરૂપ) 
આધ્યાત્મિક દેછિએ સહુજ રહ્યો જ છે કે જેને સ્ુક્તિ થતાં સૂષી 
પરિષુષ્ટ કરવા અને પ્રત્યક્ષમાં પણુ ફ્લદાયક બનાવવા શાસ્ત્રોક્ત 
વિવાહુવિધિથી લોકિક 'પતિરૂપ (ભગવદંશાત્મક) પુરુષમાં 
ભૌતિક સંબંધની સાથે નિયમિત ફરી પ્રકાશિત કરવામાં આવે 
છે. મદેજ પતિતું અવસાન થતાં સ્થૂલ સંબંધ ટૂટવા છતાં પણુ 
સ્રીનો સૂક્મ સબંધ પરમાત્મારૂપ પતિ સાથે કાયમજ રહે 


(૭૫) 


છે અને તે સંખંધે વિધવા પાવિત્રત્ય ધર્મ પાળી સંન્યાસીની 
માફૂક દિવ્ય લોકને પાસે છે. તેથી શાસ્રમાં સંન્યાસીધમે 
જેવો જ વિધવાધર્મ પણુ ખઅતાવ્યો છે. હારિતસંહિતામાં 
જણાવ્યું છે કેઃ- 
છેનફાર્ડઝનલાસ્ગૂઝમન્યપુષ્વાટ્સિવનત । 
સૂષળ ર્શ્વસ્ાં અ વતસ્ચપાત્રેણુ મોગઝનમ । 
કિવા મોઝનં ચાશ્ળોસ્સને વર્સચેલ્લરા ॥ 
સ્્ાત્વા શજામ્યસ₹ધતત ત્િતમરેપ્વા ઝિતેસ્દ્રિયા । 
ન જર્પયુવ તાપ્વી લત્રાજસ્થવિવસિતા ॥ 
સઝુસિર્મ ઝા શમા નિત્ય લપઝચેજસ્તિ । 
જ્તિતિજ્ઞાયી મવેદ્રાત્રો જુન શેજ્ઞે જુસોત્સરે । 
ઘ્યાનયોરપર1 નિત્ય સતાં લમે વ્યવસ્થિતા ॥ 
તપશ્વઃળયચુસત ચાવત્તીય તમાલ । 
તાવસ્તિણછેક્ચિસટારા મવેચ ટિ સ્સસ્વરા ॥ 

“જેશ ધારણુને શેખ, રાગ ઉત્પન્ન કરે તેવાં તામ્ખૂલ અને 
સુ્ગંષી પદાર્થો, સારા દાગીના, સુશોભિત રંગીન વસ્તા તથા 
કાંસાના પાત્રમાં ભોજનનો વિધવાએ ત્યાગ કરવો. બે વખતનું 
ભોજન તથા નેત્રમાં અંજન વગેરે વિધવાઓને વજિત છે. 
સ્નાન કરી સફેત વસ્ત્ર ધારણુ કરી, ક્રેધાદિકને જય મેળવી, 
નિરંતર શ્રીહરિની સેવા સ્મરણુમાં પરાયણુ રહેવું. ઇન્દ્રિ- 
ચાને જીતી, આલસ્યને છેડી, શુભાચાર પ્રમાણે વર્તી, રાત્રીએ 
પણુ દર્ભની શય્યાપર શયન કરવું તથા સજ્જનના સમાગમથી 
શેષ સમય વ્યતીત કરવો. આવી રીતે પોતાના આખર જીવન 
સુષી વિધવાએ વેધવ્યધર્મના પાલનરૂપી તપશ્ચર્યામાં રહેવું. ૨જ- 
સ્વલા થાય લેઉપવાસ કરીને અપવિત્ર દિવસે। ગાળવા.” પૂર્વોક્ત 
નિયમે।નું દેશકાલની સ્થિતિ સ્રુજબ પાલન કરવું. આ સંખંધમાં 
વ્યાસજી આસ્તા કરે છે કેઃ- 
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ઝનુચાસિ ન મર્તાર ચહિ શેવાત્વયચન । 
તથ્રાવિ જી લંરક્યં જ્ઞીઝમજતટપતત્યપઃ ॥ 
વિધવાજ્યરવધો મતુથધાય ઝાયતે । 
શિરસ્તો વષન જાયે તરમાષ્રિધવયા લજ્ા ॥ 
વક1૪1રઃ સટ જાયો ન દ્વિતીયઃ જરાચન । 
વર્ચ્મેવ:જ્ઞાચિની નારી વિધવા પાતચેત્વતિમ । 
તસ્તા શયન જાચ્થે પતિઝોજલમીઇયા । 
સૈવારગોદ્રતને જાર્ચ ન તાય્ગુઝસ્ય સર્વળમ્‌ ॥ 
મંધદ્રવ્યસ્ય લમોનમો સેવ જાયે: જાતત । 
શ્વેલવર ગજા પાર્યમન્યમા સર્વં ત્રગ્તેત્‌ ॥ 
દ્ત્યેવ સિયમેરયુસ્ર સિષવાડવિ પતિત્રતા । 

“વિધવા પોતાના સ્વામી સાથે અસિપ્રવેશ ન કરી શકે 
તો પાછળથી તેણે પોતાના શીલનું રક્ષણુ કરવું. શીલના 
ભંગથી તે નરકમાં પડે છે. વિધવાનું કેશબેધન પવિને ખધન- 
કારક થાય છે, તેથી તેણે સુંડન કરાવવું. પ્રમાદ તથા શગ ન વધે 
તેટલા ખાતર એક વખત લેજન કરવું. પલંગ ઉપર શયન 
કરનારી વિધવા પતિને નરકમૉ નાખે છે. સુગંધી દ્રવ્ય-તેલ, 
અત્તર, સાખુ વગેરેને હયાગ કરી સર્વદા રંગ વગરતું શુકલ વસ્ત્ર 
પહેશ્વું. પતિ મૃત થયા ખાદ વેધવ્ય ધમને પાળનારી વિધવા 
પણુ પતિવ્રતા જ કહેવાય છે.” પતિવ્રતા વિધવા શીલ વગેરે પૂણુ 
તપોબળથી પોતાના આત્માને મૃતપતિના આત્માની સાથે 
મેળવીને અન્લે અનન્ત આનંદને અતુભવ લે છે. સ્વપુણ્યખળથી 
યા તે। પતિત્રતાના પ્રભાવથી પતિને આત્મા ઈન્દ્રલેકમાં હોય 
અથવા તોખખ્રહ્માલેક વગેરેગમે તે દેવલોકમાં હોય તે। ત્યાં પણુ તાર 
વિનાની વિધુત્‌ શક્તિ(વીજળી)ની માફ્‌ક વિધવા પોતાના સતીત્વના 
પ્રભાવથી પતિના આત્માને સ્પર્શ કરી લેને વિશેષ આનેદરૂપ 
અમૃતનું સેચન કરે છે. પૂર્વોક્ત રીતિથી સતી પૂણું સતીત્વ અને 
દાસ્પત્યપ્રેમના અતુભવ લઇ મોક્ષ મેળવે છે. આવી આદર્શ 
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સતીની દશા પ્રાપ્ત કરવામાં જ આર્ય જાતિના વિવાહુને। ઉચ્ચ 
હેતુ સફળ થાય છે. પતિના અવસાનથી સતી સ્થૂલ માયાના 
પ્રપંચમાંથી સુત થઇ સમાધિસ્થ પુરુષ પ્રમાણે પતિદ્ેવના 
અતીન્દ્રિય અલોકિક પ્રભ્ુમયસ્વરૂપમાં અહુનિશ આનંદમગ્ન રહે 
છે.આવી રીતે વિધવા તપોમય જીવન વીતાડી દેટુવયાગ સમયે 
પતિરૂપમાં લીન થઇ અતુકુમે સુક્ત થાય છે.આર્ય જાતિમાં એ જ 
એક'પારમાંથિક વિચારની વિશેષતા છે. પૂર્વોક્ત ગભીર આશયને 
લક્ષમાં લઈ વિચારશીલ પુરુષ જરૂર એવે નિશ્ચય કરી શકે 
છે કે વિધવાને લેના પવિત્ર વેધવ્યધમેપાલનના શાસ્ત્રીય 
આચારવિચારમાંથી ભ્રષ્ટ કરી પુનર્લગ્ન કે નિયોગનેો અનિષ્ટ 
વ્યવહાર પ્રચલિત ફરવે। એ ઉચ્ચ આયે જાતિ માટે અતુચિત છે. 
આજકાલ કેટલાક કહેવાતા સુધારકો! વિદેશીય આચારમાં 
, _ સુગ્ધ ખની પુનર્લગ્ત તથા નિયોગને આએ! 
નચોાગ (સંતતિ સ્‌[ટે હિતકારક સમજી, તેને સવ આીઓના 
મે સાધારણુ ધર્મરૂપે બનાવવા શાસ્ત્રના પ્રમા- 
ના સસાગસ)ને। ૪ 
નિષેધ: - ણ્‌।ની ખોટી ખેચતાણુ કરી તેની પ્રામાણિકતા 
દર્શાવી, સ્રી સમાજને સવૈથા અનિષ્ટ નિચોગ 
અને પુનર્લસની અધર્મજાલમાં ફસાવવા વ્યર્થ શ્રમ ઉઠાવી રહ્યા 
છે. પરન્તુ શ્રુતિસ્મૃતિના તાત્પર્યને નિર્ણય શાસ્રાક્ત પદ્ધતિએ" 
કેરી દેશકાળ અને પાત્રાનુસાર તે આસ્તાએ યથાસંભવ અવશ્ય 
પાળવીપળાવવી ઉચિત છે. પૂર્વોક્ત ઉક્તિને લક્ષ્યમાં લેનારો 
કોઇઇપણુ વિચારશીલ નિષ્પક્ષપાત વિદ્વાન્‌ આર્ય જાતિમાં પુનર્લસ 
અને નિયોગને પ્રચલિત ફરવા વ્યર્થ અનથૈકારક શ્રમ ઉઠાવે જ 
૧ વાકથોના તાત્પથેનો નિર્ણય કરવા માટે શાસ્રકારોએ નીચે પ્રમાણે 
પદ્ધતિ બતાવી જે. 
૩૧%સોપયંદારાવર્ચાસોડ્યૂર્વતા જમ્‌ । 
ઝર્થવાઢ્‌ોપપત્તી ચ હિજ તાલ્પચેનિળચે ॥ 
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નહિ. નિયોગના સંબંધમાં ક્રુતિ શું કહે છે અને સ્મૃતિકારને 
આશય નિયોગતું ખંડન કરવાને છે કે મંડન કરવાને છે ? 
તે નીચે લખી જણાવ્યું છે. મતુ મહારાજ સ્રીઓના આપદૂ 
ઘ્ર્મતા સંબંધમાં કહે છે કેઃ- 

જેવઃાટ્રા લષિળ્ડાજ્ા સ્ત્રિયા લસ્યરનિયુસ#ુયા । 

પ્રસેવ્લિતાપિમન્લવ્યા સંતાનસ્ય પસ્્ષચે ॥ 

વિધવાયાં તિચુરસ્તુ છુલાસતે વામ્યતો નિજ્ષિ | 

ળજસુત્વાલ્ચેલ્ુત્રં ત છ્વિતીયં વાચન ॥ 

છિતીયમેવેઃ વર્તન મન્યન્તે સ્ત્રીજુ તદર: । 

ઝનિબુસ સિયોમારચ પર્યન્તો ધમેલસ્સયોઃ ॥ 

વિધવાયાં નિચોમાથ સિસ તુ થથાવિષિ । 

ર[રવશ સ્તુષાવ' વર્તેયાતાં ૫૨૫૨ ॥ 

“પોતાના પતિથી પોતાને સંતતિ ન થઇ હોય તે। સ્રીએ 
પોતાના દિયર અથવા સપિંડથી નિચોગ દ્વારા એક વાર સંતતિ 
મેળવવી. પરંતુ વિધવાના નિયેગ દ્વારા પ્રનેત્પત્તિ કરનાર 
પુરુષે ઘતાક્ત ખની અને વાણીને નિયમમાં રાખીને એક જ 
સંતાનની ઉત્પત્તિ કરવી. અગર નિયોગવિધિને જાણુનારા કેટલાક 
ત્રષિએના મત પ્રમાણે એક પુત્રથી નિયોગતું પ્રયાજન સિદ્ધ 
થતું નથી માટે સ્ત્રીઓને વિષે ધર્મ પ્રમાણે બીને પુત્ર ઉત્પન્ન 
ની પરંતુ નિચોગનું પ્રચાજન સિદ્ધ થઈ ગયા ખાદ નાના 
ભાઇએ સોઢટાભાઇની સસાથે માતૃભાવથી વર્તવું અને સોટા 
ભાઈએ નાના ભાઇની સ્ત્રીસાથે સુત્રની વહુ માફક વતેવું. ઉપર- 
ના શ્લોકમાં નિયોગનું વિધાન બતાવીને મતુ મહારાજ પોતે જ 
નિચે।ગ વ્યવહારને પશુધર્મ કહી તેની અત્યત નિંદા કરે છે. જેમકે 

તાન્યસ્તિસ્વિષવા નારી સિયોરડવા વશંચન । 
જઞન્ચસ્તિસ્ટિ સિચુઝ્નાના ધર્મે ₹ન્‍્યુઃ લનાતનત્‌ ॥ 
નોજ્ાદિવેતશુ મંબેજુ સિયોગ: વત્યલે જ સિત । 

સ તિવાઇવિધરાવુરં નિષવાવેલ્નં ઘુનઃ ॥ 


(૭૯) 


જય ગ્રિગ્ેદિ થિર્‌! પજીષમોં વિમરિસઃ । 
ફધા રોસ ડોહા જા 


શમણીમસિછાં સુ 
વળોનાં રંજ ચળે કડ 1. 

“દ્વિજોએ વિધવા સ્રીથી અન્ય પુરુષદ્ારા નિચોગ ન કરવે।. 
વિધવાને નિયેગ કરવાથી સનાતનધર્મની હાનિ થાય છે. 
વિવાહુવિધિમાં વિધવાએ પુનઃ અન્ય પુરુષને ચોગ કરવાનું 
લખ્યું નથી. વિદ્રાન્‌ દ્વિજને વિધવાના નિચોગને પશુધર્મ કહે છે. 
વેન રાજાના સમયમાં તેણે પોતાની જખરદસ્તીથી મનુષ્યોમાં 
નિચોગરૂપી અધર્મ ચલાવી વર્ણુસંકર પ્રજા કરી હુતી મૈ જ 
પુરાણુમાં, કે!ઇઇ કોઇ દાખલા નિચે. ગના સંબંધમાં દેખાય છે 
પણુ પૂર્વોક્ત અધર્મ કેવળ પોતાની કામઝુગ્ધ ખુદ્ધિથી જ 
ચલાવેલ ઢુતે।.”' તેથી વિદ્દાન્‌ મહુષિએએ વેનરાજાના અધામિ- 
કે।પદ્દેશને માન ન આપતાં તેમને પર્મરીતિથી વર્તવા કહેલું. 
પરંતુ રાજાએ નહિ માનતાં જષિએને તિરસ્કાર કર્યો એટલે 
ત્રષિઓએ પોતાના તપોખળથી તેનો વિનાશ કરી ભવિષ્ય- 
કાલ માટે તેવા અપર્મની ખાસ મના કરેલી છે. આ ઈતિહાસ 
પુરાણ્‌।માં મોજુદ છે. આર્ય મનુષ્ય પશુ ન હોવાથી વેનરાજાએ 
ચલાવેલ નિચેગ જેવા પશુધર્મનેો તેમણે ત્યાગ કરવે। ઉચિત છે. 
છતાં શિક્ષિત વર્ગ જ પૂર્વોક્ત પશુધર્મનો પ્રચાર કરવા સામાન્ય 
જનસમાજને પ્રેરણા ફરે તે તેના જેવો! ખીને ધર્મવિધાતક 
મતુષ્ય ફે।ણુ કહેવાય ! નિયોગથી થતા લાભાલાભને। લાંખોા 
' વિચાર કરી અર્વાચીન સુસ્ર મહાશચોઃએ સર્વથા આર્યજાતિ માટે 
તેમનો અનાદર જ કરવો નેઈએ. વિધવાના નિચોગને। નિષેધ 
કરવાથી જ પતિમતી આને પણુ અન્યપુરુષદ્રારા સતાન ઉત્પન્ન 
કરવાના નિયોગને। નિષેધ પોતાની મેળે જ થઇ જાય છે. કારણુ કે, 
પતિમતી પતિત્રતા ઓએ પોતાના પતિસિવાય અન્ય પુરુષ 


(૮૦) 


સાથે સંતાન વગેરે ફોઇ પણુ પ્રકારના લોભથી સમાગમ કરવે। 
એ પતિત્રતાધર્મમાં સ્પષ્ટ નિષિદ્ધ જ કહેલ છે. નિયોગના 
નિષેધ વિષયમાં આ સ્થળે આપ્યા સિવાયના ખીજા પણુ 
અનેક પ્રમાણે। શાસ્ત્રોમાં છે. પરંતુ સ્થળચંકોચથી આ સ્થળે 
ઉપચોગ પૃરતાં જ આપવામાં આવ્યાં છે. હુવે પ્રમાણુપક્ષને 
બાજુએ રાખી વ્યવહારદષ્ટિથી પણુ નિયોગના સંબંધમાં વિચાર 
કરવામાં આવે તે। પણુ ધર્મશીલ આયૈજાતિ માટે નિચોગ જેવે। 
કામમૂલક અશિણ વ્યવહાર સવથા અતુચિત જ છે. જે કે 
આપણા રામાયણુ તથા મહાભારત વગેરે પ્રાચીન ઇતિહાસ 
ગ્રન્થામાં ધૃતરાષ્ટ્ર, પાંડુ તથા વિદુર, વગેરેની ઉત્પત્તિના વિષય- 
માં નિયોગને। વ્યવહાર સ્પષ્ટ જણાય છે. પરંતુ લેવાં યુંગાંતરના 
વ્યવહારનાં દૃષ્ટાન્તો આ યુગમાં ઘટાવી શકાય નહિ. પ્રાચીન- 
કાલમાં આજના કરતાં મનુષ્યોમાં પ્રકૃતિનો સંયમ ધણે અંશે 
વિરેષ હુતો અને તે સમયના લેકે! તે તે ધર્મના નિયસૈ। 
યથાર્થ રીતે પાળી શકતા હોવાથી આવશ્યક પ્રસંગે જ અગતિથી 
તેવે! વ્યવહાર આચરતા. નિયોગવિધિના જે જે નિયસૈ। પ્રથમ 
દર્શા્યા છે તે નિયમે। છેડડીને નને કે!ઈ વર્તે, તો લેના સંખંધમાં 
શ્રીમતુએ એવી આજ્તા ફરી છે કે, ન 

નિચુસ્તે તુ વિધિ હિત્વા વર્તેયતાં તુ જામતઃ 1 --.:: :- 

તાવુમો પતિતો સ્ચાતાં સ્ગુષામનુહ્તરવમો ॥))  . 

“જેમને નિયોગ કરવામાં આવ્યો હોય એવાં, તે.મંને સ્રી- 
પુરુષો શાસ્રના વિધિનો ભાગ કરી ઈચ્છાપ્રમાણે વર્તે, તે 
બંને પુત્રની વહુ સાથે અને ગુરુની,-પત્ની| સાથે ગમન કરનારાં 
તરીકે ગણાઇ પતિત થાય છેઃ” :.માઢે-જ :વવેમાતયુગમાં તતો 
પૂર્કયુગનાં મનુષ્યો જેકી, સંયમશક્તિનો..અભાલ.હે।વાથી ,સ્‍સૃતિ- 
કારોએ યુમદાલાકશશયોવ્કંજસગન્યેાષિવ ॥. (૬. ૨%)?! ભીજા ગ્ુઝમાં 
શક્તિક્ષીણુ- ફેતાથી.- ફે રાજન |. અ .-નિચોગ-અન્યથી, થવેદ 


(૮૧) 


અશકય છે.” ઇત્યાદિક વચનોથી કલિયુગમાં નિચોગવિધિને 
સ્પષ્ટ નિષેધ જ કર્યો છે. 

તેમ જ પુનર્લસ્નના વિષયમાં પ શાસ્રવચનોને। પણુ 

હે ખોટો અર્થ ફરી તેમને પુનર્લમના પ્રમાળે। 
ડુનલસને। નિષેધ કે બતાવે છે. જેમકેઃ 

સરે જલે પ્રત્રસિતે ફલે ચ પતિતે વતો । 

વસર્વાપરસઝુ નારીળાં પતિરન્યો યચિધીયતલે ॥ (૧. ૨૨.) 

આ શ્લે।કનો ખરે અર્થ એ છે કે, “પતિ પરદેશ વગેરે 
જવાથી ખોવાઇ ગયો હોય, મરી ગયે હોય, સંન્યાસી થયે 
હેય, રેોગાદિ કારણુવશાત્‌ નપુંસક થઇ ગચે। હેય અગર 
પતિત થઇ (વટલી) ગચે। હોય અર્થાત્‌ આ પાંચ પ્રકારની આપ- 
ત્તિમાંથી કોઇ પણુ પ્રકારની આપત્તિ આવતાં આએ પોતાના 
ભરણપેષણુ માટે કેોઈપણુ પાલકને। આશ્રય ફેરવે।.'' આવા પ્રકા- 
રતો જ આ શ્વલે[કકનો સત્ય અથે છે. છતાં પુનર્લસના હિમાય- 
તીએ। પરણેલો પતિ મરી જાય અગર પાંચમાંથી ખીજી ડ્ોઇ પણુ 
પ્રકારની આપત્તિ આવે, તો આએ એ ખીજે પતિ પરણુવે। એવે 
અનર્થ કરે છે. પરન્તુ મેધાતિથિ વગેરેનો ખાસ એવે। અભિપ્રાય 
છે કે આ શ્લોક સ્રીઆના આપદ્ધર્મમાં હોવાથી જેનો પતિ 
મરણુ પામ્યો હોય કે નષ્ટ વગેરે દશાને પ્રાતત થયે હોય, તેણે 
પોતાની આપત્તિ વખતે પાલન'કરનારને આશ્રય કરવે।; નહિ 
કે ખીજે પતિ પરણુવે।, સિવાય નંદન તથા ભટ્ટોજી દીક્ષિતનો . 
એવે! મત છે કે વેશવાળ કરેલા પતિની મરણુ વગેરે દશા થતાં 
અર્થાતૂ તેવા પ્રકારની પાંચમાંથી કેઈ પ્રકારની પણુ આપત્તિ 
આવતાં ખીજે પતિ સ્રીએ પરણુવે। પરંતુ પરણેતર પતિનું મર્‌ણુ 
વગેરે થવાથી બીજા પતિની સાથે લસ તો નજ ફરવાં.પ 

કૃઆ પ્રમાણે ઔપચારિક પતિતા અર્થમાં પતિ રાખ્દતે। પ્રયાગ કરૃવાથીજ 
શ્લોકમાં કહેલા પતિ શખ્દની ધિસંજ્ઞા થતાં પતો એવું સપ થઇ શકે છે. 

દ 


ક 
ક 


(૮૨) 


તેમજ નારદ સ્મૃતિમાં તો ઉપકસેપસંહાર(શરુઆત અને છેવટ) 
જેલ્યાં આ શ્લોક નિચોગવિધિને લાચુ પડતો! સપણ સમજાય 
છે. એટલે આ શ્લેકમાં જણાવેલી પાંચ પ્રકારની આપત્તિ- 
એમાં જે પુત્ર ન હોય, તો વંશરક્ષા માટે, બીજા યુગમાં નિયોગ- 
વિધિ પૂરતો જ અન્ય પતિ કરવાની સંમતિ આપવામાં આવી 
હુતી. પરંતુ આ કલિયુગમાં તો નિચોગવિધિને સપણ નિષેધ 
કરવામાં આવ્યે! છે તે પ્રથમ સપ્રમાણુ કહેવાઈ ગયું છે. (જુએ 
પૃ.૭૮--૮૧) આ પ્રકારે નછે તેન એ શ્લોકમાં જણાવેલી આપત્તિ- 
ઓના પ્રસંગમાં અન્ય પણુ પ્રાચીન અનેકત્રષિએ અને પંડિતોએ 
વેદોક્ત મૂલ સિદ્ધાન્તપ સતીધર્મને ખાધ ન આવે તે પ્રમાણે 
જીવિકા કે સંતાન માટે ભિન્નલિન્ન માર્ગો દર્શાવ્યા છેર પરંતુ 


શ વેદમાં પુનર્વિવાહનો વિધિ નથી, પણુ નિષેધ કર્યો છે તે આગળ 
કલું છે. જુએ પૃ૦ ૮૭ 

૨ કારણુ કે ધમશાસ્રકારાએ પતિના અભાવે સ્રીઓને જે જે સંકટો 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેમાં બે પ્રકારનાં સંકટો (આપત્તિએ)ને મુખ્ય માનેલાં જે. 
૬ અન્તવસ્રનેો અજ્ઞાવ, ૨ વંશરક્ષક સંતાનનો અભાવ. આ બે સંક્રોર્માથી 
સ્રોનતિતે ઉદ્દાર્‌ કરી તેઓનું એહિક સુખ સાથે પારલૌકિક શ્રેય સાધવા 
માટે જ, તેઓના અત્ય ધર્મોની માકક આપદ્ધર્મો પણુ બતાવ્યા છે. નહિ 
કે આત્મકલ્યાણુને હાનિ પહોંચે તેવી રીતે માત્ર લૌકિક સુખનો જ લાભ 
આપવા મહામુનિઓની પ્રેશૃત્તિ ધટી ચક્રે છે. પતિને અભાવે પહેલું સંકટ 
આવી પડે તે। સ્રી અર્નિદિત કલા (કારીગરી) પી પોતે સ્વતંત્ર રીતે જીવિકા 
ચલાવે અગર પાલક તરીકે બીન પુરુષનો આશ્રય સઈ તેના ગૃહનું નિર્દોષ 
કાય કરી ગુજર! કરે; અને ખીજી સંકટ પ્રાપ્ત થાય તે। પોતાના સંપૂણુ 
વંશની રક્ષા માટે ઘણું કરીને પુત્રિકા પુત્ર કે દત્તક ન મળે તે।જ વંશના 
વડીલોની આજ્ઞાથી રાસ્રોક્ત વિધિ પ્રમાણે નિથોાગદ્દારા ૬-૨ પુત્રે મેળવવા 
પૂરતો જ અન્ય પુરુષનો આશ્રય લેવો (એવો પાક્ષિક માંગ છે કે જેના 
સંખંધમાં અમે પ્રથમ સવિસ્તર કહી ગયા છીએ. જીએ પ૫ૃ૦ ૭૭-૮૬) 

આ પ્રમાણે પારમ! થિંક શ્રેચને ક્ષતિ ન પહોંચે અને તેઓનાથી તપદ્ચર્યા, 
સંયમરાક્તિ, અને માનસિક પતિપ્રેમવું પરિશીલન ચથાવત્‌ થઈ શાકે એવા 


(૮૩) 


“સસપદી થયા ખાદ પૂર્વાક્ત કોઇ પણુ પ્રકારની આપત્તિ આવે 
તો પણુ પુનવિવાહુ નહિ કરવામાં જ ઉચ્ચ જાતિની આ્રોઓતું 
શ્રેય સમાયલું છે, એ વિષયમાં સર્વે એકમત છેપ છતાં આજના 
કહેવાતા સુધારકે। કેટલાક સ્મૃતિવાકયોના આ પ્રધાન તાત્પર્યથી 
વિપરીત અર્થો કરી રહ્યા છે તે એક પ્રકારની ર ઉચ્છુંખલતાજ છે.ર 
વળી કેટલાક એમ તે મનથી કબૂલ કરેછે કે જે સ્રી મ્હાટીઉંમરની 

થઇ ગઇ હોય, સંતાનો પણુ થયાં હોય અને અન્નવસ્ત્રનું પણુ 
કુષ્ઠ ન હાય તેવી, આઓએઓનાં પુનલેસ કરવાં ઇચ્છવા યોગ્ય નથી. 
પરંતુ અક્ષતયોનિ વિધવાના લસ વેદિક વિધિ પૂર્વક ફરીને 
ખીજા પુરુષ સાથે કરવામાં કોઈ પણુ પ્રકારનો બાધ નથી એમ 
માની તેમાં પ્રમાણુરૂપે નીચેના શ્લોકો! આપે છેઃ- 


દછિબિન્દુધીજ, (નહિ કે, કામવાસનાની વૃદ્દિ કરવાના હેતુથી) ઉ ઉપર્‌ જણાવેલી 

આપત્તિઓને પ્રસંગે ત્રીએએ ગ્રહણ કરવા શોગ્ય ધમ્ય માર્ગો દર્શાવ્યા છે. 
તે પૈછી જને સસ્તપદીના વિધિથી પહેલાં ગૌણ (વેશાવાળ કરેલા) પતિના સંબંધ- 
માં પૂર્વોક્ત વિપત્તિઓ આવી હાય, તે। વિધિપુરઃસર ખીન્ન પુરુષ સાથે વિવાહ 
કરૂવો એમ પણ અનેકત્ર કલુ છે. ઇત્યાદિ અભિપ્રાયવાળા સર્વે સ્મૃતિ વાક્યોના 
શ્લોકો કે જેઓમાં કોઈ કોઈ રાખ્ક્ોના અર્થો તે! માત્ર અજ્ઞાનતાથી ખોટા કરવામાં 
આવે છે, તે સવનો સંગ્રહુ કરી આ લધુમન્થમાં વિસ્તાર ન કરતાં પુનર્લમના 
પક્ષકારો જે (નછે જૃતેન ઇત્યાદિ) સ્મૃતિ વાકયોને સ્વમતમાં મુખ્ય આધારરૂપ 
માને છે તેમાંથી ક્રિગ્દર્ચોન માત્ર કરાવવું વ્યાજબી જણાયું છે. 

૧ અને ને કેઈ સ્મૃતિ વેદથી વિરષ્દ જ્ઞાસતી હેય તે। તેની ઉપેક્ષા 
કરવાને! મહર્ષિ જેમિતિએ મીમાંસા દર્ચનમાં નિર્ણય કર્યો છે. યથા:- 
વિરોષે ત્વનપેક્ય લ્યાર્સતિ હનુમાનમ્‌ ॥ 

૨ માટે મી૦ ગૌરે હિંદુ સ્રીસમાજના માત્ર લૌકિક હિતાભાસને 
આગળ કરી ઉપર બતાવેલી નારદાદિ સ્મૃતિવાકયોવી પૂર્વાપર સંગતિ કર્યા 
સિવાય પણુ પુનવિવાહના વિધાનમાં તેને આધારસ્પે બતાવી છૂટાછેડા 
કરવાની કુરીતિને રાજઝીય નિયમસ્પે ઠરાવવા જે પ્રયાસ કર્યો છે, તેનાથી 


સમસ્ત ધમૈનિષ હિંદુ પ્રનએ પ્રેમાદને થાગી સાવધાન રહેવાની ઘણી જ 
આવશ્યકતા જે. 


(૮૪) 


યા પત્યા ઘા પસ્ત્યિ?/ વિધા ઘા સ્થચેચ્છીયા । 
ઝર્વાવ્ચેત્વુસમુત્યા લ પોત્તમેથ રચ્યતે ॥ ૬૨૭૫ ॥ 
સા એેલ્કષયયોનિઃ સ્થાટ્લપ્રતચામતાડવિ વા । 
વોનસેવેળ મર્જ તા ઘુનઃ લર્જાર્મઈેસિ ॥ ૨૭૬ ॥ 

“જે સ્રી પતિએ તજેલી હોય અગર વિધવા હોય, તે પોતાની 
ઇચ્છાથી સ્વજાતિના પુરુષ સાથે નાત૪ું કરી જે પુત્ર ઉત્પન્ન ફરે તે 
પુત્ર “પોનર્ભવ?' કહવાય છે. (૧૭૫) પતિએ મૂકી દીધેલી અગર 
વિધવા સ્ત્રી “અક્ષતચો।નિ' એટલે રજસ્વલા ન થઇ હોય કે પુરુષ 
સંસર્ગમાં ન આવી હૈય, તે। તે પ્રાયશ્ચિત્તપૂર્વક ખીજા પૌનર્ભવ પુરુષ 
સાથે સંસ્કારને યોગ્ય છે. તેમ જ જે કન્યા વેશવાળ કરેલે। પતિ તદન 
ખાળક હવાથી ખીજ પુરુષ નડે પરણી હોાય,અને ફૂરી પોતાના તેજ 
વાગૃઢ્ાનવાળા પતિના ઘરમાં રહેવા માગે, તે! તે પણુ અક્ષતચોનિ 
હોય,તેજ પ્રાયશ્ચિત્તપૂર્વક ફરી સંસ્કાર કરવા યોગ્ય થાયછે.૫(૧૭૬) 

શ્રીમતુનાં આ વાકચો! ઉપરથી શાસ્રમાં પુનવિવાહુને 
વિધિ હોવાનું જે કેઈ માનતું હોય તો તે ભૂલભરેલું છે; કારણુ 
કે, આ શ્વ્ેકેો મતુસ્મૃતિના ૯ અધ્યાયના દાયવિભાગ પ્રક- 
રણુમાં આવેલા છે. તેમાં કોઇ પુરુષના અનેક પ્રકારના પુત્રે 
હય તે! પિતાની મિલ્કતને વારસો! લેવા અને ધર્મકિયા માટે 
ફેટલા પ્રકારના પુત્રે યોગ્ય થઇ શકે છે તે વિષયમાં મતુ મહારાજે 
શ્લોક ૧૫૯ માંરે બાર પ્રકારના પુત્રો પેક (1૧) એરસ પોતાની 
જાતિની પરણેલો સ્રીમાં જન્મેલો, (૨) જ્લેત્રજ-શાસ્રવિધિ 
પ્રમાણે નિયોગથી થયેલે।, (૩) દત્ત-વિધિથી દત્તક લીધેલે।, 

૨ કોઇ ટીકાકારનો ગવા પણુ અભિપ્રાય છે કે “પહેલા શ્લોકમાં બતાવેલા 
પૌનર્ભવ લક્ષણુવાળા પુરુષની સાથે જ બીન શ્લોકમાં કહેલા લક્ષણુવાળી 
સ્રી પુનઃ સંસ્કારને થોગ્ય છે. 
૨ ગૌર: ક્ષેત્રગશ્રેવ ટ્સ: ₹ત્રિસ છવ સ । 
સૂણોસ્વન્તો વષિ ૬ચાર્‌ા વાન્ધવાશ્ર ઘટ્‌ ॥ 








(૮૫) 


(૪) કૃત્રિમ-પુત્ર તરીકે માની લીધેલે।, (૫) ગહેોત્પન્ન-ગુસ રીતે 
જન્મેલો, (૬) અપવિદ્ધ-માતા પિતાએ તજવાથી પોલે સ્વીકા- 
રેલો, એ છ પ્રકારના પુત્રોને દાયાદો એટલે મિલ્કતના ભાગ 
લેનારા અને બાન્ધવો એટલે પિંડ તથા જલ આપવા યોગ્ય 
છે; એમ કહી, પછી ૧૬૦ માપ શ્લોકમાં (૭) કાનીન-વગર પર- 
ભ્રેલી કન્યાથી થયેલો, (૮) સહેોઢ-ગર્ભવતી થઈને પરણેલી 
સ્રીથી અવતરેલેો,, (૯) ક્રીત-વેચાતો લીધેલે।, (૧૦) પોનર્ભવ- 
નાતરાંવાળી સ્રીથી જન્મેલો, (૧૧) સ્વયંદત્ત-પોતાની સેળે 
આવેલે।, (૧૨) શૌદ્ર-શૂદ્ર જાતિની સ્ત્રીને થયેલો, અ છ પ્રકારના 
પુત્રોને અદાયાદો એટલે સિલ્કતને ભાગ ન લેનારા અને અખા- 
ન્ધવે!ર એટલે પિંડ તથા જલ આપવા અયોગ્ય છે એમ જણાવી, 
બાદ દરેક પ્રકારના પુત્રોનાં કુમાતુસાર ભિન્ભિજ્ઞ લક્ષણે! કહેતાં 
ઉપર ખતાવેલા ૧૭૫ મા શ્લોકમાં “પોનર્ભવ' નામના પુત્રનું લક્ષણુ 
કહ્યું છે અને તે પછીના શ્લેડમાં પ્રસંગવશાતૂ પરસ્ત્રી સાથે નાતરું 
કરનાર પતિને પણુ “પોનર્ભવ' તરીકે તેમજ નાતરું કરનારી સ્રીને 
પણુ સુનર્જુ તરીકે માનવાનું સૂચન કરેલું છે કે જે ત્રણુને ધર્મફિયાએ। 
માટે શાઅમાં પ્રશસ્ત માનેલા નથી. અર્થાત્‌ જેમ સ્મૃતિઓમાં 
પોનર્ભવ આદિ પુત્રાને ઔરસ આદિ ઉત્તમ કોટિના પુત્રા હાય, તે। 
પિતાની મિલ્કત અને પિંડદાનાદિ ધર્મકિયાથી ખાદ? કરવામાં 
1 જાનીનક્ય સછોજશ્વ જીત: યોનમેવસ્તથા । 
સ્વચહ્ત્તથ્ર શોદ્રશર વટરાચાર્યાંધવાઃ ॥ 
૨ કેટલાક અદાયાદ બાંધવ આવે પદ વિભ્રાગ કરી કાનીનાદિ છ પ્રેકાન 


રના પુત્રો વાશ્ક્ષો ન લઈ રાકે પણુ પિતાને જલ વગેરે આપી રકે છે એવો 
પણુ અર્થ કરે જ. 





: શ્રેચનો . સક. 
“જૂવ; પૂરવઃ સ્મૃતઃ ત્રેચાણઘન્યો ચો ચ ૩ત₹:” । ના, હજ. 
“પિન્સ્ટોડશદરથેવ પૂર્વાડમાને ૧૪: ૫૪: । ચા. સજ, 


(૮૬) 


આવેલા છે; અને કલિયુગમાં તો ઓરસ વગેરે ઉત્તમ કે।ટિના 
પુત્રા ન હોય, તો. પણુ “પોનર્ભવ' ઇત્યાદિ હીન કે।ટિના પુત્રોને 
દાયભાગ તથા પિંડદાનાદિ પધર્મકિયા માટે પુત્રના પ્રતિનિધિ 
તરીકે શ્રહુણુ કરવાનો નિષેધ કરેલો છે; યથા- 
ટ્સોસ્સેતરષાં તુ વુત્રત્વે ન પસ્ત્રિજઃ । 
( સિળ લિન્યો દેમાદ્રાવાવિત્યવુરાળે ) 

“દૃત્તકૃતથા ઓરસ સિવાયનું પુત્રને સ્થાનેગ્રહુણુ ન કરડું'' 
તેમાં વળી ખ્રાહ્માણુ જાતિને! ને કેઇઇ આવે “પૌનર્ભવ' (નાતરાંને 
પુત્ર) હોય તે! શ્રાદ્ધ ભોજનમાં અને ધામિક દાનવ્યવહારમાં પણુ 
વીર સિત્રોદય ગ્રન્થને વિષે “વોનમેવથ જાળશ્?? “તથા વોતમવે હિત” 
ઇત્યાદિ વચનેોનાં પ્રમાણુથી અયોગ્ય મનાયલે। છે. તે જ પ્રકારે 
એક વખત ખીજા સાથે પરણેલી સ્રી જડે ફરી નાતરું કરનાર 
પતિને પણુ “વશ્પૂર્વા વતિસ્સથા'' (મ. સ્ક. અ. ૩)ઇલ્યાદિ વાડયોથી 
“અવાઇજ્થ? (પેફ્તિમાં બેસવા અયોગ્ય) ગણી શ્રાદ્ધ ભોજનમાં 
'ખાસ તજી દેવાની શ્રીમતુ વગેરેએ આજ્તા કરેલી છે. તેમ જ 
ખીજા સુરુષ નેડે ફૂરી સંસ્કાર કરનારી વિધવા સ્રી પણુ પછી 
ભલે ક્ષતયોનિ અગર અક્ષતચોનિ હોય, તે પણુ તે પુનભે તરીકે 
મનાયાથી દૂષિત૧ હોતાં તેને અગર તેની કન્યાને ગ્રહુણુ કરનાર 
પુરુષ ધર્મ, કે ધર્મનિણ સંતતિને પ્રાતત કરી શકતે! નથી એમ 

ધર્મશાસ્રમાં સપણ કહ્યું છે... અ ઉપરથી ખુલ્લી રીતે એમ 





--------------:-“------- 








૬ “ઝતા ત લતાચેવ પુનમ; વસ્ઝુતતા પુતઃ” (શા. હ્ય.) 
“વન્ચેવાડકતચોનિર્યા વાળિદ્રટળટ્ષિતા । 
પુનમે: ત્રથમા પોતા વુનઃ લસ્જારનહેતિ ॥” ( ના. ય. ) 
૨ જણ્વિધા પુનર્મ્સ્તાં શટીલ્યા ન પ્રગાં ન ધર્મે વિન્સેત' ( વોધાયનઃ ) 
“વુતતખેષ્રલવા ત ચા । દ્લ્યેતાઃ વરચપેતોપ ર્દસ્તિ છુઝમસિવત!' 
(જરચપ:) 





(૮૭) 


સમજાય છે કે પ્રથમ દર્શાવેલા મતનુસ્મૃતિના શ્લેકે। અને 
આવા જ પ્રકારના ખીજી કેઈ સ્મૃતિએ।ના શ્લેકે। પુનર્વિવાહનું 
પ્રતિપાદન કરી તેની ઉત્તમતા દર્શાવનારા નથી કિંતુ તેમાં ભાગ 
લેનાર આી-પુરુષ અને તેનાથી થયેલાં સંતાનોની સાથે પણુ 
અધમતા સિદ્ધ કરનારા જ છે. 


એમજ હેતુથી શાઅમાં કલિયુગની અંદર સર્વથા પુનવિવા- 
હુનો નિષેધપ કરવામાં આવ્યો છે. વળી કેટલાક એવે! આક્ષેપ 
કરે છે કે સ્મૃતિ તથા પુરાણે્‌।માં કદાચિત્‌ પુનર્લસને ચોગ્ય 
ન માનેલું હોય, પરંતુ વેદમંત્રોમાં તો પુનર્લસને ડેઇઇ પણુ સ્થલે 
નિષેધ કરવામાં આવ્યો નથીજ. આ માન્યતા પણુ તેઓનામાં 
વેદસ્ાન કેટલું છે તેની પ્રત્યક્ષ તુલના કરાવી આપે છે; કારણુ કે, 
સે, ઘં, પ્ર. ૧ શા. ૬ અ. ૪ માં એવી ક્રતિ છે કે “વફેજ્સ્મિન્યવે 
ટે રશને પરિદિઘયતિ, ત્માયે ટ્રે જાતે વિન્ટ્તે | યનેક્તં રનાં દયોર્ય- 
વયોઃ વરિશ્યિયતિ, વહ્નાજેવા ટો પતી વિન્દ્લે।'' “જેમ એક યસસ્લભમાં 
પશુ ખાંધવાની બે દોરીએ વીંટે છે, તેમ એક પુરુષ બે(વાર) 
પત્નીને મેળવે છે, જેમ બે સ્લભમાં એક દોરીને ખાંધતા નથી 


“ૂ-ન-----ન------------------------------: 


દજ્ેવરેળ યુતોલ્વતિટ્સા જન્યા ન રીચતે । 

સ ચજ્ઞે મૉવધઃ વાચો જો ત ચ જમળ્ડઝ: ॥ જલુ: 

છ્રીળાં વુનનિવારસ્તુ વેવરત્પિત્રયતતિઃ । 

સ્વાતન્ક્યં વા જસ્યિમે ન વતેન્ય વરા ॥ ત્ર. પુ. 

ઉપલા શ્લેકેમાં પુનર્વિવાહુનો કલિયુગમાં નિષેધ કરેલો ફ્વોવાથી 

ખીન યુગમાં તે પ્રરાસ્ત હતે એમ માનવાવું નથો. કારૃણુ કે જેમ પરદાર- 
ગમત સરવદા નિષિદ્ધ છતાં ત્રતને અંગે કરેલાં વસલ ચ પરદ્રોદું ૧(૨1રામન તથા 
(છુ. નો. પુ.) ઇત્યાદિ પરસ્રીગમન વગેરેના નિષેધ વાક્યો ત્રતમાં પરસ્રીગમન 
વગેરે વિરોષ પાપજનક હે।વાનું જણાવે છે, તેમ પુનર્વિવાહુ યુગાન્તરમાં 
નિન્દ્ય છતાં કલિયુગમાં વિશેષ નિન્ધ મનાવવા માટે જ કલિવજયૈ પ્રકરણમાં 
પુનર્વિવાહુનો નેષેધાતુવાદ કરવામાં આવ્યે! છે. 


(૮૮) 


તેમએક સરો બે (વાર) પતિને મેળવી શકતી નથી. આ પ્રમાણે 
અનેક શ્રુતિએમાં સ્્રીને ખીને પતિ કરવાને નિષેધ કરવામાં 
આવ્યો છે.૨ એટલું જ નહિ પણુ કન્યાનો એક વખત વેદિક 
વિધિથી વિવાહુ થયા બાદ વિવાહિત સ્રી પતિના મૃત્યુથી તે 


૬૧ આ શ્રતિનું તાત્યયે યુગપત્‌ (એકી સાથે) બે પતિ નિષેધ કરવામાં 
હોય તે! સ્મૃતિકારે તે કેમ પ્રદર્સિત ન કરે અને તેઓને તપોબળથી જેટલું 
શ્રુતિના તાત્પ્યનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું છે, તેટલું જ્ઞાન અન્યને થવું તદન અશકય છે. 


૨ ડદાચિત્‌ પુનલમના કેટલાક પક્ષકારો “ર્શાસ્યાં પુત્રાનાધેષિ વતિનેજા- 
ટ જષિ । આ મંત્રમાં ૧તિમૂ ણ્જાજ્રમૂ એ રાબ્દાનો “અગ્યાર પતિ, એવો 
અર્થ કરી વૈદિક રીત્યા પુનર્વિવાહનું વિધાન કરવામાં આવ્યું છે એમ માનતા 
હેય, તે! તે પણુ તેની સંપૂર્ણ ભૂલ છે; કારણ કે, તે મંત્રમાં વ્યાકરણુના નિયમ 
પ્રમાણે છ્જા્રમૂનો અથ “અગ્યાર! નહિ, પણુ પૂરણાર્થક પ્રત્યય અંતે હોવાથી 
“અગ્યારમે।!' એ પ્રમાણું જ થઇ રાકે છે અને તેથી સંપૂર્ણું મંત્રના ભાવાર્થ એવે 
છે કે, “હે વર! આ સ્રીને વિષેતું દશ પુત્રે ઉત્પત્ત કર અને હે વષ્રૂ ! તું દરા 
પુત્ર અને અગ્યારમે। પતિ એવા વિશાલ કુટુંબ વાળી થા, આ પ્રકારે વિવાહ 
પછી પૂન્ત્ધોને પ્રણામ કરનાર બંને વરવધૂને પૂન્નયોનો આશીર્વાદ મળે છે. 
તેમાં ને એકાદરા શબ્દને સંખ્યાવાચક માની, અગ્યાર પતિ તું કર, એવા ભાવથી 
આશાર્વાદ આપવામાં આવે તે।, રારુઆતથી જ વરવધૂના વડીલે! તેમતું કેવું 
ભક્યું ઇચ્છનારા ગણાય? અને એવો આશીર્વાદ સંભવે કે નહિ તે ખુલ્છું છે. 

તેમજ ૩ઢ્‌ીર્ષ્વ નાચેમિગીવકોજમિતાવુમેતયુપદ્ઞેષ ઈટ । 
ઇસ્તમામલ્ય રિષિષોસ્સ્વમેલલ્પત્યુગનિલ્વતમિસવમૂવ ॥। 

“હે નારિ | આ ૧ લે।ક તરક્‌ નેઇને ઉઠ અને આવ. પ્રાણુરહિત થયેલા 
આ પતિ પાસે તું સૂતેલી છે (આ જન્મમાં) તારો હસ્તગ્રહણુ કરનાર અને 
(જન્માન્તરમાં તારી જ સાથે) ફરી લગ્ન કરવાની ઇચ્છાવાળા કે તારા ધેયેનો 
નાશ કરનારા ( ર્ધિ-પૈર્ચ ત્યતીતિ રિધિબુ: ) અ પતિની ભાર્યારૂપે ઉત્પન્ન 
થયેલી છે!” આ મંત્ર મૃત પતિની પાછળ સતી થનારી સ્ત્રીને તેને। પુત્ર, દિયર, 
અગર જદ્ધ નોકર ચિતામાંથી ઉઠાડે છે ત્યારે બોલવાનો છે. આની અંદર 
દિધિષુ રાબ્દતો અર્થ “વિધવાને! પતિ' એ પ્રમાણે કરી માત્ર તે ઉપરથી 
વેદમાં પુનર્વિવાહુ હોવાનું તેના પક્ષકારો માનતા હોય, તે। તે પણુ આપાત- 
રમ'ગીય છે; કારણુ કે, ચિતામાંથી ઉઠયા પહેલાં બીજે પતિ તેનો સભવતે। નથ 
અને કદાચિત્‌ ભવિષ્યના ખીન્ન પતિને ઉદ્દેશીને તેમ કહેવામાં આવ્યું હાય, તે 
'ટૃહ્તત્રામહ્ય' (હસ્ત ગ્રહણુ કરનારો) ઇત્યાદિ શબ્દોનો પ્રયોગ વ્યથ ઠરે છે. 


(૮૯) 


વિધવા થતાં લેમને, અગર વિવાહિત આને પોતાના પતિની 
જીવિત અવસ્થામાંજ તેમને। ત્યાગ કરી, બીજા પુરુષ સાથે વેદિક 
વિધિથી પુનરવિવાટુ ડરવાને। વિધિ શાસ્રમાં નથી જ. કારણુ કે 
તેવા વિધિ માટે વેદિક મંત્રો કોઈ સ્થલે પણુ જવામાં આવતા 
નથી. માટેજ મવુજી કહે છે કે ન વિવાદૃવિષાયુસં વિવવાવેટ્નં વુનઃ ॥ 
(મ. સ્છ. બ. ૨) અર્થાત્‌ વિધવા રીને પુનવિવાહુ કરવાનું વિવાહ 
વિધિમાં કહેલું નથી. તેમજ 

પાળિત્રટ્ળિજ મંત્રઃ જસ્યાસ્વેવ પ્રતિષિયા । 

નાડજન્યાણુ જચિન્તળાં સઝુત્ધર્મદ્વિયા છિ તાઃ । 

પાળિ॥્રદળિજા મંત્ર! સિયતં ટાસ્જક્ષળન્‌ । 

તેવાં નિછા તુ વિક્ષેયા વિકરિર લત્તમે પહે ॥ (મ. ૬૨. ગ. ૮.) 


કારણુ કે ને આ જન્મમાં જ વિધવાના બીજે પતિ કરવાનો મત્ત્રાભિપ્રાય 
હોય તે હસ્તમ્રહણુ કરનાર વગેરે અર્થ ભિન્ન રાબ્દાથી પ્રદર્રિત કરવાની કાંઇ 
પણુ જરૂર નથી રહેતી. અતઃ “આ જન્મમાં જ હસ્ત ગ્રહણુ કરનારા પતિની 
સાથે જ જન્માન્તરમાં પણુ ફરી લગ્ન કરી ન્નયા રુપે નેડાવા તું ઉત્પન્ન થઈ 
છે, આવે! સુખ્ય સતી ધર્મ ઇર્રાવવા માટે જ દૃસ્તમત્ામસ્ય, છ્તત્‌, ગનિલ્વણૂ 
એ રાબ્દોને પ્રયાગ કરવામાં આવ્યો છે અને તેથી દિધિષુ રાબ્દને। અર્થ 
વિધવાને પતિ એવો નહિકરતાં પૂર્વાક્ત રીતે કરવો! યોગ્ય છે. મહર્ષિ વ્યાસ એ 
પણુ વિધવાપતિ સિવાયના અર્થમાં દિધિષુ શખ્દનેો પ્રયોગ શ્રીમદૂભાગવતના 
નવમ સ્કંધની અંદર કરેલે। છે. યથા ત્રાછાળી વીદ્દ્ય હિપિવું પુસ્ષારેન મક્િતમ્‌। 
ન્યારે શાપથી રાક્ષસ બનેલા સૌદાસ રાનએ ક્રીડાપરાયણુ વિપ્રદસ્પતીમાંથી 
પુર્નષનું ભક્ષણુ ક્યું છે તે પ્રસંગનું આ વાકય છે. આ સ્થળે દિધિષુને! અર્થ 
ગભધારણુ કરનાર એવો જ સંભવે છે અને તેવોજ અર્થ સર્વ ટીકાકારોએ કરલે 
છે. માટે દિધિષુ રાબ્દનો અથે વિધવા પતિ જ થઇ શકે છે એમ કહેવાનું કારણુ 
માત્ર અજ્ઞાન અને દરાત્રહજ છે. તેમ જ લૌકિક દછિએ પણુ સતી- 
પતિવ્રતા સ્રીને તેને। પુત્ર વગેરે પુનર્લગ્ન કરવાનું ચિતા પાસે જ કહે તે પણુ તદ્ન 
ગ્લાનિજનક છે માટે માત્ર દિધિષુ શબ્દના ગ્રહુણુ ઉપરથી પુનર્વિવાહને વેદિક- 
માનવો અશકયજ છે. આવી રીતે ખીન્ન પણુ કોઇ કોઇ મંત્રમાં શબ્દોના વિપ- 
રીત અર્થો કરી પુનર્વિવાહને વૈદિક મનાવવા કુષ્ટ પ્રયત્નો થયા જે. પરંતુ તેનું 
સવિસ્તર ખેડન સમથ વિદઠ્દાનો તરફથી વ્યાખ્યાને અને ગ્રન્થાદ્વારા કરવામાં 
આવ્યું છે, જેયી અહીં તેતે! વિસ્તાર કરવો! અમોને ઇષ્ટ લાગતે। નથી. 


(૯૦) 


“પાણિગ્રહુણુ કરવાના મંત્રાનાો ઉપયોગ કન્યાપણુ।ના ધર્મ- 
નો લેપ થયે! હોય તેવી અકન્યાએ।માં થઈ શકતે। નથી. કારણુ 
કે, તેમનો પ્રથમ એકવખત વિવાહુ થઇ જવાથી તે લુસ ધર્મવાળી 
મનાય છે. વિવાહુવિધિના તમામ મંત્રો સ્રીઓના પતિની 
સાથે ભાર્યાપણાના નિશ્ચય કરનારા છે અને પાતાના પતિની 
સાથે લેવું ભાર્યાપણું સાયાપસિત્લ ઘતમે વરે એ લઘુહારીતના વચના- 
નુસાર સસપદીના સાતમાં પદમાં સિદ્ધ થવાતું વિદ્દાનાએ માનવું 
જોઈએ.” અર્થાત્‌ સતપદી થયા પછી સ્રી પોતાની પ્રતિજ્ઞાએ 
તેમ જ દેવખ્રાહ્મણ્‌।ની સાક્ષોથી પોતાના પતિની ભાર્યા થાય છે 

અને તેથી તેતું કન્યાપણું નષ્ટ થાય છે.૫ મનુજીના ઉપરના 


૧ માટેજ અક્ષત થોનિ વિધવાનુ પણુ સપ્તપદી થયા ખાદ કન્યાત્વ ન 
શ્તેવાથી ઉત્તરક્રિયા તથા આરાચાદિ વિષયક ધર્મરાસ્રના વિધિ નિષેધો પણુ 
તેને કુમારી (કન્યા)ની માફક લાગૂ કરવામાં આવતા નથી કિન્તુ ભાર્યા માની- 
ને જ ઉપવીત પુરુષવત્‌ સર્વ શાસ્રીય નિયમે। (ઉત્તર ક્રિયા તથા અરૌચ વગેરે) 
તેને પ્રાપ્ત કરાવવામાં આવે છે અતએવ અક્ષતયોનિ બાલ વિધવાને વિષે જે 
“સથાવન્યા તથેવ સા” (ના.સ્છૃ.) ઇત્યાદિ વાક્યોથી ડત્યાત્વ ધમનો અતિદેશ 
કરવામ આવે છે તે વાસ્તવિક ઠન્યાત્વ નહિ પણ્‌ માત્ર આરોપિત ડકન્યાત્વજ 
સમજવાનું છે અને તેને અંગે જે “પુતઃ સસ્જારમર્રેતિ” ઇત્યાદિ વાક્યોવડે ફરી 
સંસ્કારની સૂચના કરવામાં આવી છે તે પણ રાગ પ્રાતત પુનઃ સંસ્કારના અતુ- 
વાદ સ્પે હોવાથી તેવાં વાકયોતું તાત્પર્ય પણુ એક પ્રકારની નિયન્ત્રણા 
કરવામાં જ છે અને તેથી તેવા સંસ્કારને “વૌનતમંવેન વિષિના'”' એ બૌોધા- 
ચન ગ્રડષિના વચન પ્રમાણે એક તતૂદા જ (જૈદિક ભિન્ન) વિધિ જપે માન- 
વામાં આવે છે. લાશે તેવા ઝકડારના વિધિનો સંસ્કાર કે વિધિ રાખ્દથી નિર્દેરા : 
કરવાને માત્ર હેતુ એટલે! જ કે અન્ય-દુષટ સ્રીએ અને તેમના સંગીએ। જેવા 
પ્રકારથી પરસ્પર નેડાઈ સ્વચ્છંદ વતેને! ચાલૂ રાખી જેટલા પ્રમાણ્‌માં 
પાપના ભાગી થાય છે, તે ડરતાં આવા વિધિથી જેડાઇ નિયમિત રહેલાં 
સ્રીપુર્ષોને અલ્પ દોષ ઉત્પત્ત થાય. એ કારણથી જ નાતશાંતા પ્રકારને પણુ 
કોઈ કોઈ સ્થલ્ે સંસ્કાર અગર વિધિ રાખ્દથી ગૌણ રીવા નિર્દિષ્ટ કર્યો જે. 
તેમ જ અક્ષતયોનિ વિધવા સ્રીને પણ ખીજ ક્ષતથેા।નિ વિધવા તથા વ્યભિ- 
ચારિગી સ્રીઓ ડરતાં પ્રરાસ્ત માનવા માટે જ કેઇ કોઈ સ્મૃતિમાં કન્યા 
તુલ્ય કહેવાર્મા આવી છે. પરંતુ તે જને અન્ય પુરૃષ સાથે નાતરું કરૈ, તે 
તે પુનર્લૂ સ્‍ૃપે ગણુાવાથી જીદ્ધ પતિવ્રતા વિધવા સ્રી કરતાં હીન કોટિને પ્રાપ્ત 
થાય છે એ વાત તે। નિર્વિવાદ સિદ્ધ થયેલી છે. 








(૯૧) 


આશયથી એ વાત સ્પષ્ટ રીતે સિદ્ધ થાય છે કે. એક વખત 
તૈદ્કકિવિધિએ એક પતિની ભાર્યા બનેલી આરી ફૂરી વેદિક વિધિથી 
અન્યની સાથે લગ્ન કરી શકતી નથી. સિવાય પણુ 

નાસ્યોત્પજ્ના પ્રઝાસ્સીઇ ન સ્ાવ્યન્યપસ્ત્રિરે । 

ત કદ્િતીયશ્વ નારીળાં વશક્તિર સોવરિશ્યતે | 

સ તુ નામાવિ રીયાત પત્યો વેતે પરસ્ય તુ । (8. ગ. ૫.) 

તર્ષળં વરત્યદં જાયે સર્છુઃ જુશ્ઞાતિજોવ્જેઃ । 

તસ્પિઝુસ્સસ્વિતુશ્વાડવિ નામમોત્રાહિપૂર્યજામ્‌॥ (૧. ના. વુ.) 
“પતિ સિવાય ખીનજા પુરુષે ઉત્પન્ન કરેલી પ્રજા શાસ 
પ્રમાણે તે સ્રીની પ્રજા ગણાતી નથી તથા ખીજાની જઝ્રીમાં 
ઉત્પન્ન કરેલી પ્રજા ઉત્પન્ન કરનાર પુરુષની પણુ ગણાતી નથી. 
લેમ પતિવ્રતા સ્રીને અન્ય પતિ કરવાને। ઉપદ્દેશ કોઇ પણુ સ્થલે 
કરવામાં આવ્યો નથી તથા પતિના મૃત્યુ થયા ખાદ આ્રીએ વ્યભિ- 
ચાર ખુંદ્ધાથી અન્ય પુરુષનું નામ પણુ લેવું ન નેઇએ અને મૃત 
પતિ તથા તેના પિતા અને પિતામહુના નામ ગોત્રને। ઉચ્ચાર 
કરી દર્ભતિલ તથા જલ વડે રજ તર્પણુ કરવું.'' વગેરે શાસ્ત્રીય 
વચનોથી આર્યજાતિની સ્ત્રી મરે પૂવ પતિ સાથેનો સંબંધ તજી 
અન્ય ચુરુષ સાથે સંબંધ જનેડવાને તથા વેદિક રીતે યુનવિવાહુ 
કરવાને સ્પણ નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે. અને તેથીજ વૃદ્ધ 
મતુસ્મૃતિમાં આજ્તા કરી છે કે,પ “પતિ મરણુ પામે એટલે અન્ય 
પુરુષ સાથે વિવાહુ કરી આશ્રય લેવે। તે, શૂદ્ર જાતિના મનુષ્યે 
(જેને વેદને અધિકાર નથી તે)ને જ ધર્મ છે તે પણુ લોભથી 
મૂઢ અને અજ્તાન ક્ષત્રિયોથી પણુ આ ધર્મ પળાય છે; માટેજ 
હેજી સુષી પણુ સર્વ ક્ષત્રિય જાતિમાં આવી ઝુરીતિ દાખલ 
થવા પામી નથી. પરંતુ કે!ઈ કે!ઇ ક્ષત્રિય જાતિમાં જ લેવે। 
૧ શુદ્ાળાસેવ પર્મોડ્ય વલયો ત્રેસેડન્યસશ્રયઃ । 

છોમાન્યૂજેરવિદ્ર્રિઃ ક્ષત્રિચેરષિ સર્યલે ॥ 


(૯૨) 


રિવાજ નેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે શૂદ્ર જાતિ સિવાય 
ખીજી ઉચ્ચ જાતિની સ્ત્રી નાતરું કરે તે! તેની સ્પષણ્ઠ શખ્દોમાં 
નિંદા કરવામાં આવેલી છે; એટલું જ નહિ, પણુ આશ્ચલાયન 
મહુષિએ તે।૫ “અજ્ઞાનથી પણુ ને દ્વિજ એટલે ખ્રાદ્દાણુ ક્ષત્રિય 
અનેયેશ્ય જાતિને। પુરુષ ને વિધવાને પરણે, તે! તેને! ત્યાગ કરીને 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું.” એવી રીતે વિધવા સાથે લસ કરનાર દ્વિજને 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાની આજ્તા કરેલી છે; અને ત્રેવણિક જાતિએ। માટે 
જે પુનવિવાહુ ધર્મરૂપે મનાયલે। હોય તે। વેદ મંત્રો, સ્મૃતિએ। 
ગૃહ્ાસૃત્રા અને નિખંધોમાં અવશ્ય તેને વિધિ હોવે। જ નેઇએ 
અને આવે મહત્ત્વનો વિષય શરાચારમાં પણુ મૂકાવો નેઇએ. 
પરંતુ આજ દિવસ સૃષી ફ્ઠેઇ પણુ ધર્મ ગૈથમાં લે પ્રકાર નેેવામાં 
ન આવ્યાથી શિણ પુરુષોએ તે આદરેલે નથી. તેથી જ ઉચ્ચ 
જાતિની વિધવા આઓ વેદિક વિધિથી અન્ય પુરુષ નેડે પુનઃ લગ્ન- 
સંસ્કાર કરી શકતી નથી, પરંતુ શૂદ્ર જાતિ સમાન નાતરાં જેવે 
માત્ર નિન્ધ સંસ્કાર કરી શકે છે. અને તે હેતુથી જ તેવા સંસ્કા- 
રથી નેડાચેલાં સ્રીપુરુષો અને તેના સંતાનોને ધામિક કાર્યો માટે 
પૂર્વોક્ત રીતે નિંદિત ગણેલાં છે. તેથી પતિનું મૃત્યુ અગર તેવી 
ખીજી આપત્તિમાં સંસ્કારહીન અને પરમાર્થ વિચારશૂન્ય કામ- 
પ્રધાન આએ! જ તેવા નિંધ સંસ્કારથી પરપુરુષ સાથે જેડાવા 
ઈચ્છા ફરે. પરંતુ તેવા સતીત્વનાશક નિંઘ વ્યવહારનું અચરણુ 
કરતાં સ્રીઆ પાતિતવ્રષવ ધમૈથી બ્રણ થઇ આલે।ફ અને પ૨- 
લોકના શ્રેયને સાથી શકતી નથી. માટે સમજુ મતુષ્યોએ શાસરીય 
પ્રમાણનો ખરે અર્થ પૂર્વાપર સંગતિથી ઘટાવી, શુદ્ધ સનાતન 
ધર્મ પાલન કરનારી ગેગાજલ સમાન નિર્મલ ઉચ્ચ આર્ય જાતિમાં 
નાતરાંના વ્યવહુા।૨રૂપ મલને ઉમેરી તેને અપવિત્ર બનાવવાની 
પ્રવૃત્તિનો સર્વથા ત્યાગજ કરવે। જેઇએ. તથાપિ ઉચ્છુંખલ સ્વ- 


૧ ઝજ્ઞાતલ્તુ દ્રિગો ચય્તુ વિધવાયુદ્રરેયરિ । 
વરિિઝ્ય તત તાં ચેવ ત્રાચશ્રિસ તમાતોત્‌ ॥ ( ગાશ્રણાયન: ) 


(૯૩) 


ભાવને લીધે સ્વતંત્ર થઈ કેઈ પણુ ત્રેવણિક ઔ-પુરુષ શાઅ- 
સર્યાદાતું ઉલ્લંઘન ફરે, લો શાઅકારો કંઇ લેવાએને। હાથ પક- 
ડુવા આવે તેમ નથી. પરંતુ તેએ પોતાની સાથે અન્ય પર્મનિણ 
સુસ્ મતુષ્યોને મિશ્રિત કરી લે, એ બનવું તે। સર્વથા અશડય જ 
છે. અને એને લીધે લેવાએની એક જૂદી જ સંસ્થા થઈ જતાં 
હિંદુ જાતિએમાં અનાવશ્યક ભેદભાવ ઉભે! કરવાનું નવું પાતક 
ઉત્પન્ન થશે, એ નિઃસંદેહુ છે. 


આ પ્રમાણે શાસઅ્દષ્ટિએ જેમ પુનર્લસના વિષયનું અવ- 
લે।કન કરતાં તેના નિષેધ જ નેવામાં આવે છે તેમ લોકિક દણિથી 
પણુ વિદ્દાનાએ વિચારપૂર્વક તેનો નિષેધ કરવો! ઉચિત છે. 
ખરી રીતે વિચારવામાં આવે તો! આ સુખડુઃખાત્મક સંસારમાં 
પુરુષને ને ઝૃહુસુખતું કાંઇ પણુ સખ્ય સાધન હોય, તે! કેવલ એક 
સવી સુ જ છે. સાધ્વી આ સંપત્તિના સમયમાં વિશેષ સુખ આપ- 
નારી અને વિષત્તિના સમયમાં પતિનાં દુઃખનો અધેભાગ- 
વહુન ફરી તેની આપત્તિના દુઃખનો ભાર ઓછે! કરાવવા 
પ્રયત્નશીલ બને છે. પોતાના કે।મળ સ્વભાવથી શાન્ત વચને।- 
દ્વારા સ્વામિનાં (ુંદયમાં પૈર્યામૃતનું સેચન કરી શૈે।કકાસિને શમાવે 
છે. સતી ઓનું સવૈ લક્ષ્ય પતિના સુખ માટે હાય છે. તેની 
અખિલ થેષ્ટાએ પતિને અતુમૂળ રહી સર્વદા આનંદ આપવાના 
હેતુયુક્ત જ હાય છે. આયે દમ્પતીની સાંસારિક ચોજનામાં આવી 
રીતિને। જ ઉત્તમ ગૃઢ ભાવ રહ્યો છે. સ્રી પાતાના એક જ એક 
પતિને પોતાનું સવૈસ્વ સમજવાથી સર્વદા તેની અધોગરૂપે 
રહી આર્તાપરાયણુતાથી સર્વકાર્ય-સેવામાં તેની સહાયક થઇ 
રહે છે. પરંતુ પુનર્લમનેો પ્રચાર થવાથી પૂર્વોક્ત દિવ્ય ભાવને 
સમૂલ વિનાશ થશે અને સ્રીઓને। સ્વામી પ્રતિ એક અવ્યભિ- 
ચારી અનન્ય ભાવ નણ થઇ ઉલટું તેમાં ચંચલતાથી વૃત્તિઓનું 
દુષ્ટપણું અને સ્વતંત્રતાનો ગવૈ આવી જરો. તેમ થવાથી પુરુષોને 
પણુ ઔ પ્રતિ વિશ્વાસ નણ થતાં સ્ત્રીમાં સ્વાતંત્ય ગવ હોવાથી 


(૯૪) 


તેએ વ્યભિચાશિણી થઈ જવાને પુરુષોને સંદેહુ રહ્યાં કરશે; 
અને જે આ્રીએ સ્વભાવથી જ નવીન વસ્તુઓમાં પ્રીતિશીલ 
હાય છે, તેએ પુનર્લમના પ્રચારથી એક સ્વામિને છેડી ખીજાને 
પરણુવામાં કેઇ પ્રકારનો અંકુશ ન રહેવાથી નિરંકુશ ખની 
જરા જરા વાતમાં પાતાના કુટિલ સ્વભાવથી પતિથી પ્રતિકૂલ 
થઈ કલેશ કરવામાં હિમ્મતબાજ થશે. ઝુટિલ સ્ત્રીઓના સંખં- 
ધમાં નીતિકારે કહે છે કેઃ-જ્વિયાશ્રરિત્રં વુદવસ્થ માનવ મેવો ન ગાનાતિ 
જુજ મણષ્ય: “પુરુષનું ભાગ્ય અતે કુટિલ અની ચરિત્રને 
દૈવ પણુ ન જાણી શકે, તે પછી મતુષ્ય તે નજ સમજી શકે 
એ સ્પષ્ટ છે.” પુનર્લસના પ્રચારથી સ્રૌએ।ને। દિવ્ય સતીત્વભાવ 
નષ્ટ થઇ તેમના હુંદયમાં કેવળ સાંસારિક સુખની લાલસાએ। 
વધી જતાં વિષયવાસનાની વૃદ્ધિ થવાથી સર્વેન્દ્રિયવૃત્તિએ પણુ 
ફુષ્ટ થઇ જવાથી સ્વામિસેવા અને તેમના મોક્ષરૂપી આત્ય- 
તિક શ્રેયનું લહ્્ય વિનાશ પામશે. વિધવાવિવાહુના હિમાયતીએ। 
કદાચિત્‌ એમ માનતા હોય કે પુનર્લસથી ગર્ભપાત વગેરે અનથ 
અટકી પ્રજાની વૃદ્ધિનો લાભ થશે અને દીનતાથી પીડાતી ।વધ- 
વાએ। સુખી થશે, પરંતુ આવી માન્યતા વસ્તુતઃ ઘણી જ ભૂલ 
ભરેલી છે. પુનર્લસની છૂટ થતાં સ્રી માત્ર નિર્ગલ થઈ જીવતા 
સ્વામીને ત્યાગ કરી અન્ય પુરુષો સાથે ઇચ્છા સુજખ ન્ેડાવામાં 
હિમ્મતવાળી થશે અને નિયોગને પણુ અધર્મ ન સમજવાથી 
પરપુરુષ ગમનરૂપી જે ભારતવર્ષમાં એક મહાન્‌ દૂષણુ ગણાય 
છે તે પ્રજામાં પ્રચલિત થશે. પુનર્લસના પ્રચારથી સ્રીઓને 
એકજ પતિને વશ રહેવું પ્રતિકુલ જણાશે અને પોતાની સ્વતંત્રતા 
અજમાવી શ્વાન તથા વાનર જાતિની માફૂક આહારવિહારમાં 
પશુધર્મ વાળી બની જશે. તેમ થવાથી હરફે!ઇ કાસ્રુક પુરુષો 
પણુ કામભાવથી સર્વ કેઈ સ્રીઓની પ્રતિ વિષચે।પભોગ માટેજ 
આમાંક્ષી બની લમ્પટ થશે અને આવી દશથી સ્રીઓની અસ્થાને 
સ્વતંત્રતા અને પુરુષોની અસ્થાને પરતત્રારૂપી ઉલટુંજ પરિ- 
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ણુા।મ આવશે. પુરુષની સ્વતત્રતાથી જ વર્ણુસંકર પ્રજા થતી અટકે 
છે. સ્વાભાવિક કાસુક સ્રીએ પણુ સવીત્વદ્ઠારા ઇન્દ્રિયસયમથી 
તેમજ સ્વામીના ભયથી વ્યભિચારાદિક દેષે। કરતાં ડર્‌ છે. 
વિધવાવિવાહુને દૂષિત ગણુવાથી જ વિધવાએ। શીયળતું રક્ષણુ 
કરવા સાવધાન રહે છે. તેવીજ રીતે નિયોગને નિષિદ્ધ ગણુ- 
વાથીજ પ્રજા વગરની આ્રીએ પરગમનમાં અધર્મ સમજી સતી- 
(વનું પાલન કરે છે. પરન્તુ જે વિધવાવિવાહુ અને નિયોગની 
છૂટ થશે, તો આરી સમાજમાં વિષયભાવની વૃદ્ધિ થઇ પ્રજાના 
લોભથી પતિમતી આઔએ। પણુ પરપુરુષદ્વારા પ્રજેત્પત્તિ કરી 
વર્ણુસંકર પ્રજા ઉત્પન્ન કરરી. અને તે વર્ણુસંકર પ્રજાને દોષ 
લંવર્‌ો નશ્જાયેવ કુશજ્ાર્નાં કુજસ્ય ચ-એ વાડયાનુસાર આ ભારત- 
વર્ષના ગોરવનું ભક્ષણુ કરી ધમૈપાલનમાં સર્વના શિખરસૂપે 
ગણાતા પવિત્ર પ્રદેશને ધર્મહીન કરી દેશે. વિધવાએથી થતા 
અનર્થને અઢકાવવા સારું પુનર્લગ્નનેો પ્રચાર ન કરતાં તેમને 
રાજસતામસ વસ્તુએના સેવનથી દૂર રાખી ધર્મના નિયમોનું 
સ્મરણુ કરાવવું તે વધારે ઉચિત છે. પ્રજવૃદ્ધિ માટે નિયોગ 
અને પુનર્લગ્નની છૂટ ન આપતાં યોગ્ય નિયમિત આહારવિહુર 
પૂર્વક ગૃહુસ્થાશ્રમનું સેવન કરવું એ અધિકતર પ્રશંસનીય છે; 
કારણુ કે, અધર્મને માર્ગે થયેલ બકરા વગેરે પશુતુલ્ય પ્રજાની 
વૃદ્ધિથી ધર્મ જ્તાતિ કે દેશનું કુદી પણુ શ્રેય થવાનું નથી જ. માટેજ 
બૃહુજ્ઞારદીય પુરાણુમાં કહ્યું છે કે “લંતતિઃ જટવધયા ફિ વરત્રેદ ચ શર્યગે” 
“શુદ્ધ વશની સંતતિજ આ લેકક અને પરલે।કમાં કલ્યાણુકારક 
નીવડે છે.”' તેમજ વિધવાઓના દીનપણુા।ના તથા અનાથપણાના 
દુઃખને ટાળવા સારું તથા તેમના સમયને અને જીવનને  શ્રુદ્ધ 
રીલે નિર્વાહુ ચલાવવા માટે તેમનાં લગ્ન કરવા કરતાં જે તે 
સ્ાતિના ઉદાર ગૃહુસ્થોએ પોતાની દયાશીળ દષ્ટિથી અનાથ 
વિધવાએના દુઃખને લક્ષ્યમાં લઇ તેમને માટે તેટલા પ્રમાણુમાં 
પવિત્ર સંસ્થાએની યોજના કરવાની અને જે સંસ્થાએ! વિઘ- 
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માન હોય, તેમને યોગ્ય આશ્રય આપી ઉચ્ચ સ્વરૂપમાં લાવ- 
વાની આવશ્યકતા છે કે જેથી તે સંસ્થાઓ (આશ્રસે।)ને લાભ 
લેનારી વિધવાએ ઉત્તમ ચારિત્ર્ય, ધામિક જ્ઞાન તેમજ ભરત 
સીવણુ વગેરે જીવિફાના અનિંદિત સાધને જલ્દી પ્રાસ કરી 
સ્વધર્મ પાળી શકે. કારણુ કે ઘણું કરીને કેટલીક હિન્દુ વિધવાએ। 
માત્ર અજ્ઞાનથી, ઝુસંગથી કે જીવિકાને અભાવે જ પુનર્લગ્નની 
જ્વાલામાં હોમાવા તેયાર થાય છે. કંઈ સર્વ વિધવાઓ કામ- 
વાસના તૃપ્ત કરવા માટેજ તેમાં પ્રવૃત્ત થાય છે, એવું નથી. 
જે તેમ હોય તે! લેવી દુછ વાસનાએ શાન્ત કરવાના ઉપાય 
તરીકે પુનર્લસજ સુખદાયક નિવડશે એ માનવું પણુ ભૂલભરેલું 
છે; કારણુ કે, 3 જાણુ કામઃ વામાનાવ એ વચન પ્રમાણે કામોના 
વિશેષ ભાગેથી તે! કામનાએ વધતી જાય છે; શાન્ત થતી 
નથી. માટે વેષયિક વાસનાએ। ઉપર અંકુશ મૂકવા ખાતર ઓએ! 
માટે જે એકવાર વિવાહુવિધિ અને પાતિવ્રયય ધર્મની શાઅ- 
કરારાએ આરજ્તા આપેલી છે, તેનેજ છેવટ પર્યન્ત જાળવી રખા- 
વવામાં નારી જાતિનું અને તેના સંખંધે પુરુષોતતું પણુ ખરું 
કુલ્યાણુ સમાયલું છે અને એ જ ભારતવર્ષના ગૌરવને વિશેષ 
વધારનારું છે. 
ઉપર પ્રમાણે જે સ્રીને સ્વર્ગ વગેરે લોકિક સુખની આકાંક્ષા 
હાય અગર સક્ષની ઇચ્છા હાય, તે।પણુ 
ભગ્તિસાગેમાં તેમણે સર્વાવસ્થામાં પાતિત્રત્યધર્મનુંજ સેવન 
પાતિવત્યધર્મ કરવાનું છે; કારણુ કે, વેદિક યજ્ઞાટિડર્મમાર્ગમાં 
સ્રીનોપતિ સિવાય સ્વતંત્ર અધિકારજ નથી. 
તેમજ વલમાન કાલમાં વેદાધ્યયનને। નિષેધ વગેરે હોવાથી 
એપનિષદ સાન માર્ગમાં પણુ તેને સામાન્ય રીતે અનધિકાર 
સિદ્ધ જેવો છે. તેથી ટાલ તે! ઓએ ના ફલ્યાણુ માટે “શિયો 
વેક્યાશ્તયા શવાલ્ેવવિ યાન્તિ વરં મતિ? ભક્તિમાગેના સામર્થ્યથી 
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આએ, વેશ્યો તથા શૂદ્રો પણુ પરમગતિને પ્રાતત થાય છે?” 
એ ભગવદાસજ્તા પ્રમાણે માત્ર ભક્તિમાગે જ સરલ અને વિશેષ 
ઉપચો ગી છે, તો સ્વગે અગર મોક્ષાભિલાષી આએ પતિમાં 
ભગવદૂભાવથી સકામ કે નિષ્કામ ભક્તિ કરે તેઓને પોતાનું 
ઇચ્છિત ફૂલ અવશ્ય મળે છે. પરંતુ જે સ્રીએ મોક્ષ કરતાં 
પણુ શ્રેછ પ્રભુની અનન્ત આનન્દમય નિ લીલામાં પ્રવેશ 
કુર્વાની ઇચ્છાવાળી છે અને જેઓએ ભગવત્પૃપાથી સ્વતંત્ર 
નિગુણુ પુછ (અનુગ્રહ) ભક્તિમાગનું અવલંખન ક્યુ છે, તેઓએ 
પતિસેવા શાસ્નાક્ત હોવાથી પ્રભુઆર્ા માની ખની શકે 
ત્યાં સૂધી કરવી જ નનેઇએ અર્થાત્‌ જ્યાં સૂધી દેહુ અગર દેહુ- 
સંખંષી વસ્તુએ પુત્ર, ધન, ધર વગેરેમાંથી સાંસારિક અહેતા 
મમતા નિકળી નથી અને દેહાધ્યાસ સુદઢ છે, તેમ જ શ્રી 
પ્રભુમાં પણુ પ્રેમ આસક્તિ અને વ્યસન નથી ઉત્પન્ન થયેલાં 
તેવી સ્થિતિમાં પતિસેવાને ત્યાગ હોઇજ ન શકે અને કદાચ 
તેમકરે તે। પણુ તે દ્વિગુણુ (ડબલ) દોષિત ઠરે છે. પરંતુ જેનો ભાવ 
શ્રી ગોપીજન વિગેરેની જેમ સાક્ષાત્‌ અલોકિક પતિરૂષપ શ્રી 
પ્રભુમાં અનુકુમે પ્રેમ, આસક્તિ અને વ્યસનરૂપે પૂણું પ્રકટી 
નિકળ્યો હાય અને દેહાધ્યાસ નણ થચે। હોય ત્યારે “વતિણસાફ્િ- 
ષિસતવિરે: વિશ્ન'' એ ન્યાય પ્રમાણે લેને લોકિક પતિપુત્રાદિ દેહુ 
સંબંષી વસ્તુએ। અને દેહુમાં પણુ સવત: જ અરુચિ ઉત્પન્ન થતાં 
સ્વાભાવિક રીતે જ પરિપડવ ફૂલની માકૂક લેકવેદધર્મો છૂટી 
' જાય છે ત્યારે તે ત્યાગ દોષાવહુ ન થતાં ઉપફારકજ થાય છે; 
કારણુ કે નિર્ગુણુ કોટિમાં પહોંચતાં શુદ્ધ ભક્તિમાર્ગીઓને જ્તાન- 
માર્ગીય પરમહેંસોની માફક લેક વેદના વિધિનિષેધોના નિયમો 
ખંધનરૂપે થઇ પડે છે અને તે તોડી નાખવા માટે રી 
. સર્થપર્સાન્વસ્ત્યિઝ્ય સામેજ જરળ ત્રઝ 1??? - 

₹ લસ્માસ્યયુરવોસ્રગ્ય નોથ્‌નાં ત્રતિનોવનાન | ??- 


(૯૮) 


તાવત્જર્માળિ જુઃવીલ ન સિષિયેત ચાવતા । 
મત્જપાથ્રયળાયો વા શ્રજા ચાયશસાચસે ।। 

વગેરે અનેક સ્થલે શ્રી મુષ્ણુપ્રણ્ુએ અર્જુન તેમ જ ઉદ્ધવજી 
પ્રતિ લોકિક વેદિક ધર્મત્યાગની આજ્ઞા કરેલી છે. તદનુસાર સાક્ષાત્‌ 
શ્રીપ્રભુસવાની અપેક્ષાએ અન્ય ધર્મમાત્ર ગૌણુતાને પ્રાસ થાય 
છે તેમા સંદેહુ જ નથી. પરંતુ તેવી ઉચ્ચ કક્ષાએ પહોંચ્યા પહેલાં 
શાસરાક્ત સ્વધર્મોનું પાલન કરવા માટે જ 

સ્તપર્માચળં શઞસચા સિધર્માશ નિવતનન । 
ઇન્ક્રિચાત્ર્વવિનિત્રા#ઃ લર્વશા' ન ત્યગેભ્‌ %્રયત્‌ ॥ 

“ખની શકે ત્યાંસુધી સ્વધર્મતું આચરણુ કરવું, અપધર્મથી 
સર્વથા અઢકવું, ઇન્દ્રિયારૂપી ઘોડાએ ને કાખૂમાં રાખવા, એ 
ત્રણે બાબતોનો કુદી પણુ ત્યાગ ન કરવે।.” આ પ્રકારે શ્રી 
કપિલ ભગવાનની આનજ્તા સુજખબ શ્રીમદ્રલ્ભાચાયેચરણુ પણુ 
નિબંધમાં આગજ્તા કરે છે. એજ હેતુથી જેમ દ્વિજ પુરુષોને 
માટે સન્ધ્યા વગેરે વેદોક્ત વર્ણાશ્રમધર્મો જે કક્ષા સૂધી અવશ્ય 
પાલનીય છે, તેટલીજ કક્ષા સૂષી સ્રીઓને માટે શાસ્ાસ્ત લાફિડ 
પતિ સેવાદિ ધમી આવશ્યક છે એમાં તે શંકા જ નથી. તે 
પણુ જ્રીધર્મના સંબંધમાં એટલી વિશેષતા સમાયલી છે કે પુરુષો 
જ્ઞાન કિંવા ભક્તિમાર્ગની ઉચ્ચ કે।ટિમાં આવતાં તેમનાં સંધ્યાદિ 
શાસ્રાષ્ત વર્ણાશ્રમ ધર્મો વાસ્તવિક રીતે હટે છે. પરંતુ ભક્તિ- 
માર્ગીય આઓઓને પાતિત્રત્ય ધર્મ તે તેમની ઉત્તમ દશા પ્રાસ 
થતાં પણુ *પાન્તરમાં અસ્તિત્વ ધરાવે છે; કારણુ કે, શુદ્ધ ભક્તિ- 
માડનું પરમ ફૂલ “સાક્ષાત્‌ શ્રી પ્રભુમાં સ્વામિભાવ રાખી 
અનન્ય સ્નેહુપૂર્વેક સેવન કરું”: લે જ છે, તો તે દશામાં પણુ 
સ્રીઓને પાવિત્રત્ય ધર્મ લોકિક પતિને સ્થાને જીવના અલોકિક 
સ્વામી શ્રી ભગવાનમાં કાયમ જ રહે છે માત્ર લોકિકપણું જ 
આપોઆપ ડૂર થાય છે. પરંતુ આવી રીતે શ્રી પ્રભુમાં અનન્ય 


(૯૯) 


નિર્ગુણુ પ્રેમ અને લોકવેદવેરાગ્ય વગેરે જ્યાં સૂખી આએ ના 
હદયમાં સ્કુરયા ન હાય તેમ જ અન્ય લૌકિક વાસનાએ।ના 
અંઝુરોનો સંદ્રેવ નાશ ન થતાં દેહુ ઇન્દ્રિય વગેરેને તૃસ કરનાર 
વિષયો! ખાવું, પીવું, પહેરવું, એઢવું વગેરેમાં મન લેપ રહ્યા 
કરતું હોવાથી આસક્તિપૂર્વક ખીજ લૌકિક કાર્યો થઇ શકતાં 
હાય, ત્યાં સૂષી પ્રમાદ આલસ્ય કે અભિમાનથી શાસ્નોામ્ત 
પાતિત્રત્ય ધમમાં સંકોચ કરવો ઉચિત ન જ ગણાય. માટે ભક્તિ” 
માર્ગીય અએ એ પણુ પોતાની મનોદશા કે અધિકારને વિચાર 
કર્યાં વગર ગૃહિણી ધમને ત્યાગ કરી પતિ પુત્ર વગેરે ઉપર 
ઉપેક્ષાખુદ્ધિ (બેદરકારી) નહિ જ કરવી. પણુ તેઓના તરફ 
પ્રથમ દર્શાવ્યા ઝુજબ પોતાની ફરજે ભગવત્સેવોપયચોગી ભાવથી 
અવશ્ય બજાવતાં રહીને જ ભગવદ્દર્મમાં આગળ વધવાના 
પ્રયાસો કરવા નેઇએ કે જેથી ભગવદાજ્તાનું પરિપાલન થતાં 
ભગવત્પ્રસજ્ઞતા તુરત પ્રાપ્ત કરી શકાય. 

તાત્પર્ય એ છે કે કેઈ પણુ વર્ણ, આશ્રમ, અવસ્થા કે 
સંપ્રદાયની રીએ પાતિત્રત્યધર્મને। ત્યાગ ન કરતાં યથાશક્તિ તેનું 
પરિપાલન કરવું જ યોગ્ય છે; તેથી જ ધર્મપ્રધાન આ ભારતવર્ષ 
પણુ પ્રાચીન આદર્શ ભવ્યતાને પુનઃ પ્રાસ કરી શકે એમ છે. 

વષ શ્ારિજાષીશાડસુપ્રસેળ પજા સિય । 

તારીપમેય્તુ નાચસિણોયવાં ઘા્યતાં લયા ॥ 

“એ પ્રમાણે શ્રી દ્રારિકાષીશ પ્રભુની મુપાથી પ્રકાશિત ફરેલા 

નારીધર્મને સર્વનારીએ। (અવશ્ય) જાણે અને (યથાશાક્તિ)નિરન્તર 
પાળે.” એમ અન્તઃકરણુપૂર્વક વાગ્છના કરી વિરમીએ છીએ. 
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